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EDITORIAL

Revista entorno, en cumplimiento con su funcion de difusora
académica y cientifica de investigaciones en diversas areas del
conocimiento, producidas en varias partes del mundo, presenta su
numero 69 con una serie de articulos que analizan la realidad actual.

En esta edicion, también se presentan algunos articulos producto
del Il Congreso Internacional de Estudios de las Masculinidades y
Derechos Humanos, organizado por la Facultad de Ciencias Sociales
de la Universidad Tecnologica de El Salvador, a través de la catedra
de Género, y la Fundacion Justicia y Género de Costa Rica. Dicho
congreso se realiz6 en El Salvador del 9 al 11 de septiembre de 2019,
y en él se desarrollaron diversos paneles con mas de 30 ponentes
de México, Espafa, Guatemala, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica,
Republica Dominicana, Argentina, Paraguay y otros. Ademas, se
publican articulos relacionados con investigacion educativa, analisis
politico y una adaptacion psicométrica de las escalas de depresion,
ansiedad y estrés. Estos articulos aportan, desde la perspectiva
cientifica, soluciones a problematicas concretas. Entorno pretende
ser una plataforma de difusién de la ciencia para aportar a la
comunidad cientifica elementos para el andlisis y la validacion del
conocimiento cientifico.
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Resumen Abstract

The present situation of the cultural and indigenous
identity plus the local development in one of the most
representative municipalities of ElI Salvador, Izalco,

La situacion de identidad cultural e indigena y el desarrollo
local en uno de los municipios mas representativos de
El Salvador, Izalco, lo distingue como uno de los pocos

asentamientos que posee la mayor historia indigena en
el occidente del pais, por lo cual sus valores culturales se
consideran una gran apuesta al turismo. En la actualidad, el
municipio enfoca su desarrollo local en base a productos
identitarios, como son el ojusthe y sus derivados, la pupusa
de maiz elaborada en comal de barro, la religiosidad y
costumbres ancestrales. Los cuales vendran a fortalecer su
actividad econémica, ya que con ello se lograra impulsar
las micros, pequenas y medianas empresas turisticas.

El objetivo de este articulo es indagar si el turismo cultural,
en su acepcion identitaria y de desarrollo local sostenible,
puede contribuir para mejorar las condiciones de vida

characterize it as one of the few settlements with the
largest indigenous history in the western part of the
country; given this, its cultural values are considered as a
great bet to tourism. At present, the municipality focuses
its local development based on identity products such as
ojushte (breadnut) and its by-products, the corn pupusa
(corn tortilla filled with different ingredients) cooked in
clay comales (smooth, flat griddle), their religiosity and
their ancestral customs. These will come to strengthen
their economic activity for they will help boost the micro,
small, and médium-sized tourist companies.
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de la poblacion local e indigena a través de la gestion
responsable y colaborativa de los recursos historicos
y valores culturales del territorio como patrimonio
comunitario. La recopilaciéon de la informacién se realizd
con base en las preguntas derivadas de los objetivos que
orientaron esta investigacion; se realiz6 una categorizacion
de las preguntas aplicadas en el trabajo de campo y en las
observaciones realizadas en los diferentes escenarios y
actores del contexto de esta investigacion; se clasifico el
material por el grado de importancia de acuerdo con los
pardmetros de la investigacion.

El producto de la cultura, de cualquier parte del mundo,
tiene una caracteristica diferencial cultural y es alli donde
Izalco puede lograr revalorar su cultura indigena, la que
generd histéricamente acontecimientos de gran magnitud
para el pais, los cuales se pueden difundir y profundizar
para lograr que sea perdurable con el paso del tiempo.

Palabras clave

Turismo cultural - 1zalco, El Salvador; Izalco, El Salvador
- Desarrollo sostenible; Izalco, El Salvador - Identidad
cultural.

Introduccion

Cultura, base del desarrollo

Hablar de cultura es hablar de la vida misma del ser humano,
es hablar de algo que lo tenemos implicito, es hablar de algo
que se Ve, se siente, se toca, se percibe por todos nuestros
sentidos; y a veces, no se ve, no se siente, no se toca, solo
se percibe; y no se advierte que esta se percibe. Porque la
cultura es inherente al ser humano, el Unico de todos los
seres capaz de hacer cultura, de intervenir y modificar
la naturaleza. Es tan capaz de eso que la ha estado
destruyendo durante la existencia. Por suerte, en las dos
Ultimas décadas ha frenado un poco ese comportamiento,
que, desgraciadamente, eso también es cultura.

6

The objective of this article is to inquire whether cultural
tourism, in its local development and identity meaning,
can contribute to improve the living conditions of the
local and indigenous population [in Izalco] through the
collaborative and responsible responsable management of
the historical resources and cultural values of the territory
as community heritage. The objectives of this research led
to the elaboration of the questions that helped compile the
necessary data. The questions were divided into categories
for the field work and the observations that took place
in the different scenarios and with the different actors
within the context of this investigation. The material was
classified based on the level of importance according to
the parameters of this study.

The product of culture, from any part of the world, possesses
a cultural differential characteristic, and it is there where
Izalco can manage to revalue its indigenous culture; the one
which historically generated events of great magnitude for
the country and which can be disseminated and deepened
to make them endure over time.

Keywords

Cultural tourism - Izalco, El Salvador; Izalco, El Salvador
— Sustainable development; Izalco, El Salvador — Cultural
identity.

Entonces, somos sujetos de cultura, somos fruto de una
cultura, y, por lo tanto, transmitimos permanentemente
cultura. Por eso hay diferentes dimensiones de la cultura,
diferentes espacios y temporalidad de esta. Asi de facil y asi
—si se quiere— de dificil. Puesto que no se ve, una cultura
no se siente hasta que se ha perdido. (Molano, L., 2008).

Como en todas las definiciones, en algunos aspectos se
estara de acuerdo y en otros, l6gicamente, no. Sin embargo,
la definicibn permite introducir el analisis sobre los
campos de accion de la cultura en esa eterna relacion del
individuo con su entorno natural. En los terrenos sensibles
y racionales, tangibles e intangibles, el ser humano se
relaciona permanentemente con su ambito natural, con
la precision de su habitat, de su entorno ecologico, de la
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estética natural y cotidiana, de lo que en el seno del grupo
social se preserva.

De donde derivamos que la dimension cultural, como la
base para que los indicadores y parametros de desarrollo,
se tome en cuenta para planes y proyectos de gobiernos y
de entidades con accion en el municipio de Izalco. Pero es
la sociedad la que debe dar las pautas para ese desarrollo,
pautas que también son culturales.

Como algo curioso, ocurre que, en el municipio Izalco, hoy
por hoy, y pese a la violencia generalizada del pais, eso
también es cultural, es parte del desarrollo y la prueba
fehaciente de la accidon que gesta la cultura en los demas
ambitos de la vida cotidiana de las personas.

Se habia hablado también de que el concepto cultura,
nos lleva al de identidad, pues este se relaciona con las
caracteristicas propias del individuo y de los grupos, y
estas caracteristicas son elementos sustanciales de su vida
individual y grupal; los hacen que se sientan con pertenencia
a es0s grupos.

“Un pueblo tiene identidad cuando sus individuos comparten
representaciones en torno a las tradiciones, historia, raices
comunes, formas de vida, motivaciones, creencias, valores,
costumbres, actitudes y rasgos. Junto a ello deben tener
conciencia de ser un pueblo con caracteristicas diferentes a
las de otros pueblos, y la consideracion de los componentes
afectivos y de actitudes, lo que quiere decir sentimientos
de pertenencia, compromiso y participacién en las practicas
sociales y culturales propias” [p. 11] (Cabrera Pérez, Llanes
Grande, & Moreno, Maria, 2015).

Lo planteado por Carolina de la Torre se considera valido,
pues la identidad cultural de un pueblo viene definida
histéricamente a través de los variados aspectos en los que
se plasma su cultura; estd ligada a la historia; no existe sin la
capacidad de reconocer el pasado, sin elementos simbdlicos
o referentes que le son propios y ayudan a construir el futuro
(Cabrera Pérez, Llanes Grande, & Moreno, Maria, 2015).

La relacién entre identidad y desarrollo local, que destaca
Arocena, es explicable porque la identidad, como los valores
y la cultura, son la garantia para lograr la participacion activa
y consciente de los actores locales en la identificacion de sus
problemas y necesidades, asi como para la formulacion de
estrategias para afrontarlos, implementar planes y evaluar
los resultados. Un fuerte sentido de identidad vinculado con

la tierra, las particularidades de la localidad y su historia es
una de las claves para alcanzar el éxito. En Cuba, de acuerdo
con lo planteado por diferentes investigadores, el desarrollo
local se enfoca mas como el proceso mediante el cual, en
esa escala, se implementan las necesarias transformaciones
en las dimensiones ambientales, econ6micas productivas
y politico-sociales, a partir de una proyeccion estratégica
elaborada y un plan que cambiard y evolucionara con la
practica de los propios gestores [GuzOn, 2006] (Jiménez
Guethon, 2006).

Desarroll6 local y la cultura

El desarrollo local ha generado una extensa literatura;
y la propuesta de Buarque dice que es “un proceso
endogeno, registrado en pequefas unidades territoriales y
asentamientos humanos, capaz de promover el dinamismo
econdmico y la mejoria en la calidad de vida en la poblacion.
A pesar de constituir un movimiento de fuerte contenido
interno, el desarrollo local esta inserto en una realidad mas
amplia y compleja, con la cual interactla y de la cual recibe
influencias y presiones positivas y negativas. [...]” [Buarque,
S.; 1999] (Noguera Tur, 2016); lo relaciona con la esfera global.

El desarrollo es ante todo un proceso. El individuo comprueba
el desarrollo en su esfera personal o local. El desarrollo
se apoya en las fuerzas endogenas. Son iniciativas que
impulsan una identidad propia, un reconocimiento dentro
del sistema.

Melville (1988) también explica que son tres los factores
que deben estar presente: dotaciones de infraestructura,
capacidad de innovacion y recursos humanos. Sin la
presencia de estos tres, se alejan las posibilidades de
desarrollo (Juarez Alonso, 2013)

Metodologia

En esta fase de la investigacion, hay que destacar que,
para realizar la sobre cultura indigena en lzalco, se ha
utilizado una metodologia mixta en la que se han llevado
a cabo aproximaciones objetivas y subjetivas. Asi, para
la delimitacion de cada una de las unidades culturales-
turisticas, se han valorado los rasgos que intervienen en
cada una de ellas.

Como instrumentos para recabar la informacion que reflejara
los diferentes aspectos que esta problematica ocasiona en

7
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el estancamiento del desarrollo local de la comunidad, con
el fin de encontrar mas informacion del municipio de Izalco,
se utilizaron entrevistas, encuestas, arbol de problemas,
fichas de observacion, talleres los actores locales.

Los criterios de delimitacion son los siguientes: en primer
lugar, los rasgos fisicos del territorio, es decir, elementos
como la topografia y la delimitacion geografica, entre otros
aspectos; y, en segundo lugar, delimitar las zonas que poseen
aspectos culturales tangibles e intangibles de sucesos del
pasado que forman parte de la historia de Izalco.

Se comprobd que el turismo cultural, en su acepcion
identitaria y sostenible, puede servir para mejorar las
condiciones de vida de la poblacion local e indigena a
través de la gestion responsable y colaborativa de los
recursos histéricos y valores culturales del territorio
como patrimonio comunitario; y ademas es posible una
cooperacién, concertacion, coordinacion y ‘complicidades’
entre los gobiernos nacional, local e indigena para conseguir
un beneficio comun.

Resultados y discusion

Los resultados nos informan y consideran lo que se pretendio
indagar en relacion con las dimensiones turisticas, cuya
expresion confiere aspectos singulares en las condiciones
que lo asemejan y lo diferencian como municipio de lzalco.
Dichos resultados pretenden comprender que la indagacién
con relacionado a variables de recreacion y entretenimiento,
nos permitird no solo conocer el perfil del turista, sino
dispones de informacién respecto a la valoracion de los
recursos, servicios y condiciones del municipio y sus
actividades turisticas, por parte del turista nacional o
internacional. La aplicacion del analisis de las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas (Foda), que es una
herramienta participativa que se us6 para identificar los
problemas principales con sus causas y efectos, permitio
conocer la opinién de los actores locales e internacionales
involucrados en el accionar del municipio de Izalco.

Figura 1. Motivo de la visita a Izalco

Motivo de la visita a lzalco

En esta figura es claramente visible que Izalco es mas
visitado por recreacion, le sigue el descanso; ambos rubros
son los que el turismo aprovecha para ofertar su propuesta.

Figura 2. Destinos de mayor interés de Izalco
Interés

interes en el destino

Interés en el destino. El siguiente grafico nos refleja que
Atecozol es el ancla del municipio para atraer al turista al
turicentro.
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ANALISIS FODA

FORTALEZAS

DEBILIDADES

F1 Reconocido por ser un municipio que guarda tradiciones y
costumbres

F2 Cuenta con uno de los pocos asentamientos de comunidades
originarias de El Salvador

F3 Produce el producto identitario, ojusthe, y la sopa de chilayo
F4 Forma parte de la Ruta nahua-pipil

F5 Facilidad de acceso por carretera

F6 Participacion en la Feria de “Pueblos Vivos” en la categoria
de “Tradiciones y Costumbres Ancestrales”, en el afio 2013
obtuvieron el premio “Comunidades Originarias”, y en el 2015
en la categoria de circuitos Netutecus

F7 Marca Destino Izalco

F8 Unidad de turismo local, encargada de la programacion y
planificacion de actividades, eventos y brindar informacion
sobre las actividades y servicios turisticos del municipio

F9 Comité de Desarrollo Turistico

F10 Integracion de grupos juveniles y escolares en proyectos de
desarrollo turistico

F11 Guias turisticos capacitados para brindar informacion

adecuada a los turistas

D1 Poca comunicacion entre los diferentes actores del sector
turistico

D2 Falta de cobertura de la Politur en el municipio.

D3 Falta de apoyo de entidades gubernamentales del sector turistico
D4 Carece de normativas, reglamentos o politicas relacionadas con
el turismo que permitan el desarrollo adecuado

D5 Poca afluencia de turistas durante los dias de entre semana

D6 Falta de publicidad y promocion turistica en el municipio

D7 Falta de cuidado de sitios histdricos, como las ruinas de iglesia
Nuestra Sefiora de la Asuncion, el muro del fusilamiento, entre

otros

OPORTUNIDAD

AMENAZAS

O1 Turismo cultural: importante demanda potencial de turistas
nacionales e internacionales

02 Mayor generacion de empleos y desarrollo local a través de
la generacion de proyectos turisticos

03 Formar parte de los municipios que poseen Policia Turistica
(Politur)

04 Existencia de programas de cooperacion por parte de las
entidades del Goes (Mitur, MAG, MARN)

O5 Aprovechamiento de las tecnologias de vanguardia para
ofrecer mejores servicios, como zona Wi-Fi, etiquetas de
Google Maps, GPS

06 Ingreso en nuevos mercados o segmentos de mercado
turistico, como aventura, rural, ecoturismo

O7 Instituciones interesadas en el desarrollo de los municipios

en el area de turismo

A1 Aumento del costo de vida a escala de pais

A2 Incremento de la delincuencia-inseguridad a nivel nacional

A3 Diferencia de ideologias politicas entre gobierno municipal y
central

A4 Fendmenos naturales, como lluvias tropicales que pueden
provocar derrumbes e inundaciones

AS Alta competencia con municipios aledafios

A6 Disminucion en la inversion tanto publica como privada

A7 Oferta turistica de municipios cercanos y comercios emergentes
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Discusion

La finalidad de dirigir las acciones por realizar en el municipio
de lzalco y propiciar su desarrollo, dentro de su actividad
turistica, han surgido muchos destinos sin una planificacion
previa, sin tomar en cuenta a todos los lugarefios ni los
beneficios ni las consecuencias que traeria aparejados su
implementacion; esto ha traido como resultado que, en
numerosasoportunidades, surjaninconvenientesambientales,
de capacidad de carga, de insuficiencia de servicios publicos
y/0 degradacion del paisaje, entre otros. Si bien es cierto
que el municipio posee uno de los asentamientos indigenas
mas representativos, asi como conocimientos ancestrales e
identidad indigena que por centurias han caracterizado a la
zona occidental del pais.

De lo planteado se deriva la importancia de desarrollar la
cultura histérica como parte de la cultura general integral. El
desarrollo de la cultura historica que el municipio de Izalco
posee es importante para el area de turismo en aspectos
como un proceso histoérico social, dialéctico, en el cual el
sujeto adquiere conocimientos de los valores materiales y
espirituales creados por las generaciones precedentes, asi
como de los métodos utilizados para lograrlo; desarrolla
habilidades, valores y una conciencia histérica que le
permitan, conociendo el pasado, participar activa e
innovadoramente en la transformacién de su entorno y asi
contribuir a la proyeccion del futuro.

Indudablemente, la linea de trabajo conducente a la gestion
exitosa del turismo en dichos entornos con una importante
componente cultural; pasa por la necesidad de coordinacion
y colaboracion entre los agentes implicados, tanto entre
agentes publicos y privados como entre los sectores del
turismo vy la cultura propiamente dichos sin olvidar el papel
de los residentes del territorio de analisis.

conclusion

El desarrollo local hace crecer la calidad de vida dentro del
territorio, es ademas optimizar con lo que cuenta lzalco
dentro de su marco de desarrollo local y humano. Se debe
basar en lo siguiente:

e Politicas y acciones concretas, para el beneficio de
todos los actores locales y redes de cooperacion que
se relacionen con todos los actores locales de Izalco.
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Conciencia del compromiso del desarrollo local para
renovarse, adaptarse, mejorar, facilitar, visibilizar el
territorio y volverlo mas competitivo, con vocacion de
servicio entre la comunidad y el gobierno local.

e Promover el conocimiento general de la cultura
ancestral del municipio por medio del fortalecimiento
de las cofradias pertenecientes a la Alcaldia del Comun,
la realizacion de intercambios entre la poblacion
originaria y no originaria (debates interculturales), y la
consolidacion de la identidad cultural por medio de la
implementacion de actividades como fiestas patronales
y la celebracion de Semana Santa (ambas reconocidas a
escala nacional por su riqueza cultural).

e Viabilidad de la percepcion de los turistas sobre los
recursos turisticos y su deterioro, en el uso de los
espacios geograficos del municipio, y su coexistencia
con el residente local y los otros usuarios de dichos
entornos, que permitan una mejor gestion de los
flujos, con la colaboracion del sector publico, en pos
del mantenimiento de los criterios basicos para la
construccion de un modelo sostenible.

e Consolidar la identidad cultural de los izalquefios por
medio de la realizacién de actividades de tradicion
cultural, adecuadas a la identidad y las caracteristicas
del producto cultural, incorporando también nuevos
espacios de uso y disfrute para los ciudadanos de dicho
destino.

e Promover la riqueza cultural de Izalco como uno de sus
patrimonios, integrando a la poblacion originaria con la
no originaria y estableciendo el turismo cultural como
un medio para alcanzar el desarrollo econémico local.

e Concretar por parte de la comuna indigena de Izalco,
un dialogo entre los diferentes actores culturales del
municipio, por lo que el apoyo del Ministerio de Cultura
es de vital importancia.

En este sentido, que los residentes obtengan un provecho
de estas actividades turisticas y culturales no es condicion
suficiente. Es necesario que ademas participen activamente
en el proceso y perciban que estan recibiendo esos efectos
positivos en forma de mejora de su calidad de vida. Este
es sin duda un punto fundamental para la traduccion de la
actividad turistica en desarrollo local.
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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo adaptar, en una
muestra de adolescentes salvadorefios, la Escala de
Depresion, Ansiedad y Estrés (DASS, siglas del inglés).
Para ello, se seleccion6 una muestra no probabilistica
de 280 adolescentes salvadorerios. El tipo de estudio es
instrumental con disefios retrospectivo y transversal, la
técnica de recoleccion de datos fue la encuesta. Ademas
de las DASS, se aplicé la Escala de Ansiedad y Depresion
de Goldberg. La media de edad total fue de 17.47 afos.
Con referencia al sexo, se tiene que 95 (33,9 %) son
hombres, y 185 (66,1 %), mujeres. Los resultados indican
que la prueba posee adecuada validez de constructo, de
criterio y confiabilidad para medir estos problemas en
adolescentes salvadorerios.

Abstract

This study focuses on adapting the Depression, Anxiety
and Stress Scale (DASS) in a sample of Salvadorean
teenagers. In order to do so, a non-probabilistic sample
of 280 Salvadorean adolescents was taken. This is an
instrumental study with a retrospective and transversal
design; a survey was used for data collection. In addition
to the DASS, the Goldberg’s Depression and Anxiety Scale
was also applied. The median for the total ages was 17.47
years old. In reference to sex, 95 (33,9%) were male, and
185 (66,1%) were female. The results indicate that the test
possesses an adequate validity in its construc, criteria
and reliability to measure these problems in Salvadorean
adolescents.
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Palabras clave

Juventud - Estrés (psicologia) - El Salvador; Ansiedad -
Estudio de casos - El Salvador; Juventud - Conducta de
vida - El Salvador; Problemas emocionales de los jovenes
- El Salvador.

Introduccion

El estrés, la ansiedad y la depresion en adolescentes han
sido poco estudiados en la poblacién salvadorefa, pese al
contexto social en que vive. Resulta preocupante que este
sector poblacional no se tome en cuenta frente a la solucién
de los problemas que presenta. Este trabajo es parte de
una serie de estudios realizados por jovenes egresados de
la carrera de Psicologia de la Universidad Tecnologica de
El Salvador (Utec), como parte de un ejercicio aplicado de
investigacion, con adolescentes de la ciudad capital, que
pretendia evaluar las tres alteraciones psicol6gicas mas
prevalentes en El Salvador y a escala mundial. Teniendo
como valor agregado la adaptacion de las DASS en
adolescentes, con la finalidad de que los profesionales de
la salud mental, las ciencias del comportamiento, ciencias
sociales y otras afines dispongan de un instrumento con
garantias cientificas de validez y confiabilidad para medir
la depresion, la ansiedad y la depresion, ansiedad y estrés
en adolescentes salvadorefios; por ello, el presente estudio
pretende brindar los coeficientes psicométricos de la DASS,
validada en Colombia por Ruiz et al. (2017), quienes a su
vez retomaron la version abreviada de Antony et al. (1998).
Teniendo en mente que los profesionales de la Psicologia
en El Salvador no disponen de instrumentos adaptados a la
cultura salvadorefia, en especial en nifios y adolescentes.
Al mismo tiempo, serad un aporte a la comunidad cientifica
relacionada con la evaluacién y la Psicologia aplicada,
ademas, serd de mucha ayuda en aquellos paises con
culturas parecidas que requieran de la evaluacion de estas
alteraciones psicologicas.

En consideracion de lo antes sefalado, surgen las
preguntas y objetivos de investigacién siguientes: ;Tendra
adecuados coeficientes de confiabilidad la escala DASS

Keywords

Youth — Stress (psychology) — El Salvador; Anxiety — Case
studies — El Salvador; Youth - Life behavior — El Salvador;
Emotional problems in young people — El Salvador.

en una muestra de adolescentes salvadorefios? ;EXistiran
adecuados coeficientes de validez de constructo y de
criterio convergente la escala DASS en una muestra de
adolescentes salvadorefnos? Para responder las preguntas
anteriores de investigacion, el equipo se planted el objetivo
de determinar los coeficientes de confiabilidad, validez
de constructo y validez convergente de la DASS en una
muestra de adolescentes salvadorefios, con la finalidad
de generalizar su utilidad y aplicabilidad en la poblacion
adolescente salvadorefia. Para el campo de la investigacion
psicolégica nacional, es muy importante disponer de
instrumentos fiables y validos, en los campos del ejercicio
profesional de la Psicologia, que den certeza de que los
datos obtenidos mediante un instrumento sean veridicos y
que denoten la maxima objetividad cientifica en el campo
de la Psicologia.

El estrés ha sido uno de los temas que mas interés y
preocupacion ha generado a la comunidad cientifica (Naranjo-
Pereira, 2009). Por consiguiente, existe una diversidad
de material bibliografico acerca de este tema, tomando
en cuenta aspectos biologicos (tanto fisiologicos como
bioquimicos), psicologicos y sociales. El doctor Hans Selye
fue el pionero en estudiar el estrés, aportando conceptos
y mostrando los efectos que causa el estrés sobre las
personas (Ferreira-Furegato, 2012). Lazarus y Folkman (1986)
plantean que el estrés es el resultado de una relacién entre el
individuo y su entorno, que es evaluado por la persona como
amenazante y que pone en peligro su bienestar. Asimismo,
Folkman et al. (1986) indican que hay una diversidad de
eventos en el ambiente donde se desarrolla el individuo que
pueden generar estrés, provocando con ello un desequilibrio
emocional. Dicho esto, podria decirse que el estrés puede,
gradualmente, generar sintomas relacionados con la
ansiedad, ya que estos dos términos estan directamente
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relacionados al compartir sintomatologia. La ansiedad es
definida como “una emocién normal y a la vez adaptativa,
que surge en cualquier situacién que la persona evalle como
amenazante, generando incertidumbre o piense que puede
sobrepasar los recursos de que dispone para resolverla
eficazmente” (Rodriguez, 2008).

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, 2017) explica que
la depresion se caracteriza por un sentimiento de tristeza,
pérdida de interés o de placer, sentimientos de culpa o
autoestima baja, alteraciones del suefio o del apetito, fatiga
y falta de concentracion. El Consejo General de la Psicologia
de Espana (2018) manifiesta que la depresion es la primera
causa de carga de morbilidad entre las personas jovenes,
también, revela que el suicidio es la segunda causa de
muerte entre persona de 15 a 29 afios; y la OMS (2019)
afirma que, si no se abordan los trastornos mentales en la
etapa de la adolescencia, pueden extenderse hasta la edad
adulta, y que afectan tanto su salud fisica como la mental,
limitando las oportunidades de llevar una calidad de vida
satisfactoria en su adultez.

Al hablar de validez, se debe tener en cuenta que existen
diversos tipos de validez, uno de ellos es la validez
de constructo, con la que se espera comprobar si el
instrumento muestra evidencias de que efectivamente
mide el rasgo o constructo que pretende medir (Gutiérrez-
Quintanilla & Lobos-Rivera, 2019). En el presente estudio, se
aplicaré el andlisis factorial exploratorio, esta es una técnica
de agrupamiento de items en un nimero de factores, seglin
el tamafo de la correlacion de los items con el factor.
También se pretende demostrar que las variables (items)
se encuentran relacionadas entre si. Por ello, es hecesario
presentar los estimadores que aseguren que la matriz de
correlaciones es apropiada, siendo las pruebas de eleccion
la de esfericidad de Bartlett y el indice de Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO). La primera debe ser significativa o inferior a
.50, y la segunda, igual o superior a .60 (Cortina, 1993). El
investigador debe analizar la solucion rotada, y lainformacién
que se presentara incluira una tabla donde queden claros
el nimero de factores resultantes, las saturaciones de los
items en dichos factores, la cantidad de varianza explicada
por cada factor y la proporcion de varianza del item, que
es explicada por los componentes principales. Siguiendo las
recomendaciones de Stevens (1992), deben sefialarse las
saturaciones que sean, al menos, iguales o superiores a .40.
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Validez de criterio. La validez de criterio se estudia
comparando los puntajes de un instrumento en construccion
(variable independiente) con una 0 mas variables externas
(variables dependientes) denominadas variables criterio.
Se asume que tales criterios, indicadores del desempefio
futuro, estan teérica y légicamente relacionados con el
rasgo representado en el instrumento bajo estudio. Esta
comparacion entre los puntajes de la variable o instrumento
en estudio y los de las variables criterio se expresan a través
de un coeficiente de correlacion [= .40] (Gutiérrez-Quintanilla
& Lobos-Rivera, 2019).

La confiabilidad, o fiabilidad, de una prueba. Esta caracteristica
meétrica de las pruebas se explica de la siguiente manera:
si una prueba es aplicada en diferentes momentos a una o
varias personas, debera arrojar resultados similares y cumple
un conjunto de criterios empiricos; entonces decimos que la
prueba goza de adecuada confiabilidad. La fiabilidad revela la
consistencia interna de las variables o items, es decir, el grado
de correlacion de cada variable con el total de items. La técnica
mas utilizada es el Alfa de Cronbach, en este, los indices totales
aceptados oscilan entre .70 y .90 (Cortina, 1993).

Método
Participantes

En el presente estudio, de tipo instrumental (Montero
& Leobn, 2007), se aplicaron los disefios retrospectivo y
transversal, se utilizd un muestreo no probabilistico de
tipo intencionado. La muestra fue de 280 adolescentes
salvadorefios. La técnica de recoleccion de datos fue la
encuesta. La media de edad total es de 17.47 afios, con una
SD de 1.13. En los hombres, la media de edad es de 17.49
anos, con SD de 1.11, y en las mujeres, de 17.46 afios, con
SD de 1.15. Referente a las variables sociodemogréficas,
95 (33,9 %) son hombres, y 185 (66,1 %), mujeres. Con
respecto a la edad, 146 (52,1 %) tienen entre 16 y 17 afos,
y 134 (47,9 %) tienen entre 18 y 21 afos. Con respecto a Si
desempenfian una actividad laboral, 95 (33,9 %) trabajan o
lo hacen eventualmente, y 185 (66,1 %) no trabajan.

Medidas e instrumentos de medicion

Escalas de Depresién, Ansiedad y Estrés (DASS-21). Esta
escala es una version abreviada realizada por Antony et



Adaptacién psicométrica de las Escalas de Depresion, Ansiedad y Estrés en una muestra de adolescentes salvadorefios.
José Ricardo Gutiérrez-Quintanilla / Marlon Elias Lobos-Rivera / Jennyfer Carolina Tejada-Rodriguez, pp. 12-22,
Revista entorno, enero — junio 2020, namero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electrénico ISSN 2218-3345

al. (1998), y luego adaptada en Colombia por Ruiz et al
(2017); es un instrumento que pretende evaluar sintomas
relacionados con la depresion, la ansiedad y el estrés, esta
constituido por tres dimensiones, cada una con 7 reactivos;
la escala de respuesta es de tipo Likert de cuatro opciones,
donde 0 = no me ha ocurrido, 1 = me ha ocurrido un poco,
0 durante parte del tiempo, 2 = me ha ocurrido bastante, o
durante una buena parte del tiempo, y 3 = me ha ocurrido
mucho, o la mayor parte del tiempo. La escala posee
adecuados indices de validez mediante analisis factorial
confirmatorio. Con respecto a los indices de fiabilidad, Ruiz
et al. (2017) obtuvieron los siguientes coeficientes: para la
dimension depresion (3, 5, 10, 13, 16, 17, 21) el indice fue de
.88, para la dimension ansiedad (2, 4, 7, 9, 15, 19, 20) fue de
.83;y para la dimension estrés (1, 6, 8, 11, 12, 14, 18) alcanz6
un indice de .83.

Escala de ansiedad y depresion [EADG] (Goldberg et al., 1988):
Fue desarrollada en 1988 a partir de una version modificada de
la Psychiatric Assessment Schedule, con la finalidad de lograr
una entrevista de corta duracion para ser utilizada por médicos
no psiquiatras como instrumento de cribado. La version en
castellano ha sido validada por Mont6n et al. (1993). Consta de
dos subescalas: una de ansiedad (items del 1 al 9), y la otra, de
depresion (items del 10 al 18), con 9 items cada una. Todos los
items son de respuesta dicotomica (Si, No), tanto en la prueba
original como en la adaptacion espanola; se da una puntuacion
independiente para cada escala, con un punto para cada
respuesta afirmativa. Su aplicacion es heteroadministrada,
intercalada en el contexto de la entrevista clinica, en la que se
interroga al paciente sobre si ha presentado, en las lltimas dos
semanas, algunos de los sintomas a los que hacen referencia
los items; no se puntlan los sintomas que duren menos de dos
semanas 0 que sean de leve intensidad. Puede ser aplicado
incluso por personal no médico sin precisar estandarizacion.
Con la finalidad de mejorar los coeficientes de confiabilidad y
validez, en la version salvadorefia, se modificé el formato de
respuesta original a un formato tipo Likert de cuatro opciones
de respuesta: 1= nunca, 2= a veces, 3= a menudo y 4= siempre.
Al recodificar esta escala Likert a dicotomica, sumando los
nunca mas con los a veces, le corresponde el No, y al sumar el
a menudo con el siempre, le corresponde el Si.

El estudio de validacion mostr6 una sensibilidad del 83 %y
una especificidad del 82 %. Considerando cada una de las
subescalas, la de depresion muestra una alta sensibilidad

para captar a los pacientes diagnosticados con trastornos
depresivos (85,7 %), con una capacidad discriminante
para los trastornos de ansiedad algo baja (captd el 66 %
de los pacientes con trastornos de ansiedad). La escala de
ansiedad tiene una sensibilidad menor (72 %), pero mayor
capacidad discriminante (detecta un 42 % de los trastornos
depresivos). En un estudio realizado en El Salvador sobre
clima organizacional asociado al bienestar psicosocial en la
Policia Nacional Civil [PNC] (Gutiérrez-Quintanilla, 2016) se
modificé la forma original de responder dicotdmica (Si/No)
a una escala tipo Likert de cuatro opciones de respuesta:
nunca, a veces, a menudo y siempre, con la intencion de
medir la frecuencia de los sintomas y mejorar los criterios de
fiabilidad. Tras los analisis de consistencia interna mediante
alfa de Cronbach, estos arrojaron los siguientes indices:
para la ansiedad fue de .85, y para depresion, de .81. Para el
presente estudio, ambas dimensiones tuvieron un indice de
fiabilidad de .80.

Resultados

Para el andlisis de los resultados psicométricos de la
adaptacion de las DASS en una muestra de adolescentes
salvadorenos, primero se aplicard el analisis factorial
mediante el método de componentes principales, como
indicadores de validez de constructo de la prueba, para
confirmar o modificar el nimero de factores de las escalas
originales de depresion, ansiedad y estrés de Antony et
al. (1998). Para la presente adaptacion psicométrica, en
muestra salvadorenia, se utilizo la version adaptada por Ruiz
et al. (2017), en una muestra de adultos colombianos. En
segundo lugar, se obtuvieron los coeficientes de validez
convergente o de criterios, mediante correlaciones de
Pearson con las subescalas de ansiedad y depresion de
Goldbert (EADG,1988). En tercer lugar, se aplicé el andlisis
de consistencia interna mediante alfa de Crombach como
coeficiente de confiabilidad. También se aplicaron pruebas
no paramétricas para el contraste de las variables y para
determinar si existen diferencias estadisticas o0 no entre
las dimensiones en funcién del sexo y afio de estudio de
la muestra. Finalmente, se construyeron baremos para
las subescalas, con la finalidad de que los evaluadores
dispongan de datos normativos que les permitan corregir
e interpretar correctamente los resultados de evaluaciones
individuales.
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Validez de constructo

La escala de factores asociados con la depresion, ansiedad
y estrés estd conformada por 21 reactivos, divididos en
tres dimensiones: depresion, ansiedad y estrés. Las tres
dimensiones estan conformadas por siete items. Tras la
administracion del universo de items a una muestra de
adolescentes salvadorefios de ambos sexos, entre los
16 y 21 anos de edad, los datos fueron procesados en el
programa estadistico SPSS version 22.0. En la segunda fase
de este proceso, se realizd un analisis factorial exploratorio
mediante el método de componentes principales. Tanto
el analisis Kaiser-Meyer-0Olkin (KMO = .91) como la prueba

Tabla 1.

de esfericidad de Bartlett (X2 (280) = 2002.66; p = .001)
indicaron la adecuacion de los datos para este tipo de
andlisis. Siguiendo el procedimiento de factores con
rotacion Varimax, resultdé en una solucion de tres factores
que explican el 47,10 % de la varianza total, presentando
casi todos los items valores de saturacion superiores a .40;
a excepcion del reactivo 5, el cual tuvo una carga factorial
inferior a .40, razobn por la que fue excluido de la escala.
En la tabla 1, se presenta la solucién factorial obtenida vy el
porcentaje de la varianza explicada por cada factor. En este
sentido, se describe cada una de las dimensiones, o factores,
de la escala. La dimension depresion esté integrada con 6
items (3, 10, 13, 16, 17, 21), la dimensién de ansiedad esta

Matriz de componentes principales (factores), su carga factorial rotada y el porcentaje de varianza total
explicada por cada dimension de la escala de depresion, ansiedad y estrés

Componentes
Reactivos Factor 1 Depresion Factor 2 Ansiedad Factor 3 estrés
1(1) .583
2(2) 615
303 .550
44) 457
6(5) .660
7(6) .694
8(7) 449
9(8) 405
10(9) 610
11(10) 419
12(11) 575
13(12) 631
14(13) 436
15(14) .610
16(15) .580
17(16) 750
18(17) .667
19(18) 571
20(19) 461
21(20) .814
VTE (%) 34,90 6,78 5,42
o .82 a7 .79

Nota explicativa: Los nimeros correlativos en paréntesis corresponden a la version final de la prueba adjunta en el apéndice.
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conformada por 7 items (2, 4, 7,9, 15, 19, 20), y la dimension
estrés estd compuesta con 7 items (1, 6, 8, 11, 12, 14, 18). El
item 5, que fue excluido en el presente estudio, en la version
colombina pertenece a la subescala de depresion.

Validez de criterio convergente

Para la validez de criterio convergente, se realizé una
correlacién de Pearson (r), correlacionando las dimensiones
de depresion, ansiedad y estrés con las dimensiones de la
Escala de Ansiedad y Depresion de Goldberg , obteniendo
que existen correlaciones positivas entre medias y altas
en las tres dimensiones de las DASS con las dos del
EADG, indicando con ello que las DASS poseen adecuadas
propiedades de validez convergente en la poblacién
salvadorenfa. Para confirmar lo anterior, se puede ver tabla 2.

Tabla 2.

junto con estos estadisticos se calculo la correlacion item-
total y el Alfa de Cronbach si se elimina el item.

En la dimension ansiedad, se tuvo un valor de consistencia
interna Alfa de Cronbach de .77. La media de respuesta a
los items oscil6 entre 0.65 (item 15) y 1.47 (item 9). En todos
los items, la media se encuentra por abajo de la media de
la escala, que es de 1.5. Las desviaciones estandar, en la
mayoria de los items, son superiores al valor de la unidad. Tal
como se observa en la tabla 4, junto con estos estadisticos
se calcul6 la correlacion item-total y el Alfa de Cronbach si
se elimina el item.

En la dimension estrés, se tuvo un valor de consistencia
interna Alfa de Cronbach de .79. La media de respuesta a
los items oscil6 entre 1.07 (item 14) y 1.71 (item 18). En
la mayoria de los items, la media se encuentra por abajo
de la media de la escala, que es de 1.5. Las desviaciones

Validez de criterio convergente de las Escalas de Depresion, Ansiedad y Estrés (DASS) con la Escala de Ansiedad

y Depresion de Goldberg (EADG)

Dimensiones Depresion (DASS) Ansiedad (DASS) Estrés (DASS) Ansiedad (EADG)
Depresion (DASS)
Ansiedad (DASS) 6117
Estrés (DASS) .641™ 663"
Ansiedad (EADG) 542 .634™ 703
Depresion (EADG) .696™ 564 .696"™ .668™

Analisis de confiabilidad

Para el andlisis de items y de consistencia interna de
los tres factores obtenidos mediante el analisis de
componentes principales, que incluye la estructura factorial
o dimensional, se reproduce la conformacién de los factores
de la adaptacién colombiana. Midiéndose la depresion con
los items 3, 10, 13, 16, 17 y 21, ansiedad, con los items 2,
4,7,9, 15,19y 20; y la dimension estrés, con los items 1,
6, 8, 11, 12, 14 y 18. En la dimension depresion se obtuvo
un coeficiente de consistencia interna Alfa de Crombach de
.82. La media de respuesta a los items oscil6 entre 0.87 (item
16) y 1.59 (item 13). En la mayoria de los items, la media se
encuentra por debajo de la media de la escala, que es de
1.5. Las desviaciones estandar, en la mayoria de los items,
estan arriba de la unidad. Tal como se observa en la tabla 3,

estandar, en la mayoria de los items, son superiores al valor
de la unidad. Tal como se observa en la tabla 5, junto con
estos estadisticos se calculd la correlacion item-total y el
Alfa de Cronbach si se elimina el item.

Analisis inferencial

Como un aporte adicional al presente estudio, se aplicaron
pruebas no paramétricas para contrastar las dimensiones
de depresion, ansiedad y estrés en funcién de algunas
variables sociodemogréficas, obteniendo los siguientes
resultados: en funcién del sexo, la edad, residencia y
situacion laboral no se encontraron diferencias estadisticas
en la mayoria de dimensiones; sin embargo, en funcién de
la especialidad de estudio, se aplico la prueba H de Kruskal-
Wallis, encontrandose diferencias estadisticas en depresion
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Tabla 3.
Media (M), desviacion estandar (DE), correlacion items total (Ci-T) y el Alfa de Cronbach si el item es eliminado
() de la dimensién depresion

ftems M DE Ci-T o

3(3) 1.20 1.05 513 .809
1009) 1.18 1.06 .559 .800
13(12) 1.59 1.08 .608 790
16(15) 0.87 0.97 533 .805
17(16) 1.15 1.18 .625 786
21(20) 0.97 1.13 .693 770

Tabla 4.

Media (M), desviacion estandar (DE), correlacion items total (Ci-T) y el Alfa de Cronbach si el item es eliminado ()
de la dimension ansiedad

ftems M DE Ci-T o

2(2) 0.73 0.79 352 773
4(4) 0.75 0.87 .367 J71
7(6) 1.14 1.03 571 731
9(8) 1.47 1.05 .503 747
15(14) 0.65 0.87 597 730
19(18) 1.25 1.05 .564 733
20(19) 1.13 1.06 531 740

Tabla 5.

Media (M), desviacién estandar (DE), correlacién items total (Ci-T) y el Alfa de Cronbach si el item es eliminado
() de la dimensidn estrés

ftems M DE Ci-T o

1(D) 1.38 1.00 .500 768
6(5) 1.40 1.01 479 772
8(7) 1.44 1.04 492 770
11(10) 1.47 1.02 519 765
12(11) 1.56 1.04 .609 747
14(13) 1.07 0.95 534 762
18(17) 171 1.03 .501 768

18



Adaptacién psicométrica de las Escalas de Depresion, Ansiedad y Estrés en una muestra de adolescentes salvadorefios.
José Ricardo Gutiérrez-Quintanilla / Marlon Elias Lobos-Rivera / Jennyfer Carolina Tejada-Rodriguez, pp. 12-22,
Revista entorno, enero — junio 2020, namero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electrénico ISSN 2218-3345

(H=15.19; p=.002; ER2 = .054), ansiedad (H = 11.60; p = .009;
ER2 =.042) y estrés (H = 16.89; p = .001; ER2 = .060), siendo
el grupo de jovenes que realizan estudios en el campo de la
salud los mas afectados en las tres dimensiones.

Discusion

El problema de la depresion, la ansiedad y el estrés, siempre
seran de actualidad debido a la alta prevalencia tanto en El
Salvador como a escala mundial, siendo las psicopatologias
con mayor incidencia a nivel global; la OMS (2017), informé
que alrededor de 300 millones de personas sufres depresion
a nivel mundial, similar situacion ocurre con la ansiedad,
siendo mas de 260 millones de personas quienes la padecen.
Gutiérrez-Quintanilla y Portillo-Garcia (2015), informan que,
durante el afno 2013, el Ministerio de salud salvadorefio
(Minsal) registro 47.344 casos de ansiedad no especificada
y 13.106 casos de episodios depresivos no especificados.
Por otra parte, en estudio realizado por Gutiérrez-Quintanilla
(2016) en una muestra de miembros de la PNC a escala
nacional, encontré que el 46% de la muestra presenta
sintomas de ansiedad, y el 42,4 %, sintomas de depresion.

La depresién y la ansiedad son dos patologias psicologicas
que generalmente no existen de forma independiente, es
decir, que casi siempre existe comorbilidad, mayormente
en la depresion. Siempre que exista depresion, es bastante
probable que también exista ansiedad. Sin embargo, cuando
hay ansiedad es factible que pueda existir depresion.
Estudios empiricos realizados en El Salvador demuestran
que la prevalencia sintomatica ronda el 50 % en la poblacion
general. Estos resultados son apoyados por Gutiérrez-
Quintanilla (2011), quien, en estudio a escala nacional en una
poblacion general, encontrd que un 53,6 % presenta sintomas
de ansiedad e insomnio, 28,8 % sintomas de depresion, 60,0
% sintomas de somatizacion, 46,0 % disfunciones sociales;
y el 35,1 % es considerados de casos de psicopatologia
general. También, estos tienden a incrementarse con la edad
y son mas frecuente en las mujeres que en los hombres.
De estos hallazgos surge la necesidad de adaptar las DASS
en una muestra de adolescentes salvadorefios, debido a la
alta incidencia del problema en adultos, que probamente no
sea tan diferente en los jovenes. Los analisis psicométricos
facilitaran, a los profesionales de la salud mental, a los
investigadores y a otros profesionales competentes, la
medicion y evaluacion de la ansiedad, la depresion y el estrés,

con la certeza de que se cuenta con una prueba adaptada a
la realidad salvadorefa.

El analisis métrico de la prueba, brinda informacion robusta
de adecuada validez de constructo, validez de criterio y
confiabilidad. En la primera, en el analisis factorial, se tiene
que la prueba reproduce una estructura factorial similar a
la prueba original, cumpliendo los criterios estandar de la
técnica. Los resultados coinciden con las recomendaciones
de Stevens (1992), quien sefiala que las saturaciones o
cargas factoriales de los items sean iguales o superiores
a .40. En la segunda, los coeficientes de correlacion entre
las dimensiones de las DASS poseen correlaciones entre
media y altas con las dimensiones de la EADG. Indicando
buena validez de criterio. Con referencia a la confiabilidad,
al aplicar la técnica de consistencia interna mediante el
alfa de Cronbach, las 3 dimensiones brindan un coeficiente
de fiabilidad superior a .77, y que cumple con los indices
recomendados por Cortina (1993), quien expresa que los
indices aceptados deben oscilar entre .70 a .90. Referente
a la relaciéon de los items con la escala total, todos son
superiores a .30, indicando que la Escala de ansiedad,
depresion y estrés (DASS), posee adecuada confiabilidad
para ser aplicada en el campo de la psicologia y otras
disciplinas afines en adolescentes salvadorerios.
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Adjuntos
Adjunto 1.

Escala de depresion, ansiedad y estrés validada en el contexto salvadorefio

Indicaciones: Por favor, lea las siguientes afirmaciones y cologue un circulo alrededor de un nimero (0,1, 2, 3) que indica en
qué grado le ha ocurrido a usted esta situacion las dos semanas anteriores. La escala de calificacion es la siguiente:

0= No me ha ocurrido, 1= Me ha ocurrido un poco, 2= Me ha ocurrido bastante/durante buena parte del tiempo, 3= Me ha
ocurrido mucho/ la mayor parte del tiempo

n.’ Reactivos 0 1 2 3
1 | Me ha costado mucho descargar la tension 0 1 2 3
2 | Me di cuenta de que tenia la boca seca 0 1 2 3
3 | No podia sentir ningtin sentimiento positivo 0 1 2 3
4 | Se me hizo dificil respirar 0 1 2 3
5 | Reaccioné exageradamente en ciertas situaciones 0 1 2 3
6 | Senti que mis manos temblaban 0 1 2 3
7 | He sentido que estaba gastando una gran cantidad de energia 0 1 2 3
g Estaba preocupado por situaciones en las cuales podria tener panico o en las que podria hacer 0 1 ) 3

el ridiculo
9 | He sentido que no habia nada que me ilusionara 0 1 2 3

10 | Me he sentido inquieto 0 1 2 3
11 | Se me hizo dificil relajarme 0 1 2 3
12 | Me senti triste y deprimido 0 1 2 3
13 | No toleré nada que no me permitiera continuar con lo que estaba haciendo 0 1 2 3
14 | Senti que estaba al punto de panico 0 1 2 3
15 | No me pude entusiasmar por nada 0 1 2 3
16 | Senti que valia muy poco como persona 0 1 2 3
17 | He tendido a sentirme enfadado con facilidad 0 1 2 3
18 | Senti los latidos de mi corazoén a pesar de no haber hecho ningun esfuerzo fisico 0 1 2 3
19 | Tuve miedo sin razén 0 1 2 3

20 | Senti que la vida no tenia ningtin sentido 0 1 2 3

Nota explicativa: Las variables sociodemograficas que deberan incluirse en esta prueba dependeran de las necesidades y los
propositos de la evaluacion.
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Dimensiones ftems

Depresion 3,9, 12, 15, 16, 20
Ansiedad 2,4,6, 8,14, 18, 19
Estrés 1,5,7,10, 11, 13, 17

Adjunto 2.

Baremos de las subescalas de depresion, ansiedad y estrés de la DASS

Depresion
Puntaje directo/Puntaje bruto | Percentil Etiqueta
<7 1-65 Sin sintomas
>8 70-100 Con sintomas
Ansiedad
Puntaje directo/Puntaje bruto | Percentil Etiqueta
<7 1-65 Sin sintomas
>8 70-100 Con sintomas
Estrés
Puntaje directo/Puntaje bruto | Percentil Etiqueta
<11 1-65 Sin sintomas
>12 70-100 Con sintomas

CORRECCION Y PUNTUACION DE LA PRUEBA

En el proceso de evaluacion, correccion e interpretacion de la DASS, debera seguirse la metodologia siguiente. El instrumento
pretende determinar la presencia o ausencia de sintomas de depresion, ansiedad y estrés del evaluado, como parte de una
evaluacién mas amplia en los campos clinico, educativo o de investigacion. ;Como corregir o contabilizar los puntos? Si
gueremos obtener el puntaje en depresion, sumamos todas las respuestas que marco el evaluado, este total lo buscamos
en la columna de puntaje directo. Si este puntaje es igual o inferior a 7 (percentil de 1 a 65), entonces confirmamos que el
evaluado no presenta sintomas de depresion; si la sumatoria es igual o superior a 8 puntos (percentil de 70 a 100), entonces
confirmamos que si presenta sintomas de depresion. El mismo orden seguimos para la ansiedad y el estrés.



Revista entorno, Universidad Tecnolégica de El Salvador, www.utec.edu.sv, enero — junio 2020,
nimero 69: 23-31, impreso ISSN 2071-8748 e electrénico ISSN 2218-3345

Practicas de inclusion escolar en el
departamento de Sonsonate
Estudio piloto: Centro Escolar

Republica de Haiti

School inclusion practices in the department of Sonsonate:
A Pilot study at Centro Escolar Republica de Haiti

ISSN 2071-8748

E-ISSN 2218-3345

QOO

BY NC SA

DOI: https://doi.org/10.5377/entorno.v0i69.9558
URI: http://hdl.handle.net/11298/1152

Resumen

Elobjetivodelainvestigacion fueidentificarel conocimiento
actual, las estrategias implementadas, los problemas de
actitud y capacitacion encontrados en el Centro Escolar
Republica de Haiti sobre problemas de aprendizaje en el
aula de clase para fomentar la inclusion social y cognitiva
de los nifios con problemas de aprendizaje. Para ello se
aplicé un disefo transversal del tipo descriptivo. El estudio
estuvo compuesto de dos etapas. La primera, a la que se
le denomind Fase Cuantitativa, la cual se realizo a través
de la observacion descriptiva mediante criterio arbitrario
de observacion; y la segunda, Fase Cualitativa, en la que
se realizaron entrevistas semiestructuradas.

Se recopilé informacién de estudiantes con indicios de
dificultades del aprendizaje a través de los docentes de
la institucion en estudio. Los docentes con los que se
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Abstract

The objective of this research was to identify the present
knowledge, the implemented strategies, the attitude
problems and the training found at the Centro Escolar
Republica de Haiti in relation to the learning problems
inside the classroom in order to promote the social and
cognitive inclusion of children with learning problems/
disabilities. With this in mind, a transversal descriptive
design was applied. The study was conducted in two
stages. The first one, called Quantitative Phase, was
conducted via descriptive observation through an
arbitrary observation criteria; the second one, the
Qualitative Phase, used semistructured interviews.

The faculty from the primary school facilitated data about
those students with learning difficulties.
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trabajo fueron del nivel basico, tanto de primero como
del segundo ciclo.

Entre los resultados principales que se obtuvieron, estuvo
el hecho de que existe una opinién negativa de algunos
docentes para que nifios con problemas y/o trastornos
de aprendizaje asistan a la escuela regular; y esto debido
a que no se les puede atender adecuadamente, aspecto
que guarda relacion con la necesidad de capacitacién
en gestion y manejo efectivo de nifios con trastornos de
aprendizaje en el aula, asi como la apatia de algunos de
ellos para hacerlo. En relacién con la caracterizacion de
los nifios, se puede apreciar que existen problemas de
aprendizaje en las areas de comunicacion oral y escrita,
lectura, matematica, aspectos cognitivos, presentacion y
orden, asi como habilidades psicomotrices.

Palabras clave

Educacion Inclusiva - Sonsonate, El Salvador;
Psicopedagogia - Sonsonate, El Salvador; Personas con
problemas de aprendizaje - Sonsonate, El Salvador;
Psicologia del aprendizaje; Trastornos del aprendizaje.
Neuropsicologia del aprendizaje.

El Salvador es un pais cuya inclusion escolar es incipiente,
lo cual contrasta con la demanda mundial (Mufioz, 2019).
La Politica de Educacion Inclusiva en El Salvador fue creada
en respuesta a necesidades de quienes no acceden a la
escuela, 10s que no avanzan como se espera, los repitentes,
estudiantes con sobreedad u otras condiciones, y para
aquellos que no pueden continuar con sus estudios en el
grado inmediato superior 0 el siguiente nivel (Ministerio de
Educacion, 2010) Sin embargo, no existe hasta la fecha un
diagnéstico de su correcta implementacion en alguna de las
dependencias destinadas a darle cumplimiento.

El proceso de investigacion se realiz6 en el Centro
Escolar Republica de Haiti del municipio de Sonsonate,
departamento de Sonsonate. La institucion seleccionada es
estratégica para la investigacion por la inmersion que tienen
los docentes de la institucién educativa en el trabajo con
ninos, nifias y adolescentes con necesidades educativas
especiales.
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Among the main results, there can be mentioned the fact
that some faculty members had a negative opinion about
students with learning difficulties and/or disabilities
attending the regular school since they cannot be
adequately assisted, an aspect which relates to the need
in training on how to effectively manage children with
learning disabilities inside the classroom, in addition
to the apathy that they have to do it. In relation to the
characterization of children, it can be appreciated that
there are learning problems in the areas of verbal and
written communication, reading, mathematics, cognitive
aspects, personal appearance and care, and organization
as well as psychomotor skills.

Keywords

Scientific dissemination —San Luis Potosi, Mexico. Science
and technology — San Luis Potosi, Mexico. Scientific
research — San Luis Potosi, Mexico. Social research — San
Luis Potosi, Mexico.

Figura 1: Ubicacion geografica COED. Republica de Haiti

Fuente: Google Maps.



Practicas de inclusién escolar en el departamento de Sonsonate. Estudio piloto: Centro Escolar Republica de Haiti
Saul Campos-Moran / Paola Maria Navarrete / Ana Maria Zelidén / Maynor Guillermo Reynado, pp. 23-31,
Revista entorno, enero — junio 2020, nimero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electronico ISSN 2218-3345

Inclusioén escolar

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura define la inclusividad como “el proceso
de identificar y responder a la diversidad de las necesidades
de todos los estudiantes a través de la mayor participacion
en el aprendizaje, las culturas y las comunidades, Yy
reduciendo la exclusion en la educacion. Involucra cambios y
modificaciones en contenidos, aproximaciones, estructuras
y estrategias, con una vision comun que incluye a todos los
nifio/as del rango de edad apropiado y la conviccién de que
es la responsabilidad del sistema regular, educar a todos los
nifio/as” (Inclusion International, s.f.)

Desde la Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
en 1948, se afirméd el derecho universal a una educacion
gratuita y obligatoria, al menos en los niveles primarios, para
brindar a toda la poblacidon acceso a la educacion (Crosso,
2014). Si bien la educacién es un derecho fundamental para
cada uno de los salvadorefios, en América Latina el acceso
que tiene esta poblacion con discapacidad a este derecho
es limitado (Mufoz, 2011).

La inclusion educativa no es facil de implementar, exige
una gran cantidad de cambios dentro del sistema educativo
y en la sociedad misma, requiriendo una comprension
global desde un modelo biopsicosocial (Organizacion de las
Naciones Unidas [ONU], 2007).

Segun cifras del Banco Mundial, en América Latina y el
Caribe solo del 20 al 30 % de nifios con discapacidad
asisten a la escuela, ya que suelen ser excluidos de los
sistemas educativos, ya sea por accesibilidad o formas de
ensefianza. A pesar de esta evidente necesidad que tiene
la poblacion con discapacidad al ingresar a los sistemas
educativos, es escasa la informacién estadistica disponible
sobre indices de abandono o desercién escolar de nifios,
nifas y adolescentes con discapacidad, y casi inexistente la
comparacion estadistica de estos indices con alumnos sin
discapacidad, o incluso del éxito o fracaso escolar de dicha
poblacién (Crosso, (2014). Las repercusiones de esta falta de
inclusion son, para Mufioz (2011), faciles de prever, ya que la
educacion es la puerta de entrada para lograr la inclusion en
otras areas, tales como la social y la laboral.

¢Neuropsicologia del aprendizaje?

Hablar de Neuropsicologia del aprendizaje implica integrar
tres componentes: neurociencias, psicologia y aprendizaje
(Ecklund-Johnson, 2019).

Las neurociencias aportan el componente biologico, de
ciencias naturales, necesario para comprender los sustratos
neuronales involucrados en el proceso de aprendizaje
(Mufoz, 2011). La Psicologia estudia el comportamiento,
y en este caso aporta el conocimiento de la conducta de
quien estd en un proceso formativo o de quien aprende.
Ahora, la Neuropsicologia en si misma es una disciplina
gue hace parte de las neurociencias y en la cual se estudia
la relacion de los problemas neurolégicos (traumas,
accidentes cerebrovasculares, tumores, enfermedades
neurodegenerativas y del neurodesarrollo, epilepsia, entre
otros) con el efecto que puede tener en el comportamiento
individual y en los procesos cognitivos y emocionales; en
otras palabras, y como su hombre lo indica, es la unién entre
las neurociencias y la psicologia, y, por tanto, estudia la
relacion entre el cerebro y la conducta (Arismendi, Primero
y Tabullo, 2005).

La Asociacion Americana de Psicologia (APA, siglas del inglés)
define la Neuropsicologia como “la especialidad en psicologia
que aplica los principios de evaluacion e intervencion
basados en los estudios cientificos del comportamiento
humano y que se relacionan con la normalidad o anormalidad
del funcionamiento del sistema nervioso central; la
neuropsicologia se dedica a mejorar la comprension de la
relacion entre el cerebro y el comportamiento y la aplicacion
de ese conocimiento al ser humano” (APA, 2010).

Estas tres areas del conocimiento son fundamentales para
la atencion integral de nifios y jovenes con dificultades en
el aprendizaje, pues desde el componente neurocien*¥-o
se aborda la forma como aprende el cerebro desde _1a
perspectiva 0 enfoque local-conexionista (Capilla, 2011).
Desde el componente psicolégico, se analiza la forma
como impactan a nivel socioemocional y comportamental
los diferentes trastornos del aprendizaje o trastornos que
tienen incidencia en el rendimiento académico; y desde el
componente educativo se analiza la forma como se pueden
implementar estrategias educativas, a fin de que el nifio o
adolescente mejore su capacidad de aprender [percepcion,
atencion, memoria, concienciacion] (Ecklund-Johnson, 2019).

En el caso de El Salvador, se cuenta con un programa de
educacion inclusiva, el cual tiene como escuela insignia el
Centro Escolar Republica de Haiti, donde se llevara a cabo
la investigacion. El objetivo de este programa es brindar
oportunidades de acceso, permanencia y de aprendizaje
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efectivo, en todos los niveles educativos, a estudiantes con
necesidades individuales especiales o en situacion de riesgo
social, y al 2019 tiene como principal logro la incorporacion
de 2.004 nifios y nifias con sobreedad, en riesgo social y/o
fuera del sistema educativo a través de la modalidad de
educacion acelerada de segundo a sexto grado en 2018, y
1.627 nifas y nifios (Mined, 2019).

De tal manera, el objetivo general de la investigacion fue
diagnosticar, por medio de la identificacién del conocimiento
actual, las estrategias implementadas y los problemas
encontrados en el Centro Escolar Republica de Haiti sobre
problemas de aprendizaje en el aula de clase para fomentar la
inclusion social y cognitiva de los nifios, nifas y adolescentes
con problemas de aprendizaje. Para tal efecto, se buscd
cumplir los siguientes objetivos especificos:

1. Analizar el grado de conocimiento que existe sobre
la inclusién escolar y los traumas y trastornos del
aprendizaje de los docentes que laboran en el Centro
Escolar Republica de Haiti.

2. Contrastar las estrategias pedagogicas que han sido
implementadas en la institucion educativa para atender
a los nifos, nifias y adolescentes con discapacidad
cognitiva.

3. Establecer una caracterizacion de los nifios, nifias y
adolescentes que presentan caracteristicas propias de
los trastornos especificos de aprendizaje.

El estudio estuvo orientado a determinar la forma como
se debe reorientar la educacion, para darle cabida a la
inclusion educativa a través de un cambio de paradigma en
la educacion. De tal manera, nos orientamos a la realizacion
de un diagndstico sobre el impacto que pueden tener los
trastornos del aprendizaje en el aula de clase, abordando la
problematica desde un enfoque de inclusion escolar en El
Salvador e identificando los efectos que puede tener en el
desarrollo de los estudiantes dentro de las aulas.

Tabla 1. Conceptualizacién de variables

En la investigacién, nos centramos en la identificacion de
factores que pueden ser determinantes para hacer que
una institucion educativa sea inclusiva. Asi, se analizaron
aspectos como la importancia percibida de los docentes en
la inclusion educativa, las practicas que se desarrollan en
el aula de clase cuando se ha identificado que un nifo, nifa
0 adolescente requiere de planes educativos especiales; y
las politicas institucionales que se han desarrollado para
gue el ambiente educativo sea favorable para superar las
dificultades cognitivas.

Tipo de estudio

Se procedid segln el modelo de Montero, & Lebn (2007)
de estudios de tipo descriptivo con disefio transversal. El
estudio estuvo compuesto de las siguientes dos etapas:

Fase cuantitativa: Observacion descriptiva mediante
criterio arbitrario de observacion

Fase cualitativa: Entrevista semiestructurada

Durante la primera fase (cuantitativa) se aplicaron
instrumentos validados a la realidad salvadorefia por un
equipo local de psicologos que permitié garantizar, por medio
de procedimientos de validez de contenido y constructo,
y de confiabilidad, aplicar un instrumento descriptivo que
tuvo como propédsito identificar indicadores de presencia
de alguno de los trastornos que se persiguid identificar por
medio de la investigacion. El resultado de esta parte nos dio
datos descriptivos que pueden generalizarse a la institucion
educativa. Durante la segunda fase (cualitativa) se aplicaron
los instrumentos de entrevista semiestructurada.

Variables con su definicion conceptual

En la siguiente tabla se detalla la conceptualizacion de las
variables contempladas para este estudio.

Inclusion escolar/Educativa

Es el proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de todos los

estudiantes con el fin de facilitar su aprendizaje exitoso.

Neuropsicologia del aprendizaje

Area de las neurociencias que se encarga de estudiar los problemas que interfieren con

el proceso de aprendizaje desde una perspectiva neurocientifica (Centro del Pensamiento
en Redes Neuroeducatronicas).

Fuente: Elaboracion propia.
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Poblaciéon y muestra

La naturaleza del estudio implica un abordaje cuanti-
cualitativo significando que no se trabajé con un universo
calculado, sino que se abord6 el centro escolar como
piloto donde se aplicaron pruebas de diagnostico y se hizo
un andlisis completo de la forma como en la institucién
educativa se trabaja con los estudiantes a quienes se han
identificado con dificultades del aprendizaje en el Centro de
Recursos para la Inclusion (CRI). En la tabla 2 se enuncian las
caracteristicas de los participantes en el estudio.

La poblacién participante fue de 10 docentes. De estos, se
observa que 70 % fue del género masculino, mientras que
30 % del masculino. Entre las carreras de los participantes,
se aprecia que los docentes que atienden a los nifos
estan graduados de licenciaturas en Lenguaje y Literatura,

Tabla 2. Caracterizacion de docentes participantes

Educacioén Parvularia, Matematica, Profesorado, y Licenciatura
en Educacién Basica. Respecto al afo de su graduacion, el
valor mas reciente que se aprecia es del 2000, lo cual implica
por lo menos 19 afos de servicio en educacion, asumiendo
que existio trabajo activo desde el momento de su egreso de
la universidad. El valor mas antiguo es de 1981, mostrado por
una persona, lo cual indica 38 afios de servicio como docente.

Sujetos

La recopilacion de informacion de los estudiantes con
indicios de dificultades del aprendizaje se realiz6 a través
de los docentes del centro Escolar Republica de Haiti, el cual
fue la sede en la que el trabajo de campo se llevo a cabo.
Los docentes con los que se trabajé fueron del nivel basico,
tanto de primero como de segundo ciclo. Los criterios para
seleccionarlos se detallan en la tabla 3.

Frecuencia % del N de columna
) Femenino 7 70,0
Género .
Masculino 3 30,0
Licenciatura en Lenguaje vy Literatura 1
Licenciatura en Educacion Parvularia 1
Licenciatura en Matematica 1
Profesion Profesorado General 4
Profesorado en Matematicas 1
Profesorado en Educacion Fisica 1
Licenciatura en Educacion Basica 1
1981 1 14,3
. » 1986 2 28,6
Afo de graduacion
1992 1 14,3
2000 3 429

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3. Caracteristicas de los sujetos de educacion basica

Caracteristicas de inclusion

Caracteristicas de exclusion

Entre 8 y 12 aflos de edad (etapa de desarrollo de nifiez/
antes de la pubertad)

Niflos menores de 7 afos de edad

Tanto del sexo masculino como femenino

Estudiantes de escuelas privadas

Matriculados y activos en cualquiera de los grados
correspondientes a su edad en el sector publico
salvadorefio

Que no cuenten con permiso de su padre o encargado

Que cuenten con autorizacion de sus padres para la
participacion en el estudio

Fuente: Elaboracion propia.
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Asi, se garantizé la participacion de los estudiantes de
conformidad con lo mandado por la Ley Ley de Proteccion
Integral de la Niflez y Adolescencia en sus articulos
correspondientes.

Caracterizacion de los nifios participantes

Esta seccion obedece al segundo cuestionario, el cual estuvo
dirigido a caracterizar los trastornos de los nifios segun la
percepcion de los adultos encargados de su proceso de
ensefnanza.

Procedencia y diagnoéstico previo

El 45 % de los participantes no pudo ser identificado acerca
de su municipio de residencia, pero del resto, el 36,4 %
proviene de Sonsonate, 9.1% de Nahuizalco y 9,1 % de San
Antonio.

En cuanto a diagnosticos previos, el 80 % de los nifos,
respecto a los que se llend el instrumento, ya contaban
con un diagnodstico, mientras que un 20 % no contaba con
dicha certificacion, por lo que su condicién de trastorno es

Tabla 4. Caracteristicas generales de los estudiantes participantes

Recuento % del N de columna
9 2 20
10 2 20
12 2 20
Edad
14 2 20
15 1 10
17 1 10
3 Masculino 5 50,0
Género .
Femenino 5 50,0
1 1 9.1
2 2 18,2
Grado que cursa 3 3 27,3
6 3 27,3
7 1 9.1
0 1 16,7
1 1 16,7
2 1 16,7
Grados reprobados
3 1 16,7
5 1 16,7
6 1 16,7

Debido a la naturaleza del centro escolar, no es inusual
encontrar estudiantes que tengan una edad superior a la
media normal para los grados de educaciéon basica. Asi,
podemos observar edades que rondan entre los 9 y los 17
anos para los participantes del estudio. De estos, fueron
50 % nifias y 5 0% nifios, los cuales cursan entre 1.0 y 8.0
grado. Un dato importante es que todos los participantes
reprobaron por lo menos un grado durante su estancia
formativa en el centro escolar.
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un diagndstico empirico de los docentes que trabajan con
el estudiante. Entre los que si cuentan con ese diagndstico,
se identificaron enfermedades tales como hiperactividad,
retraso mental y sindrome de Down.

Procedimiento y métodos de recoleccion de datos

Primero se validaron los instrumentos para la fase 1 con
un equipo de psicélogos. A partir de ello, se contact6 con
la direccion del centro educativo que se intervendria,
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Tabla 5. Municipio de procedencia y diagnéstico previo de trastornos

Recuento % del N de columna
4 45,5
_ . . Nahuizalco 1 9.1
Municipio de residencia .
San Antonio 1 91
Sonsonate 4 36,4
. . . Si 8 80,0
¢Ha sido diagnosticado?
No 2 20,0
4 45,5
o 5 Hiperactivo 3 27,3
Si aplica, ¢cual es el
) _ Retardo 1 91
diagnostico? .
Sindrome de Down 1 9.1
Sordo Total 1 91

lo cual se realizd a partir de la de gestion directa que las
universidades hicieron con dichos centros. A partir de
ello, se establecié una reunidon con la Direccion, con el fin
de presentar el estudio y gestionar un grupo focal con el
equipo de trabajo para presentar el instrumento por aplicar
y el procedimiento que se seguiria para la recoleccion de
informacién. Luego, una vez aprobado el procedimiento
por parte de las autoridades correspondientes, el equipo
investigador, de forma directa, aplico el instrumento en la
institucion educativa seleccionada. Se cont6 con un equipo
de trabajo de apoyo que permitié controlar la aplicacion de
la prueba en relacion con el numero de docentes presentes
en el centro escolar.

Procedimiento y analisis de datos

Luego de aplicar los instrumentos, se procedid a su
respectiva tabulacion por medio de los programas
computacionales: SPSS versién 21, y R, el cual cuenta con
un médulo cualitativo para preguntas abiertas. La tabulacién
estuvo a cargo de personal asistente (estudiantes ayudantes
de investigacion), luego el equipo investigador generd los
resultados descriptivos para cada caso y de forma global. Se
aplicé un barrido en los datos que permitio la caracterizacion
de casos en los cuales se tenia indicios de encontrarse una
dificultad en el aprendizaje. Una vez identificados los casos,
se llevd a cabo una reunion de presentacion con la Direccion
del centro escolar.

Analisis y discusion de resultados

Percepcion de la pertinencia de la asistencia de nifiez
con capacidades especiales a la escuela

En este apartado se sonded la percepcion general delimpacto
que la atencion a nifios con trastornos de aprendizaje tiene
en el proceso de ensefianza de los docentes. Los resultados
de la seccién sugieren una opinién negativa por parte de los
docentes en relacion con la asistencia a la escuela de nifios
con problemas de aprendizaje. Para la cuestion de si estos
deberian asistir a la escuela, la opinion positiva es solo de
61,5 %. A esto se le suma la cuestion de que si la inclusion de
dichos nifios tiene consecuencias negativas para el proceso
de ensenanza-aprendizaje de los demas nifos, en lo cual un
38,5 % esta de acuerdo. Asimismo, y en una opinién mas
dividida, se aprecia que existe una percepcion de que estar
con nifos que no tienen trastornos puede generar impactos
negativos en los ninos que si los tienen, con una relacién
de 50 %.

Finalmente, existe una marcada preocupacion por los
impactos que el bullying pueda tener en los nifios con
trastornos de aprendizaje por parte de los nifios que no los
tienen, con un 61,5 % de docentes opinando que este puede
ser un motivo de peso para evitar que los nifios vayan a la
escuela, en primer lugar.
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Percepcion de necesidades capacitacion docente

El sondeo de necesidades de capacitacion esta vinculado
con las falencias percibidas a nivel individual y colectivo con
relacion a las competencias necesarias para la gestion y el
manejo efectivo de nifios con trastornos de aprendizaje en
el aula, asi como la gestion de la relacién de estos con sus
pares que carecen de dichos trastornos. De tal manera, no se
midio o preguntd sobre competencias docentes genéricas,
puesto que se asume que los docentes participantes
cuentan con un minimo de dichas habilidades. Aqui se
aprecia que la mayoria de docentes que trabajan con nifios
con trastornos de aprendizaje opinan que un profesor no
deberia atender en el aula a un estudiante en dicha situacion,
con un 61,5 % compartiendo dicha opinion. En contraste, se
aprecia que un 53,8 % piensa que son los profesores los que
deben asumir la responsabilidad de ensefiar a dichos ninos,
lo cual sugiere que la percepcion de la pregunta inicial no
se refiere a la no voluntad, sino, mas bien, a una falta de
capacitacion, lo cual se comprueba con los items siguientes.

Para la pregunta de si se cree que existen nifios con
discapacidades cognitivas que alin no han sido identificados,
un 76,9 % opina que podria ser el caso, y un 100 % apoya
la nocibn de que es necesario capacitarse para poder
identificar de forma temprana cualquier manifestacion de
dificultades del aprendizaje en los estudiantes.

Capacitaciones

Del total de docentes, la mayoria, un 61,5 %, se ha capacitado
en como identificar trastornos de aprendizaje. Eso deja un
38,5 % de profesores entrevistados que no cuentan con
dicho entrenamiento, y por lo tanto es posible asumir que no
cuentan con las competencias necesarias para hacer dicha
identificacion. En la misma linea, en cuanto a la atencion,
solamente el 53,8 % cuenta con formacion especializada
para atender a estudiantes con trastornos especiales, lo cual
sugiere que el resto de participantes solamente cuenta con
formacion de caracter empirico. Asimismo, se aprecia que
si se ha recibido formacion en cuanto a inclusion educativa,
pero no se hace la asociacion entre ambos temas, siendo
un 76,9 % los que manifiestan haber recibido formacion
en dicho tema. Paralelamente, las capacitaciones que
dicen si haber recibido, incluyen los temas de Pedagogia
y Didactica, tecnologias de la informacién y comunicacion,
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tecnologia educativa y areas basicas. Se aprecia que nadie
menciond capacitacion en las areas de Etica, Educatronica,
Neuropsicologia del aprendizaje o Psicologia educativa.

Al contrastar esta informacién y preguntar directamente si
existiria disposicion de capacitarse en el area de dificultades
de aprendizaje y trastornos psicolégicos, solamente el
69,2 % manifestod estar interesado, valor que se repite al
preguntar si habria disposicion de capacitarse en inclusion
educativa. Este mismo grupo opin6 que deber ser prioridad
para los docentes capacitarse en estas areas.

Recurrencia de casos de problemas académicos en
estudiantes

Al indagar si ha existido algun caso de bajo rendimiento
académico asociado con factores como alimentacion,
falta a clases, desescolarizacion o enfermedades largas,
se encontroé que un 61,5 % de los participantes tiene o ha
tenido un caso con dichas caracteristicas.

Entre los casos identificados, se encuentran los siguientes:

e El estudiante no logra resolver las tareas aun cuando
estuvo en clase.

e Atraso en clases debido a falta por enfermedad.

e Un nifio con problemas de habla.

e Caso de nifo con sindrome de Down.

e Alumnos con problemas neuroldgicos de nacimiento.
e Hiperactividad.

e Retraso leve.

e Trastorno severo.

¢ Estudiante en silla de ruedas.

Ante estos casos, se espera que el sistema escolar funcione
adecuadamente para una inclusién adecuada del estudiante
en la escuela. En los casos asociados, las respuestas dadas
por la instituciébn pueden agruparse en las siguientes
categorias:

e Satisfactoria, ya que tienen afos trabajando en la
institucion.
e |Institucién y docente en conjunto dieron seguimiento

conjunto al estudiante.

e  El alumno deserto.
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e Se estableci6 un plan de refuerzo.
e No se hizo nada y el alumno la “va llevando”.
e Se le ayuda con tutor.

e Actividades integradoras escuela-casa.

Conclusiones

Aungue poseen un centro de recursos para la inclusion,
existen docentes que manifiestan estar en desacuerdo conla
presencia de los nifos, nifias y adolescentes con problemas
de aprendizaje en el Centro Escolar Republica de Haiti; se
piensa que no se les puede atender adecuadamente y que
su convivencia con los otros nifios, nifnas y adolescentes
puede traer consecuencias negativas para ellos, tales como
reducir el ritmo de su aprendizaje y bullying.

Por otra parte, la percepcion de que existe falta de
capacitacion en areas priorizadas, como evaluacién de
los aprendizajes, metodologias activas de atencion a la
diversidad y metodologias de atencion especifica a los
diferentes trastornos de aprendizaje, es palpable entre
los profesores, algunos en el area particular de formacion
requerida para tratar con nifios, niias y adolescentes con
estos problemas, esto aunado a que no existe mucha
voluntad para formarse en atencion a estos estudiantes en
el area de educacion primaria.

Se detecta que el sistema de inclusiéon necesita un mayor
énfasis en la formacion de competencias de didactica
inclusiva y de actitud por parte de los docentes. Los nifios
son parte del grupo de clases, pero en algunos casos son
concebidos como ajenos a estas, lo cual no cumple con lo
estipulado por la Politica Nacional de Inclusion.
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El objetivo de este trabajo es pensar el modo en el que
se relaciona la perspectiva de género y feminista con
las practicas pedagobgicas en la educacion superior en la
Universidad Nacional de San Juan y la Universidad Nacional
de Cordoba. Ambas investigaciones exploratorias han
formado parte de una misma linea de trabajo, y proponemos
unir las indagaciones para encontrar puntos de contacto
entre ambas universidades. Los resultados a los que hemos
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The objective of this investigation is to think about the way
in which the perspective on gender and feminism relates
to the pedagogical practices in higher education at the
Universidad Nacional de San Juan and the Universidad
Nacional de Cérdoba. Both exploratory investigations
are part of the same line of work, therefore generating
a proposal for joining both enquiries with the purpose
of finding contact points between both universities.
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llegado muestran que la educacion superior requiere la
construccion de espacios de pensamiento y acciones que
garanticen la inclusion de la perspectiva de género.

Palabras clave

Feminismo - Argentina; Formaciéon profesional de
mujeres - Argentina; Igualdad en la educacion - Argentina;
Perspectiva de género - Argentina.

Introduccion

Este trabajo surge a instancia de proponer un didlogo
entre investigaciones llevadas a cabo en la Universidad
Nacional de Coérdoba (UNC) y la Universidad Nacional de
San Juan (UNSJ) donde se relevé la presencia de contenido
con perspectiva de género en las asignaturas de las dos
universidades. Los dos equipos estuvieron guiados por los
mismos intereses, aunque con métodos de recogida de
datos y andlisis diferentes, de los que se da cuenta en el
apartado metodoldgico. A pesar de las diferencias entre
ambas instituciones, los puntos de encuentro resultan
motivadores para establecer posibles continuidades sobre
los temas que nos ocupan. En el desarrollo del trabajo,
damos cuenta de cada uno de los abordajes realizados
tanto en la UNSJ como en la UNC para centrarnos en la
cooperacion y no en la comparacion de los datos obtenidos.
Los puntos de encuentro entre ambas investigaciones
estan dados en la serie de preguntas que pueden hacerse;
no ya en el aspecto metodoldgico que ha sido publicado
de manera oportuna por cada uno de los equipos, sino en
los aspectos comunes que tienen los trabajos (Benavidez et
al., 2018; Bonavitta et al., 2018). También, nos planteamos
desobedecer el imperativo metodoldgico que impone la
comparacién como estrategia privilegiada cuando se trata
de vincular dos investigaciones con objetivos semejantes.

Los movimientos feministas han impulsado (a través de
las olas y reivindicaciones) una profunda revision en el
modo en que se produce conocimiento, ademas de abrir
campos tedricos nuevos que estimulan, en el contexto de la
educacion superior, la inclusion de las mujeres y las personas

The findings show that higher education requires the
construction of spaces of thought and actions that
guarantee the inclusion of the perspective on gender.

Keywords

Feminism - Argentine; Women profesional training -
Argentine; Equality in education — Argentine; Perspective
on gender — Argentine.

de la diversidad sexual como sujetos excluidos 0 marginados
en los procesos historico-politicos (Lamas, 1986, 2013; Bartra,
2018; Pérez Sedefio, 2001, Morgade, 2018). Este abordaje
exploratorio en ambas universidades se centr6 en indagar
en el modo en el que se relaciona la perspectiva de género
y feminista con las practicas pedagogicas en la educacién
superior. También es necesario profundizar sobre el camino
que han seguido los/las docentes que abordan contenidos
con perspectiva de género en las aulas a tomar esos
posicionamientos; e indagar los métodos y medios didacticos
elegidos para concretar este abordaje en cada clase.

El concepto de género, en el sentido amplio con el que
nos hemos aproximado a los/las profesores, favorecio
que emerjan diversas referencias teoricas. Se partié de
considerar al género tanto en la historicidad del concepto
como en las discusiones e invalidaciones de su ambiguo uso
(Lamas, 1986, 2013; Bartra, 2018; Blanco, 2018). Asimismo,
hemos podido poner en contacto las posibles situaciones
comunes que se dan en ambas universidades, las referencias
a marcos tedricos que tienen puntos de contacto y las
practicas politicas que favorecen esos posicionamientos
en relacion con el contexto situado. En ese sentido es
gue nos interesamos por abordar este trabajo desde una
aventura de encuentros posibles. La realizacion de cada una
de las investigaciones estd marcada por modos sabidos y
legitimados en el &mbito académico, pero nos proponemos,
con la escritura de este trabajo, avanzar sobre sendas
menos conocidas para buscar otros modos posibles, que no
sean solo comparativos. Se trata de producir saberes desde
una episteme que comprenda a la cooperacién como modo
posible de establecer dialogos proteicos.

33



Dialogo de saberes en torno a la presencia de contenidos con perspectiva de género en la Universidad Nacional de San Juan
y la Universidad Nacional de Cérdoba. Victoria Galoviche / Paola Bonavitta / Andrea Analia Benavidez, pp. 32-44,
Revista entorno, enero — junio 2020, nimero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electronico ISSN 2218-3345

Metodologia

Este articulo tiene su origen en las reflexiones surgidas frente
a algunos datos relevantes contenidos en dos estudios de
tipo exploratorios en la UNC y la UNSJ, que proponen relevar
la presencia de contenidos con perspectiva de género en las
asignaturas que se dictan en estas instituciones.

Respecto a la investigacién citada de la UNSJ, el camino
metodoldgico seguido fue principalmente cualitativo, por
medio de entrevistas semiestructuradas a docentes de
esta universidad que imparten contenidos con perspectiva
de género en sus asignaturas en carreras de grado,
acompafado por unas encuestas tomadas al comienzo
del estudio, —a estudiantes y directores de carrera, para
detectar las materias donde se desarrollaban estos temas.

En la UNC —como sefialaremos mas adelante—, se utilizd
la metodologia cuantitativa para acceder a los datos y se
entrecruzd con el andlisis cualitativo de contenido. Esto
nos permitié pensar en los planes de estudio y sus recortes
centrales. Indagar acerca de los planes de estudio oficiales
de la Casa de Trejo (como se denomina a la UNC) nos facilita
la comprension acerca de cuales son los contenidos validos
en la Universidad, qué es lo que se permite dictar en clases
Yy qué perspectiva 0 perspectivas se fomentan. El enfoque
gue guia, tanto el relevamiento como el analisis de datos,
se apoya en una perspectiva feminista, en relacién con la
practica pedagogica en la educacion superior.

Notas sobre pedagogias feministas latinoamericanas

Las fuentes de pedagogias feministas en Latinoamérica no
son faciles de rastrear. Como le acontece a todo o que tiene
que ver con los estudios de género, y a dichas pedagogias,
el manto de invisibilidad amenaza con cubrir las nuevas
practicas que, en torno al conocimiento con perspectiva
de género, emergen. Hay antecedentes no estrictamente
feministas, como el de Paulo Freire: La naturaleza politica
de la educacion. Cultura, poder y liberacion, Pedagogia
de la indignacién. En un paradigma reproductivo de
conocimientos mecanicista, la critica no forma parte de
los supuestos epistemoldgicos para pensar la educacion.
En cambio, el punto de partida para el pensamiento critico
que suponen los enfoques de pedagogias feministas es ya
una posicion ética, politica y educativa que no puede ser
soslayada. Podemos pensar que las practicas pedagogicas
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emergentes se contraponen a las que sostienen el
disciplinamiento a través del conocimiento, ademas de los
papeles establecidos de manera inalterable mediante la
jerarquia en el conocimiento y en el aula. Ante ese modo
aludido, en el que las instituciones educativas normalizan
tanto a sujetos como a conocimientos, es que emergen como
propuesta los estudios de género y los enfoques feministas
gue cuestionan lo establecido, ademas de abrir las tramas
de discusiones. Emerge también el cambio en la realidad
social que tanto docentes como estudiantes proponen al
espacio educativo universitario. En medio de esas luchas
es que los estudios de género aparecen como modos de
discutir la forma hegemonica y tradicional de plantear la
relacion ensefanza-aprendizaje en las universidades. Los
movimientos en torno al género no son homogéneos, no
llevan una linea de facil identificacion y no proceden de una
sola fuente. Dentro de los estudios de género, el feminismo
ha planteado una discusion tan profunda para la educacion
académica que las derivas dan consecuencias notables.

En la relacién de ciencia y género, algunas de las urgencias
han tenido que ver con cuantificar el ingreso y la permanencia
de muijeres, y las sexualidades disidentes, a los espacios de
formacion, gestién y producciéon académica. Estos trabajos
datan de la década del 60 al 70. En ese sentido, en Argentina
Dora Barrancos (2002) ha sido pionera junto con Maria Luisa
Femenias (2011); Zulma Palermo (2007); Gloria Bonder (1998);
el grupo RAGCYyT, integrado por Kochen, S., Franchi (2001),
entre otras académicas, ademas de Diana Maffia (2007).

Otras de las urgencias han estado marcadas por la relacion
tensa entre universidad y sociedad, tanto que han abierto la
agenda de la politica académica puesta en discusion desde
la Reforma Universitaria (1918). En ese sentido, el tipo de
problemas tedricos provenientes de situaciones sociales
ha sido un campo de lucha en que la comunidad educativa
universitaria se ha hecho eco de diferentes formas. La
situacion de mujeres pobres o con discriminaciones
diversas, debido a su raza o clase, ha sido reconocida en
trabajos notables por autoras como Claudia Korol (2017),
Francesca Gargallo (2008), Mara Viveros Vigoya (2009) y
Gloria Anzaldua (1989), entre otras.

También estamos pensando en las acciones colectivas
como “Ni una menos”, que estan, ya, formando parte de la
agenda académica durante esta década. De este modo, la
universidad pudo ampliar la puerta de ingreso de lo social



Dialogo de saberes en torno a la presencia de contenidos con perspectiva de género en la Universidad Nacional de San Juan
y la Universidad Nacional de Cérdoba. Victoria Galoviche / Paola Bonavitta / Andrea Analia Benavidez, pp. 32-44,
Revista entorno, enero — junio 2020, nimero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electronico ISSN 2218-3345

a las aulas desde los afos 80 y 90. Junto con el acceso
paulatino de mujeres a cargos de profesoras titulares, a
espacios de investigacion jerarquizados y de gestion, se abrid
la posibilidad para que la adscripcion al género fuera posible
en el tratamiento de teorias y temas considerados por los
movimientos feministas. De la misma manera, el acceso
a estudios de posgrado permiti6 que los/las profesores
tuvieran, a través del enfogque de género, acceso a visibilizar
la bibliografia escrita por feministas dentro de la academia.
Algunas de las autoras que han estudiado esta presencia de
los reclamos sociales propios del feminismo en el ambito
de las aulas, entre otras, son Graciela Morgade (2011, 1997),
Norma Blazquez Graf (2008) y Patricia Castafieda (2016).

Otras perspectivas que en la academia aportan a la
discusion de los feminismos latinoamericanos son la
propuesta por Espinoza, Yuderkys (2013), Catherine Walsh
(2009), Breny Mendoza (2014) y Francesca Gargallo (2008);
y las procedentes de las chilenas Amanda Labraca (1947)
y Julieta Kirkwood (1987); y de la boliviana Antonia Irayigra
(2012) y Ana Buquet (2011), entre otras referencias que
pueden ser mencionadas.

Estado actual de las practicas aulicas e inclusion de tema-
ticas de género en la Universidad Nacional de San Juan

Respecto al analisis para la UNSJ, se presenta aqui una serie
de datos interesantes respecto al género y su vinculacion
con las asignaturas en las Carreras de Grado UNSJ. Se parte
de un estudio realizado por el equipo GAGES' sobre la
presencia de contenidos con perspectiva de género en las
diferentes asignaturas en el periodo 2017-2018, indagando
en el conjunto de tematicas abordadas por los/las docentes
y las formas de desarrollarlas en el aula.

En la UNSJ, podemos advertir que en la actualidad esta es
una de las cincuenta y seis (56) universidades nacionales
publicas que hay en Argentina, y se encuentra emplazada
en la provincia de San Juan, Argentina; ubicada en la zona
cordillerana al oeste del pais. San Juan posee un total
de 755.994 habitantes. Por su parte, la UNSJ posee una
matricula total de 22.057 alumnos/as.

Respecto a su estructura actual, la UNSJ cuenta con cinco
Facultades: Ingenieria; Arquitectura, Urbanismo y Disefo;
Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales; Ciencias Sociales;
y Filosofia, Humanidades y Artes. Cada una de ellas tiene
en su interior departamentos académicos; a la vez que
institutos, centros, gabinetes y museos de investigacion y
extension. Asimismo, la UNSJ posee tres escuelas de nivel
medio. El gobierno de la UNSJ esté integrado por autoridades
gjecutivas, entre las que se incluyen jerarquicamente,
Rector/a y Vicerrector/a de la Universidad, decanos/as y
vicedecanos/as de Facultades, directores/as y vicedirectores/
as de departamentos, y directores/as y vicedirectores/
as de colegios de nivel medio. También esta integrado por
los siguientes oOrganos colegiados: Asamblea Universitaria,
Consejo Superior, Consejos Directivos de Facultad, Consejos
Departamentales y Consejos Asesores Escolares.

Desde la UNSJ, la problematica de la desigualdad de género
ha sido una inquietud desde hace algunos anos. Se evidencia
en la propuesta del un Protocolo de actuacion en la UNSJ
ante situaciones de discriminacion, violencias a la identidad
de género y contra las mujeres, que fue aprobado en 2016
por la Ordenanza N.° 019 del Consejo Superior de esta casa
de estudios. Su aprobacion fue sincrénica con la creacion de
la Oficina por la igualdad de género, contra las violencias y
la discriminacion, que depende de la Secretaria de Bienestar
Universitario. Cabe resaltar que este protocolo es uno de
los primeros en universidades del pais. Asimismo, se puede
advertir la presencia de variados equipos de investigacion
y recientes tesis de grado y posgrado que indagan sobre el
género y sus condiciones desde diferentes miradas.

Ahora bien, el relevamiento de informacion propuesto
por este estudio representa, para esta universidad, un
insumo que permite problematizar y reflexionar sobre el
lugar que tiene el género en la educacion superior aqui. El
total de asignaturas relevadas fue de 47, que equivale a un
2 %, aproximadamente, en toda la Universidad. Entre los
principales resultados, podemos advertir que en la UNSJ
la Facultad de Filosofia, Humanidades y Artes (FFHA), con
un total de 19 materias, es la unidad académica en la que
se aborda la tematica de género en mayor cantidad de

1 Estudio “Presencia de contenidos de género en carreras de grado: El caso de la UNSJ”, realizado por Equipo GAGES Grupo de Articulacion en Género y Educacion
Superior , perteneciente a la Universidad Nacional de San Juan en articulacion con la Universidad de Alicante. Integrantes: Andrea Benavidez, Valeria Gili Diez,
Victoria Galoviche, Paula Garcia Mavrich, Mariana Guerra., Franco Barboza Piran, Ivana Soler, Juan Mattar, Hernan Videla y Gabriela Bazan.
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materias. Esto puede estar relacionado con el hecho de que
es la Facultad que concentra a las carreras de formacion
docente y profesorados que se dictan en la UNSJ, donde los/
las docentes de las asignaturas pedagoégicas y humanisticas
tratan el género como una temaética recurrente.

Por otra parte, la Facultad de Ciencias Sociales (FACSO)
tiene 16 asignaturas donde se abordan contenidos con
perspectiva de género. Las Facultades de Ingenieria,
y de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales (FCEFyN), y
la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud (EUCS)
representan una menor cantidad de asignaturas (5, 3y 4,
respectivamente) donde se aborda la tematica. Esto podria
relacionarse con que el objeto de estudio disciplinar de
las carreras que sirven estas Facultades se distancian de
las areas donde generalmente la tematica de género se
encuentra en debate.

Los/las docentes que fueron entrevistados/as (43) como
puede observarse son de variadas carreras de grado, con
perfiles y formaciones diferentes. Docentes con formacion
de grado y postgrado, tanto varones como mujeres, y de
diferentes edades. Algunos/as acompafan la practica del
aula con militancia en grupos o movimientos de género.

En el desarrollo de las entrevistas, se pregunté de manera
abierta sobre “contenidos relacionados con la temética
de género” de un modo general, esperando la respuesta
espontanea de los/las docentes, quienes comprenden en
suU mayoria que tratar tematicas de género en las aulas es
hablar de los condicionantes en forma de desigualdades e
inequidades que en el género se sustentan.

Con base en este relevamiento, se puede decir que el conjunto
de contenidos conceptuales tratados en las diferentes
asignaturas, segun observamos en las planificaciones de las
materias seleccionadas, como asi también en el discurso de
docentes entrevistados/as, emerge con dos modalidades
especificas que se vinculan entre si. Por una parte, aquellos
gue aparecen como curriculos formales, explicitados en las
planificaciones de las asignaturas junto con los contenidos
procedimentales y actitudinales que conforman el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por otra, aquellos que se manifiestan
en el curriculo oculto, entendiéndose por este el conjunto
de contenidos, estrategias, discursos que se transmiten
efectivamente en las aulas, pero gque no son explicitados en
el plan de estudios.
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Los contenidos conceptuales son diversos y se encuentran
atravesados tanto por el campo disciplinar especifico como
por preocupacionestedricas comunes.Es el casode docentes
de la Licenciatura en Enfermeria, quienes explicitan que
trabajan “Tematicas dentro de lo que es género, el trato de
los profesionales médicos con la enfermeria, el trato entre
profesionales. El rol laboral (...)", situacion que se repite en
la Licenciatura en Historia en donde abordan la “(...) historia

" ou

de mujeres e historia del género”, “Historia americana |, que
es en realidad Historia colonial, género - patriarcado”.

Entre las tematicas abordadas en las asignaturas, y que
se desprenden de las entrevistas realizadas a los/las
profesores, podemos enunciar las siguientes:

e Estereotipos vinculados con el género y Division sexual
del trabajo

e Sistema patriarcal machista

e Violencia de género y Abuso sexual

e  Prostitucién. Trata sexual y laboral

e  Partidos politicos, Politicas publicas y género

e QOrganizaciones sociales y Movimientos de mujeres
e Lenguaje no sexista. Género y analisis discursivo

e Tratamiento mediatico de temas de género

e Conceptualizaciones en torno al género

e Practicas laborales signadas por el género. Mujer y
trabajo. Brecha Salarial

e |dentidad de género

e Brechas en el acceso a tecnologias de la informacion
e Apropiacion del cuerpo/corporalidades

* Raza, clase y género

e  Politica sexual de la carne

e Mujer y campo cientifico

e Normativas provinciales y nacional en torno al género

El listado de dimensiones, que de manera precedente
sefialamos, son expresiones de sentido textuales del total
de docentes entrevistados/as en la UNSJ. Es importante
explicitar que en algunos casos encontramos un abordaje
de contenidos con perspectiva de género de manera
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transversal. En alusion a ello, una docente manifestd que
“para estas dos céatedras la perspectiva de género es
transversal, porgue es cOmo miramos, coOmo seleccionamos,
como focalizamos y cOmo escribimos”. En este sentido, con
transversalidad de género aludimos a las asignaturas que
trabajan las tematicas de género no como un contenido
aislado, sino como contenido que se deriva de una normativa
interna de cada departamento en las Facultades analizadas,
como plan de estudio. Ejemplo de este tipo de encuadre
lo representa la licenciatura en Comunicacion Social, de la
Facultad de Ciencias Sociales, que a partir de 2015 modifico
su organizacion curricular, anadiendo el enfoque de género
y los derechos humanos a su carrera. Asi lo expresa una
docente: “(...) Se trabaja (...) bajo el marco de derechos
humanos, y bajo este gran paradigma, esta la perspectiva
de género”; . “Se encuentra al nivel plan de estudios del
departamento. Nos lleva a tener esa perspectiva de género”.

También hallamos aquellas/os docentes que manifiestan
otro tipo de transversalidad, la que surge de proponer
tematicas de género en todas las unidades por abordar
en la materia, es decir, el género visto como un contenido
transversal relacionado desde el tema 1 hasta el final de la
catedra. Lo observamos en el siguiente comentario docente:

Los contenidos de génerosonabsolutamente transversales
a cada una de las unidades. Por ejemplo, ahora estamos
viendo la primera unidad; que es cuando hablamos del
estudio de Ingenieria Industrial. Entonces trabajamos
mucho el tema de las brechas que hay para que se pueda
realizar la sociedad del conocimiento [...]. En la segunda
unidad, es empresa. Trabajamos todo el tema de los
desafios que tiene la mujer para dirigir y liderar procesos
de gestién de empresas. Después pasamos a otras...

Es posible pensar que estas expresiones ponen en evidencia
posicionamientos epistemologicos y politicos que atraviesan
los contenidos formales u ocultos en el espacio curricular;
fundamentalmente porque el lenguaje es una de las
principales maneras que utilizamos para nombrar y darle
forma a nuestro mundo. En muchos de estos casos, las
formas de citar los contenidos poseen ya una carga tedrica
importante; se trata de categorias analiticas relevantes en los
debates de género.

Los posicionamientos epistemolégicos son el cimiento desde
el cual los/las docentes entienden y objetivan los contenidos
conceptuales formales u ocultos en las planificaciones de las

asignaturas. En cuanto a estos, se observa que principalmente
refieren a cuerpos teoricos que comprenden la colonialidad,
pos(de)colonialidad, feminismos y la reconstruccion
epistémica de la historia del género.

Estas perspectivas fueron encontradas mayoritariamente en
las asignaturas de las Ciencias Sociales y Humanas, como,
por ejemplo, la Licenciatura en Filosofia, Licenciatura en
Comunicacion y Licenciatura en Trabajo Social. Una docente
expresaba claramente como se articula el posicionamiento
epistemoldgico con los contenidos conceptuales abordados
en la asignatura como sigue:

Bien. Me gustaria, un poco, hacer el encuadre
epistemolégico de la materia (...) Yo hago un marco
tedrico desde el giro decolonial. Entonces, para
nosotros la filosofia de la liberacién y la emancipacion
del pensamiento es fundante. Entonces, al trabajar esa
colonialidad del poder, del saber y del ser, de suyo aflora
esta perspectiva de género (..) Entonces, imaginese
que, dentro de los items para desarrollar el programa,
tenemos esa perspectiva de género.

En la mayoria de los casos, si bien la postura epistemologica
0 teorica no fue explicitada, podemos inferir que han sido
construidos a partir de sus propias formaciones disciplinares
ademas de las experiencias personalesy trayectorias docentes.

Cabe advertir que, enlas respuestas de los/las entrevistados/
as, no se apreciaron diferencias significativas en cuanto
a sus expresiones de sentido en relacion con el propio
sexo/género o nivel de formacion. Lo que nos habla de
que el género es un aspecto transversal en la practica de
estos docentes dispuestos a problematizarlos en aula. La
preocupaciéon por abordar las tematicas de género esta
presente, y se desarrollan variadas formas para acercarlas a
los/las estudiantes seglin sefalaron en los encuentros.

Estrategias didacticas desarrolladas

Las estrategias didacticas aplicadas en clase para desarrollar,
contar y compartir los contenidos de género son variadas:
lectura comprensiva, abordaje teérico de conceptos,
produccion de textos, practicas grupales, escritura, exposicion,
técnicas para conocer saberes previos en los estudiantes (lluvia
de ideas, preguntas disparadoras), andlisis de informacion
en medios de comunicacién (local y nacional), andlisis de
contenidos audiovisuales (peliculas, videos, sitios de internet,
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publicidades, canciones, cortos), analisis de documentos
oficiales (datos estadisticos, leyes, politicas publicas);
presentacion de experiencias personales en género (analisis
de casos), debate dirigido sobre distintos tdpicos, produccion
de contenidos en comunicacién y obras musicales, charlas
informativas en el aula (con la presencia de especialistas en
la tematica), escucha atenta, formas dindmicas en que se
organiza el espacio-aula: disposicién del aula en circulo.

En cada caso, las clases se van formando en un proceso
continuo, donde se va definiendo el contenido pedagogico;
este incluye “las formas de representar y formular la asignatura
que la hacen comprensible para los demas” (Putnam y Borko,
2000). Este proceso comprende, ademas: a) la concepcion
global de la docencia de una asignatura, b) el conocimiento
de las estrategias y representaciones sobre la instruccion,
¢) conocimiento de las interpretaciones, el pensamiento y el
aprendizaje de los/las estudiantes de una asignatura, y d) el
conocimiento del curriculo y los materiales curriculares.

Puede decirse que, en la definicion de las estrategias
didacticas utilizadas por los/las docentes analizados/as, se
recupera el entramado de estos procesos, sumando a ello
la propia practica educativa mas amplia, que incluye no solo
lo que pasa en el aula sino fuera de ella —antes y después
de las clases-.

En los casos analizados, mas alla de que las técnicas utilizadas
son generalmente habituales en la educacion moderna, se
reconoce la idea de generar un tipo de pensamiento especial.
Un conocimiento mas bien ligado a la reflexion critica y
a la praxis contextualizada. Citamos aqui algunas de estas
expresiones de sentido de los/las docentes:

Tratar de que emerja de entre los intercambios de ellos
[estudiantes] un posicionamiento que venga hacer una
construccion colectiva (Docente Facultad de Filosofia,
Humanidades y Arte-UNSJ).

Sobre todo, tratar de que ellos [estudiantes] piensen por
si mismos, que traten de identificar estas desigualdades,
estas diferencias en su propia vida cotidiana (Docente
Escuela de la Salud-UNS)).

Para mi es muy importante partir de la propia experiencia,
de la singularidad de los alumnos porgue no me interesa
adoctrinar; y me interesa que ellos puedan repensarse
desde su propia singularidad, desde su propia situacion
social y personal (Docente Facultad Ciencias Sociales-UNSJ).
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Se comprende pues que el género "no se ensefa”, sino mas
bien se comparte, se narra y se vivencia. Asi, Barcena Orbe,
Larrosa Bondia y Mélich Sangra (2006), cuando relacionan
la educacion con lo experiencial, se refieren a lo siguiente:

La experiencia es un viaje. Y, por eso, pensada como
experiencia, la educacion es una salida hacia un afuera
donde no todo puede planificarse ni programarse. Se
trata de un viaje en el que se hace una experiencia, la
de una confrontacién con lo extrano; la que consiste,
también, en escapar de las identidades fijas e
inmutables, desligarse, en fin, de los lazos que fueron
impuestos. El viaje, pues, como experiencia, como salida
gue nos confronta con lo extrafno y como posibilidad de
un nuevo comienzo (237)

Respecto a las relaciones de género, las clases en las aulas
de educacion superior que revisamos se tornan de un modo
diferente y distintivo: son momentos donde se despliegan
estrategias “entrafables”. Asi como indica Marcela Lagarde
(1999) cuando analiza los liderazgos de mujeres, y entiende
que son “liderazgos entranables”, asi podemos pensar
a estas estrategias didacticas en el aula respecto a las
tematicas de género. “Entrafiables”, pues se definen “con
las entrafas, con el corazon, con lo que somos y lo que
gueremos ser. Porque somos esenciales para la vida, v,
sobre todo, porque somos portadoras de alternativas para
hacer viables a la sociedad y al mundo” (4).

Mas alla del género del grupo humano con el que se trabaje
en el aula, estas son entrafiables también porque se van
delineando, en muchos casos, en funcion de las propias
vivencias de desigualdad relacionadas con el género vividas
por docentes y estudiantes. No puede desconocerse que, en
cada clase descripta tanto para docentes como estudiantes,
juega un papel fundamental el “contar experiencias” en
relacion con tematicas de género.

La perspectiva feminista en la Universidad Nacional de
Cordoba

En la UNC, en el afio 2007, se cred el Programa de Género
de la UNC; y uno de los objetivos consiste en: “aportar a
la transformacion de las condiciones de desigualdad e
inequidad, existentes en el campo de los derechos humanos
de mujeres, varones y otras identidades sexo-genéricas,
tanto en el ambito universitario como por fuera de él”.
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En 2014, se institucionalizé el Area de Feminismos, Género
y Sexualidades (FemGeS) en el Centro de Investigaciones
de la Facultad de Filosofia y Humanidades como resultado
de las diversas acciones llevadas a cabo por el Programa
Interdisciplinario de Estudios de Mujer y Género . El FemGeS
fomenta investigaciones, congresos, conversatorios,
encuentros y cursos de grado y posgrado feministas en
el marco de la Universidad, asi como fomenta acciones
positivas con perspectiva de género.

Ademads, en la UNC se aprobd la Ordenanza 9/11, que
reconoce la identidad de género adoptada y autopercibida
de cualquier persona a su solo requerimiento, aun cuando
esta no coincida con su nombre y sexo registrales. Esto
implica que los y las estudiantes de la UNC pueden tener
consignado en su libreta y/o credencial estudiantil el
nombre elegido. En el afio 2015, se implement6 el Plan
de acciones para erradicar las violencias de género en la
UNC por resolucion del Consejo Superior (1011/2015) a
los efectos de “promover en la comunidad universitaria un
ambiente libre de violencias de género y discriminacion de
cualquier tipo, por razones de género y/o identidad sexual”.
Asimismo, dentro de la UNC se esté actualmente trabajando
en la incorporacion del cupo laboral trans, para que puedan
acceder a trabajos rentados dentro de la institucion y se
permita la solvencia econémica de las personas trans.

Por otra parte, algunas carreras, como Psicologia, Trabajo
Social, Sociologia y Ciencia Politica, han inaugurado en los
ultimos dos afos los bafios mixtos, donde el género no
es un determinante al momento de ingresar. Este tipo de
acciones positivas fomentan el respeto por las diversidades
y disputan espacios de poder en el marco institucional. No
obstante, los planes de estudio no parecen adaptarse a
estas realidades y politicas que va adoptando la institucion,
al menos en lo que respecta al curriculo visible y explicita en
los planes de estudio oficiales.

En este marco, en la UNC realizamos? un estudio,
prioritariamente cuantitativo, que pretendié reconocer la
presencia o no de asignaturas que efectivamente incorporen
la perspectiva de género e incluyan tematicas referentes a
los estudios de género en los planes de estudio. En primer

lugar, recolectamos informacion estadistica basica (anuarios
de la UNC, INDEC, observatorios de violencia de género). En
esas fuentes, recuperamos datos estadisticos acerca de los
planes de estudios de la UNC, tanto en los estudios de grado
como en los de posgrado. El disefio metodolégico se realizd
a partir de un cuestionario basico donde se analizd, por
carrera y programas de pregrado, la oferta académica de la
UNC. Fue implementado en una muestra de 214 programas
de pregrado y posgrado como poblacion total de la oferta
académica de la Universidad.

Los cuestionarios tuvieron como proposito principal identificar
las materias sobre género que pudieran existir en cada uno de
los planes de estudio de las 15 Facultades en sus diferentes
grados académicos: licenciatura, maestria, doctorado y
especializaciones, respectivamente, asi como las horas
destinadas a dichas materias. Posteriormente, obtuvimos una
base de datos que nos permitié sistematizar la informacion
encontrada en las 15 Facultades existentes. A partir de alli, se
elabord un cuestionario estadistico y se extrajeron resultados
clave para poder generar indicadores precisos.

Apartirdel analisis de datos, pudimos observar que solo cinco
de las 15 Facultades han autorizado en su curriculo explicito
las materias sobre género y/o materias feministas. Esto es,
que referenciaron explicitamente en sus programas de
estudios explicitos la existencia de materias con perspectiva
de género. Estas Facultades son: Ciencias Sociales, Ciencias
Médicas, Derecho, Ciencias de la Comunicacién y Filosofia y
Humanidades. De todas maneras, debemos tener en cuenta
gue la Facultad de Ciencias Sociales cuenta con el Doctorado
en Estudios de Género, que tiene 12 de las 14 materias con
perspectiva de género de toda la Facultad. Las dos materias
restantes se reparten en maestrias y licenciaturas.

Otro dato que hemos podido relevar es que el 40,63 % de
las materias que tienen perspectiva de género se dictan en
las licenciaturas de la UNC; y el 37,5 %, en doctorados. Esto
nos habla del interés de la Universidad en dar formacion
de género desde los estudios de grado. Si bien no se
alcanza la transversalizacion, se apunta a que tengan fuerte
presencia al menos en las carreras que optaron por incluir
la perspectiva feminista en los planes de estudio. En el caso

2 Unequipo de investigacion integrado por Paola Bonavitta, Jeli Camacho Becerra, Jimena de Garay Hernandez, Cecilia Johnson, Gabriela Bard Wigdor, Maria Eugenia
Gastiazoro, Luisa Fernanda Mufioz Rodriguez, Gabriela Artazo, Sofia Menoyo y Laura Sarmiento. La investigacion se llevé a cabo durante 2016 'y 2017.
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de los doctorados, debemos recordar que la UNC cuenta
con el Doctorado de Estudios de Género, que concentra
practicamente la totalidad de las asignaturas mencionadas.
Pensamos que, el que la oferta académica incluya el estudio
de posgrado mencionado, da muestras de que se intenta
abrir las puertas de la Casa de Trejo® al feminismo.

En relacion con la obligatoriedad o no de las materias,
podemos destacar que la mayoria de las asighaturas que
existen sobre género son obligatorias (78 %). Por tanto,
existe un interés institucional en que los estudios de género
sean conocimientos que debe adquirir todo el estudiantado.
La excepcion es Ciencias de la Comunicacion, donde la
mayoria de las materias con perspectiva de género son
opcionales. Mas alla de las carreras que si cuentan con
la perspectiva feminista, no debemos dejar de notar que
solo un tercio de toda la UNC incluye en su curriculo oficial
materias que tengan perspectiva de género. Asimismo,
el género no es transversal a todas las carreras ni es
contenido obligatorio. Esto nos habla de las decisiones que
la institucion toma en relacion con las problematicas de las
qgue da cuenta el movimiento feminista. También pueden
considerarse las decisiones de politica académica que no
son tomadas con respecto a aquello que la sociedad esta
reclamando en movimientos sociales y acciones colectivas
(NiUnaMenos, Vigilias por la Legalizacion del Aborto, etc.).

La UNC continuia sosteniendo un perfil sexista y androcéntrico,
pues las mujeres y los estudios feministas no tienen una
participacion real y formal en el plano académico; no forman
parte del curriculo explicito y tampoco son incluidos en las
bibliografias utilizadas. Mas alla de algunas medidas puntuales
que intentan fomentar la inclusion y que mencionamos mas
arriba, tampoco participan las personas LGTBQI (lesbianas,
gais, transexuales (o transgénero), bisexuales, queer e
intersexuales) del curriculo universitario ni de la ensefianza.
No existen materias dedicadas a las diversidades, y en carreras
como Psicologia se sigue estudiando a las diversidades como
trastornos. Entonces, ;podemos pensar realmente en una
inclusion y en saberes equitativamente contribuidos?

Amelia Valcarcel (2008) asegurd que vivimos en el “espejismo
de la igualdad”, es decir, que la supuesta libertad e igualdad

de las mujeres esta limitada por abajo y por arriba; también
por el medio. “Dentro del espejismo de la igualdad, es
violencia apartar a las mujeres de los resortes de poder, de
autoridad y respeto” (Valcarcel, 2008).

Para Mara Viveros Vigoya (2009), el racismo y el sexismo de
los enfoques cientificos dominantes naturalizan la diferencia
y la desigualdad social, argumentando que las relaciones
sociales son biolégicas y basadas en las diferencias
fenotipicas (como el color de piel). A su vez, ambas autoras
asocian el dato corporal con la realidad social y caracterizan
a los grupos que no son dominantes como predispuestos
a la sumision. En gran parte, es lo que viene sucediendo
con la educacioén superior y en el ambito académico de la
UNC. Puesto que, ante la ausencia de politicas académicas
con perspectivas de género que contemplen los enfoques
feministas, se generan saberes pensados para varones cis,
blancos, burgueses, heterosexuales, dejando fuera la amplia
diversidad de modos de ser, estar y percibir el mundo.

Cuando la educacién superior no se piensa, se crea, se
ejecuta y se materializa desde una perspectiva feminista, las
inclusiones no son posibles. En esos casos, las instituciones
académicas siguen reproduciendo reglas propias del
patriarcado que no contemplan la equidad.

Como los planes de estudio no incluyen al feminismo, a las
mujeres y disidencias, pensamos que no es el interés de la
academia focalizarse alli. Y, por ende, sigue siendo espacio
de reproduccion del saber hegemoénico masculinizado.
La Organizacion Internacional del Trabajo [OIT] (2016)
sostiene: “En la practica, la educacién sigue siendo una
institucion social que refleja y reproduce las desventajas
socioecondmicas y culturales prevalecientes en el resto
de la sociedad” (3). Dado que esta sociedad es patriarcal,
misdgina y sexista, la educacion superior no hace mas que
reproducir estos valores, prejuicios y estereotipos.

Tensiones entre el horizonte propuesto por Ilas
pedagogias feministas en los casos de la UNC y UNSJ

Hay diferentes miradas para analizar las formas pedagodgicas
respecto al abordaje de los contenidos con perspectiva

3 Asi se conoce coloquialmente a la UNC, pues la calle Obispo Trejo fue el lugar adonde funciond la primera sede de la institucion, que, durante dos siglos, fue la

Unica universidad del pais.
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género, pero no podemos hablar de una sola pedagogia de
género o perspectiva feminista, sino mas bien de un proceso
tedrico en construccion. En otras palabras, se comprende
que los distintos marcos teoricos resultado de amplios
andlisis y debates dan origen a formulaciones de acciones
y estrategias para el logro de una equidad e igualdad de
género en los espacios educativos.

Por lo expuesto en cada contexto de las universidades
aqui investigadas, se pueden observar algunos puntos de
acuerdo que definen el trabajo en las aulas, que responden
al desarrollo de practicas educativas que al menos en
una etapa inicial y aun signadas por una cultura educativa
patriarcal resultan respuestas disruptivas, que propician la
reflexion y sensibilizacion sobre las desigualdades de género.

En el contexto de la UNSJ, la posicion de los/las docentes en
el aula da cuenta de variadas formas de transmitir y hacer
posible los debates en torno al género. No siempre los/las
docentes adscriben a una determinada teoria pedagoégica,
aungue en muchos casos las practicas aulicas, asi como las
tematicas elegidas, son en si mismas contra-hegemonicas
con respecto a las pedagogias usadas tradicionalmente en
la academia. Esto es, por su intento en la interpelacion y la
mirada critica respecto a las desigualdades presentes.

Dos de las preguntas que nos motivan: ipor qué los/
las docentes no apelan a teorias pedagodgicas con
perspectiva de género?, y, en caso de hacerlo, ien qué
momento son explicitadas en las aulas? Encontramos que
en general esa explicitacion no sucede. No obstante, las
formas de ensefanza y aprendizaje suponen abordajes
tedricos vinculados con teorias de género, feministas,
masculinidades, diversidad sexual y demandas sociales
sobre estos temas. En este contexto, las estrategias aulicas
que ofrecen los/las docentes estan atravesadas por la
sensibilidad sobre como se construye el conocimiento, la
forma de vinculacion afectiva con esos saberes compartidos
y el sentido emancipador de estos.

En el caso de la UNC, la apuesta central a nivel curricular
ha sido incluir el Doctorado de Estudios de Género con la
pretension de favorecer a la legitimacion de los estudios
de género vy los estudios feministas de posgrado, asi como
la creacion de espacios institucionales feministas (como
el ya mencionado FemGesS, por ejemplo). No obstante los
esfuerzos mencionados, muchas de las estrategias que

permiten instalar el feminismo en las aulas tienen que ver
con préacticas que se realizan al margen del sistema de
educacién superior, como son las clases abiertas, charlas,
los conversatorios, las conferencias, etc. Esto marca la
agenda universitaria, pero no a los planes de estudio, que
contindan sosteniendo la produccion de conocimientos
basados en sistemas androcéntricos.

Cuando profundizamos en relacion con la poblacion LGTBQ!,
la representacion es menor; y en las practicas aulicas quedan
por fuera de lo propuesto formalmente por la UNC. En todos
los casos, la adopcién de la perspectiva feminista es una
apuesta fuerte que discute a las modalidades académicas
establecidas y legitimadas. Los feminismos vienen elaborando
teorias, epistemologias y metodologias hace décadas; no
obstante, los saberes patriarcales han escapado a analizar
los universos posibles a través de las lentes feministas.
Ello implica un reacomodamiento tedrico importante, pues
supone repensar trayectorias, curriculos, bibliografias y
producciones posibles. Pero es necesario hacerlo, debido a
que tanto la historia de la ciencia como la educacion se han
construido al margen de las mujeres y de las sexualidades
disidentes. Recuperar las narrativas, permitir que las voces
de las mujeres y disidencias se escuchen, visibilizar acciones,
palabras y recorridos, nos permitird enfocar la educacion y
desafiar el statu quo vigente.

Continuidad de dialogos

En el marco de una educacion que ha sido creada, ejecutada
y diagramada por varones, las mujeres y sexualidades no
hegemonicas debemos poder seguir construyendo espacios
de reflexion, pensamiento y accion, disputando saberes y
poderes en el marco institucional. Diana Maffia (2007)
sostiene que es necesario hacer una “subversion semiética”
(p.3) para poder lograr que las mujeres pasemos, de ser
objetos, a ser sujetos de enunciacién. Debemos poder decir,
expresar y reflexionar. Los datos nos muestran que las
mujeres estudian mas, califican mejor, tienen rendimiento
superior; no obstante, seguimos reproduciendo practicas
patriarcales, sesgadas y eurocentradas. Ademas, el mejor
rendimiento académico de las mujeres no repercute en las
fuentes laborales porque la feminizacién de la pobreza sigue
siendo un fendémeno expansivo en todo el mundo. Nuestros
saberes estan colonizados, sexualizados y racializados;
nuestras universidades también.

4]
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Las universidades, como espacios legitimadores del saber,
deberian considerar a las epistemologias feministas y a
las construcciones de saberes no hegemonicos. Irene
Martinez (2016) sostiene que “la educacion, como la
cultura o la socializacién, no son elementos neutrales,
ya que, 0 bien pueden ser responsables de normalizar y
reproducir sociedades desiguales, o bien pueden servir
como herramientas de transformacion para ciudadanias
en igualdad” (4). Es importante reflexionar acerca de esto
y formular la pregunta sobre qué clase de ciudadanias y de
Estados construimos si la educacion no representa a las
mujeres y diversidades sexuales.

¢Hemos podido avanzar en el modo de inclusion de
tematicas de género, feminismos y diversidad sexual en
nuestras instituciones? Pensamos que la respuesta es
afirmativa, y que tanto en la UNSJ como en la UNC han
podido verse notables progresos en relacion con la inclusién
de teméaticas con perspectivas de género en las aulas. La
academia aun contintia revestida de androcentrismos y
sexismos sin acompanar fehacientemente los procesos de
cambios que se necesitan. Estas desigualdades, que aln
persisten, se manifiestan en otros fenémenos dentro de las
universidades, como la feminizacion de la responsabilidad,
los efectos tijeras4 en la ciencia y los techos de cristal.” Mas
alla de que hayamos conseguido la posibilidad de estudiar,
de acceder a casas de estudios superiores y de participar
en el mercado formal de trabajo, las mujeres seguimos en
desventaja respecto a los varones.

Para continuar las lineas de didlogo entre nuestras
universidades, podemos destacar algunas fortalezas. A partir
de este trabajo (y otros que siguen la misma linea), se ha
abierto la posibilidad de estrechar los vinculos entre equipos
de investigacion de ambas universidades que comparten

intereses comunes en torno a la inclusion de contenidos con
perspectiva de género y feminista, tanto en las aulas como
en diversas estrategias de sensibilizacion en la comunidad
universitaria. Otra linea de diadlogo es considerar que, a
pesar de las diferencias en la historia y en la cantidad de
personas que conforman la comunidad académica en ambas
instituciones, la presencia del patriarcado, como forma
de organizar la educaciéon superior, reproduce las mismas
estrategias de exclusion hacia mujeres y disidencias en
dichos ambitos.

Asimismo, ambas universidades estan dando pasos
considerables en la implementacion de politicas
institucionales que contemplan perspectivas de género y
que promueven la equidad, tales como el Observatorio y el
Plan de accion frente a la violencia de género, la formacion
de equipos de investigacion y extension orientados hacia
estas tematicas, y la sensibilizacién general de la comunidad
universitaria en torno al género.

Por ultimo, en estas investigaciones en didlogo hemos podido
compartir que la UNC, a partir de la creacién del Doctorado en
Género, ha favorecido el desarrollo de lineas de investigaciény
accion que apoyan la inclusion de perspectivas feministas.” Si
bien aun esto no se refleja en todos los programas de estudio,
si se visibiliza en las estrategias que las investigadoras/
docentes proponen. Por otra parte, la UNSJ cuenta con equipos
de investigacion en género7 que producen discusiones que
mayormente involucran perspectivas feministas. Estos
grupos, presentes en ambas instituciones, han promovido los
cambios que actualmente se visibilizan en las comunidades
universitarias.

Estas cuestiones nos permiten vislumbrar las posibilidades
que estan generando las resistencias feministas que surgeny
se mantienenalo largo de afios en el marco de la Universidad.

4 Diana Maffia sostiene que el “efecto tijera” es un fendmeno estadistico que se da en algunas profesiones y trabajos. Sucede particularmente en la ciencia: “La
mitad de las mujeres que entran se van abruptamente hacia abajo, y la mitad de los varones, se van abruptamente hacia arriba”, sostiene Maffia.
5 El “techo de cristal” es una barrera que se les impone a las mujeres y no les permite acceder a cargos superiores.

6 En el FemGes, por ejemplo, se radican diversos proyectos de investigacion con perspectiva feminista. Entre ellos estan: “Violencia de género: apropiacion subjetiva
de derechos y reconocimiento social”, dirigido por Dra. Maite Rodigou Nocetti; “Representaciones de masculinidad y femineidad: resistencias y resignificaciones”,
dirigido por la Dra. Cecilia Luque; “Violencia de género, representaciones y practicas: Hacia la construccién de un marco interpretativo para analizar la violencia
de género”, dirigido por Dra. Alicia Soldevila; “Vulnerabilidad, desposesion y violencia normativa: El ‘giro ético’ de Judith Butler”, dirigido por Dr. Eduardo Mattio;
“Fuentes de informacion para el estudio de las mujeres. El archivo personal de Malvina Rosa Quiroga. Parte 11", dirigido por Dra. Jaqueline Vassallo; “Género y
sexualidad en la sociabilidad escolar. Un estudio de casos en escuelas medias de Cérdoba”, dirigido por Dra. Marina Tomasini; “Haciendo Cuerpos II. Gestién de
Vidas”, dirigido por Dra. Liliana Pereyra; entre otras investigaciones en curso.

7 Equipo dirigido por Laura Avila: “Estudio sobre el debate e instrumentacion de los Derechos Sexuales, Reproductivos y No Reproductivos en la provincia de San
Juan (2003-2018)"- FACSO-UNSJ; también trabajo de Ana Fanchin y Patricia Sdnchez: “Mujeres en la Universidad Nacional de San Juan. Presencia y protagonismo
(2017) FFHA-UNS..
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Asi como sucede en la sociedad misma, el patriarcado como
estructura genera multiples desigualdades; y la estructura
universitaria no es ajena a eso. Pero, asi como también pasa
en la sociedad, las historicas resistencias feministas han
generado cambios y acciones positivas en pos de la equidad
de género que nos permiten pensar en un espacio mas
democratico futuro.
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Resumen

El propdsito de este articulo es hacer una aproximacion
tedrica de la metodologia del enfoque mixto en la
investigacion en enfermeria de forma ilustrativa, como
un primer aporte a la discusion de la tematica.

Desde un punto de vista general, son cuatro los
conceptos fuertemente ligados al quehacer investigativo
de la enfermeria: la persona, el entorno, la salud y el
cuidado (Santos Heredero, Rodriguez Arias, & Rodriguez
Ballestero, 2004).

El propdsito de la investigacion mixta no es sustituir a
ninguno de los enfoques que la componen, sino que,
por el contrario, su meta es utilizar las fortalezas de
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Abstract

The purpose of this article is to make a theoretical
approximation on the mixed approach used when doing
Nursing research in an illustrative manner, as a first
contribution to the discussion of this topic.

From a general point of view, there are four concepts
which are strongly linked to the investigative work on
Nursing: the individual, the environment, health, and
care (Santos Heredero, Rodriguez Arias, & Rodriguez
Ballestero, 2004).

The purpose of a mixed approach is not that of replace

any of the approaches that make it up, but, on the
contrary, that of utilizing the strengths of both types of
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ambos tipos de indagacion, combinandolas y tratando
de minimizar sus debilidades potenciales (Lara Mufioz,
2011).

La enfermeria como profesibn se ha configurado
con capacidad y responsabilidad para desarrollar
investigaciones cientificas que proporcionen la
capacidad de resolver necesidades urgentes en el
ambito de la salud, lo presentado hasta el momento es
una apertura de la discusion.

Palabras clave

Enfoque mixto de investigacion; Metodologia cientifica;
Enfermeria - Investigaciones; Investigacion cualitativa;
Investigacion cuantitativa.

Introduccion

En principio cabe enfatizar que un proyecto de investigacion
demanda un trabajo intelectual ordenado, en virtud de los
razonamientos l6gicos necesarios mas que de una gran
cantidad de medios para desarrollarlo; en concreto, se
necesita ser creativo.

La investigacion es un medio importante para el desarrollo
de una sociedad y de igual forma para el area de la salud.
El propdsito de este articulo es hacer una aproximacion
tedrica de la metodologia del enfoque mixto en la
investigacion en enfermeria de forma ilustrativa como un
primer aporte a la discusion de la tematica propuesta.

1. Del método hacia el diseno metodolégico

La investigacion es un proceso que se emprende con el
planteamiento del problema, que es esencial solucionar,
para ello se requiere construir un disefio metodoldgico
que permita llegar a descubrir, explicar y, si es posible,
predecir probabilisticamente o en términos de tendencia
determinadas situaciones, o dar respuestas a partir de
la documentacion de las cualidades que presenta dicho
problema (Rojas Soriano, 2006;Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).

Comprendiendo que el método, desde el plano filosofico,
es la via mas racional para aproximarnos a la verdad
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investigation, by combining them and trying to minimize
their potential weaknesses (Lara Mufioz, 2011).

Nursing as a profession has been drafted with the
capacity and responsibility to develop scientific research
which product can then provide the capacity for solving
urgent needs in the field of health; what has been
already presented is a starting point for this discussion.

Keywords

Mixed approach; Scientific Method; Nursing — Research;
Qualitative research; Quantitative research.

(NUfiez Tenorio, 1989); y que el método cientifico, por lo
tanto, es el camino que se sigue en la investigacion a
través de procedimientos concebidos para descubrir,
generalizar y profundizar los conocimientos para
demostrarlos rigurosamente (De Gortari, 1979), de modo
que la metodologia son las diferentes fases de ejecucion
y coordinacion eficiente de tiempo y recursos en el disefio
de una investigacion cientifica.

Figura 1. Abstraccion del diseio metodolégico de
investigacion, originado por el método, pasando por
el método cientifico y convirtiéndose en un proceso
metodoldgico como paso final (Plantilla tomada de
freepik.es y adaptada por las autoras como elaboracion
propia)

» Diseno
Metodoégico J

. Proceso
J Metodologico
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Avanzando en el abordaje, el disefio metodolégico de una
investigacion es un procedimiento reflexivo permanente
sobre la pertinencia de las opciones que adopta el
investigador en relacion con las particularidades de su
ejercicio cientifico. Asimismo, es un proceso sistematico
y metodico, puesto que posibilita aplicar un conjunto de
reglas aceptadas para construir y validar el conocimiento
obtenido a través de un sistema mas amplio que le da
sentido ala totalidad de las acciones realizadas previamente
planificadas. Ademas, es un proceso controlado y de
caracter replicable, ya que supone que el conocimiento
obtenido puede ser repetido un sinniimero de veces por
otros investigadores.

2. Del enfoque del nimero al enfoque de la cualidad

Adrian Paensa, en su libro Matematica para todos, expresa
que “la matematica es una usina (instalacion industrial)
constante y consistente de problemas que parecen atentar
contra la intuicion. Pero, justamente, al pensarlos uno se
educa, se entrena y se prepara porque la experiencia
demuestra que es muy posible que vuelvan a aparecer en
la vida cotidiana usando disfraces mucho mas sofisticados”
(Paensa, 2012, p. 7).

Por su parte, lo fundamental del enfoque cuantitativo es la
medicion y estimacion de las magnitudes de los fendmenos

0 problemas de investigacion, y se pregunta cada cuanto
ocurren y con qué magnitud Es decir, que la informacion
recolectada la fundamenta en la medicién de las variables
0 conceptos contenidos en las hipotesis, en el sentido
estricto de que se puedan probar, y que se lleva a cabo
al utilizar procedimientos estandarizados y aceptados por
una comunidad cientifica. Para que una investigacion sea
creible y aceptada por otros investigadores (Hernandez
Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2014).

Otro de los fundamentos importantes del enfoque
cuantitativo, es el apoyo en la estadistica, que le permite la
utilizacion de diversas técnicas segun sea la necesidad del
tipo de estudio y lo que se pretende cuantificar (Hurtado de
Barrera, 2012). Mientras que el enfoque cualitativo se sitla
en cualificar y describir las problematicas de investigacion
a partir de rasgos determinantes, seglin sean percibidos
por los elementos mismos que estan dentro de la situacién
estudiada (Lara Mufioz, 2011).

Por otra parte, el enfoque cuantitativo explica los problemas
de investigacion mediante el método hipotético deductivo
para justificar las hipotesis planteadas, transitando de lo
general a lo particular. Mientras que el cualitativo lo hace
por medio del razonamiento inductivo para comprender
dichos problemas desde las experiencias y puntos de vista
de los actores sociales sobre lo que dicen que saben y lo
que realmente hacen (Izcara Palacios, 2014).

Figura 2. Abstraccion de la conjugacion de los enfoques de investigacion cuantitativo y cualitativo (Plantilla
tomada de freepik.es y adaptada por las autoras como elaboracion propia)

Enfoque Mixto

Enfoque Cuantitativo

Enfoque Cualitativo
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Tomando en cuenta que ninguno de los enfoques
anteriormente descritos es mejor, no deberian ser vistos
como polos opuestos. La combinacién de ambos, es lo
que los especialistas denominan como enfoque mixto en
la investigacion (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y
Baptista Lucio, 2014; Creswell, 2009).

3. Propuesta del enfoque mixto: dos metodologias para
el desarrollo de la investigacion en enfermeria; una
discusién en proceso

La preparacion y experiencias propias del investigador
intervienen discrecionalmente en su decision de desde
qué enfoque plantearse el diseio metodolégico de

su investigacion (Creswell, 2009). Una de las areas de
desempeno de los profesionales de enfermeria es la
investigacion. Por supuesto que, dependiendo del nivel de
formacion, aplican en el nivel de tecnologo y licenciatura.

En los ultimos anos, la enfermeria va abriendo brecha
en la investigacion cientifica y se trazan algunos de
los muchos campos en los que esta juega un papel
investigador fundamental, por lo que estd en disposicion
de plantear una metodologia precisa para desarrollar un
trabajo de investigacion holistico, en lo que a salud se
refiere. Desde un punto de vista general, son cuatro los
conceptos fuertemente ligados al quehacer investigativo
de la enfermeria (ver figura 3).

Figura 3. Conceptos ligados al quehacer investigativo de la enfermeria, con base en el planteamiento de Santos
Heredero, Rodriguez Arias, Rodriguez Ballestero, 2004. (Plantilla tomada de freepik.es y adaptada por las autoras

como elaboracién propia)

| Incluye al individuo, la familia
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Campos de investigacion
en enfermeria

Salud

Se entiende como ¢l estado
de bienestar que oscila entre
los mas altos niveles de
salud y la enformedad
terminal,

Entorno

Se observan las circunstancias
fisicas, sociales o de otra
naturaleza que afectan a
la persona.
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Es a partir de estos campos del quehacer investigativo que
se da cuenta de que el enfoque mixto es el ideal para cubrir
la investigacion en enfermeria, ya que requiere de una
evidencia que ponga soluciones acertadas en beneficio
de los actores sociales, puesto que las problematicas
son complejas. Dicha complejidad, solamente podra ser
abordada con datos medibles e interpretables.

Con la integracion de los enfoques que sustentan al
enfoque mixto, se podran explorar distintos niveles del
problema de estudio en el desempefio profesional de la
enfermeria. La ubicacién del proceso de investigacion, en
cada una de sus etapas, promueve obtener una mayor
variedad de perspectivas del fenomeno: frecuencia,
amplitud y magnitud (cuantitativa), asi como profundidad
y complejidad (cualitativa), generalizacion (cuantitativa) y
comprension (cualitativa) [Creswell, 2009].

Por lo tanto, los métodos cuantitativo y -cualitativo
proporcionan a la investigacion en enfermeria una vision,
“fotografia” o “trozo” amplio de la realidad, forjando el
disefio de propuestas de solucién a la medida de las
necesidades de los grupos metas.

Las etapas en las que suelen integrarse los enfoques
cuantitativo y cualitativo son, fundamentalmente, el
planteamiento del problema, el disefio de investigacion, el
muestreo, la recoleccion de los datos, los procedimientos
de analisis y/o interpretacion de los datos o resultados
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista
Lucio, 2014).

Es importante resaltar que el propésito de la investigacion
mixta no es sustituir a ninguno de los enfoques que la
componen, sino que, por el contrario, su meta es utilizar las
fortalezas de ambos tipos de indagacion, combinandolas y
tratando de minimizar sus debilidades potenciales. De esta
manera, lograr una perspectiva mas amplia y profunda del
fendbmeno, formular el planteamiento del problema con
mayor claridad, asi como las maneras mas apropiadas para
estudiar y teorizar los problemas de investigacion, producir
datos mas ‘ricos’ y variados mediante la multiplicidad de
observaciones, potenciar la creatividad tedrica por medio
de suficientes procedimientos criticos de valoracion,
efectuar indagaciones mas dinamicas y reforzar con mayor
solidez las inferencias cientificas, que si se proponen de
manera aislada (Lara Mufioz, 2011).

Por ende, la aplicacion de este enfoque en la investigacion
en el area de enfermeria requiere que se cuente con equipo
entrenado en los enfoques cuantitativos y cualitativos, que
sus conocimientos se fortalezcan en el método donde hay
poca experticia. Asimismo, que el tiempo por invertir en
el proceso sea acorde con un plan de trabajo realista y
muy bien estructurado sin perder de vista los principios
éticos establecidos. Dentro de las posibles lineas de
investigacion, se destacan ocho grandes grupos con miras
al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la Organizacion de las Naciones Unidas (ver figura 4).

De acuerdo con el espiritu del objetivo 3, de 17 objetivos
planteados por la ONU, es fundamental garantizar una

Figura 4. Propuestas de lineas de investigacion desde la enfermeria, con base en el planteamiento de Santos
Heredero, Rodriguez Arias, Rodriguez Ballestero, 2004. (Plantilla tomada de freepik.es y adaptada por las autoras
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vida saludable y promover el bienestar universal, es decir,
para todos en todas las edades. Por lo que se necesitan
iniciativas, procedentes de las investigaciones, para
erradicar por completo una amplia gama de enfermedades
y para hacer frente a numerosas y variadas cuestiones
persistentes y emergentes relativas a la salud.

A manera de consideraciones finales, se plantean las
siguientes mociones:

1. Cabe decir, tal como lo expresara el cientifico espafiol
Severo Ochoa, que “en principio, la investigacion
necesita mas cabezas que medios”,. Asi pues,
la enfermeria como profesion se ha configurado
con capacidad y responsabilidad para desarrollar
investigaciones cientificas que proporcionen la
capacidad de resolver necesidades urgentes en el
ambito de la salud a partir de la aplicacion de los
enfoques que componen la investigacion mixta.

2. Que el hecho de que se propongan las lineas de
investigacion antes mencionadas no significa que se
quiera usurpar espacios de otras disciplinas de las
ciencias de la salud en particular o de otras areas del
conocimiento. Por el contrario, participar en proyectos
de caracter multidisciplinario en los que desde la
investigacion mixta aporten nuevos conocimientos a
problematicas de la salud muy complejos.

3. El presente articulo solamente es un primer aporte,
aproximado, como apertura de la discusion de la
tematica planteaday para poner de relieve la visibilidad
de que en enfermeria se hace investigacion cientifica
como en cualquier otra area del conocimiento.
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Resumen

La investigacion teoriza sobre la forma del ejercicio del
poder politico donde el sujeto o actor social politicamente
relevante, con independencia de su identidad de género,
se ve condicionado por el entorno en el cual despliega
sus relaciones sociales, presionando o constituyendo
su identidad y devenir como sujeto sometido a esos
mandatos sociales o politicos propios del poder que
ostenta.

Cuando las mujeres logran acceder a un cargo de poder
siguen siendo juzgadas por “patrones de asimilacion”
masculinos, y, al no encajar con ese modelo, llegan a ser
discriminadas, cuestionadas ojuzgadas en su papel politico,
observandose que la reaccién de algunas mujeres en
cargos de poder es adoptar formas y modelos masculinos
hegemoénicamente aceptados., por lo que la investigacion
da cuenta sobre la naturaleza de dicho fen6meno: este

Aceptado: 27 de junio de 2020

Abstract

This study theorizes on the forms of exercising political
power where the polittically of socially relevant actor,
regardless of their gender identity—see themselves
conditioned by the environment in which their social
relations are performed, pushing or constituting their
identity and evolution as an individual subjected to those
social or political orders so characteristic of said type of
power.

When women gain access to a position of power, they
keep on being judged by masculine *“assimilation
patterns” and are discriminated, judged, or questioned in
their political role since they do not fit that model. It has
been observed that the reaction in some of the women
in a power position is to adopt the masculine forms and
models hegemonically accepted. Therefore, the research
gives an account on the nature of said phenomenon: this
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es consecuencia del modelo androcéntrico socialmente
aceptado en un entorno cultural donde la masculinidad,
con todos sus modelos y formas de ejercer el poder, es lo
hegemonicamente aceptado.

Se propone el término transmasculinizacion en el sentido
de la manera cdémo una estructura o modelo androcéntrico
puede influir en las acciones de poder cuando este es
ejercido por las mujeres. Este concepto busca definir un
proceso mental a nivel individual que, cuando se expresa
en lo social, hace que las mujeres, en la medida que
ocupan cargos de poder, lo ejerzan adoptando formas
y modelos masculinos para lograr ejercer de manera
legitima dicho espacio de poder.

Palabras clave

Hegemonia - América Latina; Androcentrismo - América
Latina; Desigualdad social - América Latina; Mujeres en la
politica - América Latina; Poder politico - América Latina;
Discriminacion de género - Aspectos politicos - América
Latina.

Introduccion

Las reflexiones presentadas aqui son producto de
una investigacion exploratoria, en la cual se analizé la
participacion de mujeres en cargos de poder en diversos
paises de la region latinoamericana, y a través de una
aproximacion cualitativa se visualiz6 su participacion en
el sistema politico al que representaban, definiendo sus
modelos de ejercicio del poder y asi determinar como se
desarrolla el fendmeno de la transmasculinizacion.

Un ejemplo de ello puede observarse en la manera en
como la primera y Unica vicepresidenta hasta la fecha en
Guatemala, Roxana Baldetti, desarroll6 su liderazgo, el cual
no genero ninglin impacto en el imaginario ni en la estructura
sociopolitica del Estado guatemalteco. Esto a diferencia de
Michelle Bachelet en Chile, quien no solo generd un cambio
en el imaginario politico, sino que también logr6 establecer
de manera efectiva, dentro de la estructura del Estado, un
Ministerio que visibiliza la necesidad de una vision inclusiva
a todo nivel en la gestion publica.
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is a consequence of the socially accepted androcendric
model in a cultural environment where masculinity, with
all its models and forms to exert power, is hegemonically
accepted.

The term transmasculinization has been proposed in the
sense in which how an androcentric structure or model
can exert an influence on the actions of power when this
is practiced by women. This concept intends to define a
mental process at the individual level that, when socially
expressed, makes that women—to the extent to which
they occupy positions of power—exercise it by adopting
masculine forms to legitimately practice said space of
power.

Keywords

Hegemony - Latin America, Androcentrism - Latin
America; Social inequality — Latin America; Women in
politics — Latin America; Political power — Latin America;
Gender discrimination — Political aspects - Latin America.

Fuera de pocas excepciones, las mujeres en cargos de
poder adoptan formas y modelos masculinos al ser este
modelo socialmente aceptado en un entorno cultural donde
la masculinidad, con todos sus modelos y formas de ejercer
el poder, es hegemonico.

Hay una serie de relaciones de poder en las que las
mujeres adoptan identidades autoconstitutivas del poder
mismo, negando nuestra propia identidad. Esta idea de
transmasculinizacion busca asi conceptualizar el fenémeno
al que se ven expuestas las mujeres que optan o asumen
cargos de poder que tradicionalmente han sido ocupados y
hegemonizados por hombres.

Metodologia

A través de un analisis cualitativo del discurso,
utilizando herramientas hemerogréficas, se realizd una
comparacion entre el ejercicio del poder y los grados de
transmasculinizacion que generan correlaciones positivas
0 negativas en las diferentes gestiones de las mujeres que
han ocupado la presidencia de sus respectivos paises en
América Latina; y en segunda instancia, una comparacion
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a través de la reconstruccion historica para entender los
limites y alcances que dicho proceso de ejercer el poder
de manera androcéntrica pone a la lucha por una agenda
politica desde las mujeres en el mundo.

Resultados y discusion

El concepto de transmasculinizacion alude a una manera
de ejercer el poder en medio de un modelo hegemonico
con amplia predominancia masculina. Tanto hombres como
mujeres se ven afectados al ejercer un cargo de poder en
una estructura con bases androcéntricas, las cuales desde
su origen determinan ciertas caracteristicas o conductas
masculinas predeterminadas o esperadas al momento que
una persona ejerce o lidera cargos de poder.

Esta idea nos permite entender que, en donde existe una
forma determinada de percibir y ejercer el poder, un actor
de cierta relevancia, independientemente de su género, es
presionado por un entorno dominante, el cual condiciona
su actuar de una manera determinada ante la sociedad,
principalmente en los puestos de decision politica.

Para profundizar en esta idea, la nociébn de hegemonia
planteada por Gramsci hos permitira entender el contexto
de relaciones de dominacion en donde acaece nuestro
concepto.

Para Gramsci, la idea de hegemonia debe entenderse
como una relacion social constituida por dos dimensiones:
una base material ligada a la posicién de las clases en la
estructura social, pero que se realiza en la superestructura
a través de una concepcion del mundo que encarna la vision
compartida que refleja los intereses de la clase dominante
de una manera universalizada y, por lo tanto, parte del
acervo de la sociedad en su conjunto (Gramsci, 1984, p. 33),
al tiempo que se plasma de formas diversas en:

a) el sentido comun,
b) las practicas cotidianas 'y,
C) un tipo particular de Estado.

Sin embargo, estas formas y modelos de ejercer el poder han
estado supeditados al complejo proceso de masculinizacion,
ya que las mujeres han estado ausentes en este proceso,
y, por tanto, la dimension femenina del ejercicio del poder
es un elemento que recién en este momento comienza a
visibilizarse, aunque marcado aun por la masculinizacion,

que siempre ha preponderado, pues en la organizacion
social se determinan ciertos papeles y estereotipos, los
cuales, con el tiempo, se naturalizan y se transforman en
algo "“socialmente aceptado”.

Por ello, histéricamente, las posiciones de poder y decision
han sido consideradas como espacios exclusivos para
hombres. Si bien han existido mujeres en funciones
importantes de poder a través de la historia y en diversos
escenarios, estas han sido obviadas o deslegitimadas,
en su mayoria, sometidas a un escarnio publico y social
criticAndose su gestion de una forma severa, algo muy
distinto al pardmetro a que se ha sometido a un hombre en
igualdad de circunstancias. Veamos ahora, como ejemplo de
loanalizado por Bernal, en el caso de la expresidenta de Costa
Rica, Laura Chinchilla, quien en el 2015 hacia un llamado
a medios de comunicacion para que estos modificaran
la imagen de mujeres lideres, ya que consideraba que a
menudo se minimizaban sus logros, asi como que se las
sometia a rigurosos escrutinios por su condiciéon de género
y no por el resultado de su gestion en si.

Chinchilla enfatizaba que hay “sesgos desde el punto de
vista de cobertura mediatica o de minimizacién que los
medios de comunicacion hacen del liderazgo femenino”,
ademas resaltd que, al optar las mujeres a un cargo de
poder”, se enfrentan a un juicio mas riguroso y complejo de
manejar”, sumado a ello considera que las mujeres siguen
siendo juzgadas por “patrones de asimilacion” masculinos;
y, al no encajar con ese modelo, llegan a ser discriminadas.

Pero;quésucede cuandoseformaunamasacriticaoungrupo
relevante de mujeres ejerciendo cargos de poder? Antes
analicemos las reflexiones de Tickner en cuanto a la forma
de percibir y ejercer el poder, desde el feminismo de punto
de vista y el concepto de hegemonia que fue desarrollado
por Gramsci, y como ambos —teoria y concepto— influyen
en lo que llamamos la transmasculinizacién de la mujer en
el ejercicio del poder Tickner contempla en su teoria que el
cambio de la percepcion de poder toma otro aspecto al ser
las mujeres, como grupo, quienes ejercen puestos de poder.
En otras palabras, en la medida que haya un mayor numero
de mujeres en el mundo ejerciendo cargos relevantes,
hasta el punto de generar una masa critica y no solo casos
aislados, como ha ocurrido hasta ahora, tanto las criticas
hacia ellas como la funcién en si misma que sera ejercida
podran ser analizadas con una visibn mas femenina del
mundo, por tanto, su valoracion podria llegar a ser distinta.
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Tickner visualiza que el ejercicio del poder a cargo de mujeres
podria dar un giro positivo a las relaciones internacionales,
ya que éstas en su condicién de género perciben el poder
de una manera distinta a como generalmente lo perciben
los hombres, esto a razon de como ellas y ellos se han
desarrollado a lo largo de la historia (Guillaume, 2011).

Se debe mencionar que Tickner considera que, a través de
la historia, el punto de vista y el papel de la mujer en los
diversos escenarios han sido silenciados sistematicamente
(Lozano Vasquéz, 2012, p. 146). El enfoque con perspectiva
de género tiene la capacidad de brindar un complemento y
una visidbn menos parcial que la que actualmente se maneja,
principalmente en la teoria realista de las relaciones
internacionales.

El feminismo considera el poder vinculado con la idea de
“persuasion” porque las mujeres han tenido, en general,
Menos acceso a instrumentos coercitivos que los hombres,
y por ello “el feminismo de punto de vista sostiene que
existe un punto de vista especificamente femenino del
mundo, distinto del que tienen los hombres, susceptible de
cambiar las relaciones internacionales para hacerlas mas
cooperativas y pacificas” (Guillaume, 2011, p. 15).

Lo anterior implica el comprender la percepcion de poder
y cOmMo las mujeres, a través de sus acciones como grupo,
pueden generar cambios en los escenarios del sistema. En
este aspecto, recogemos la idea expresada por Guillaume
basandose en lo planteado por Tickner, en el sentido de que
las mujeres que han alcanzado el poder lo han hecho de
manera individual y haciendo prevalecer preferentemente
habilidades duras, con el fin de ser reconocidas entre sus
pares y no ser criticadas por ser blandas en el ejercicio
del poder, cayendo de este modo en el proceso de
transmasculinizacion.

En la medida en que no haya un nimero considerable de
una visién femenina o mujeres lideres que presionen hacia
un cambio cultural mayor en las relaciones internacionales
y en las maneras de ejercer el poder, las mujeres seguiran
expuestas a someterse a un proceso de transmasculinizacion
y a las criticas constantes en un medio predominantemente
masculinizado y machista que terminara buscando cualquier
forma para desacreditar su gestion.

Vemos que, cuando las mujeres han intentado o han
alcanzado cargos de poder en el ejecutivo en América
Latina, cada una de ellas ha ocupado una posicion donde
ha sido criticada, si bien ellas trazaron un quiebre en el
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imaginario social de forma positiva para otras mujeres y la
sociedad en general, demostrando que las mujeres pueden
optar por y ejercer cargos de poder. EsS necesario que las
mujeres desarrollen una conciencia de su condicion de
género para poder plantear cambios en la estructura del
Estado. Examinemos el caso de la expresidenta de Chile,
Michelle Bachelet, quien fue la primera presidenta electa en
dos periodos no consecutivos y que tuvo ese enfoque de
género durante su gestion, implementando asi un cambio
en la estructura del Estado al instaurar el Ministerio de la
Mujer y Equidad de Género.

Se puede decir que la vision de género no se posee solo
por ser muijer, se adquiere al realizar una reflexion de las
desigualdades y las condiciones diferenciadas de desarrollo
en la sociedad entre hombres y mujeres.

Las mujeres en altos cargos que no presentan esta vision,
de forma consciente, de su condicién de género, reciben
criticas sociales, las cuales hacen visible la importancia de
que ellas asuman responsabilidades y compromisos con
Sus pares mujeres en la estructura social a través de una
gestién mas inclusiva.

Ademas, todas las estructuras del Estado estan configuradas
de acuerdo con una cultura machista predominante donde
el hombre tiene todo el marco juridico y estructural para
ejercer el poder. La mujer, por el contrario, en la medida que
escala posiciones de poder, se encuentra con una serie de
obstaculos, muchas veces insalvables, para poder continuar
su ascenso; es lo que algunos han definido como el techo de
vidrio que deben sortear.

Un ejemplo de lo anterior es la creaciéon de instituciones
especificas para las primeras damas o esposas de los
presidentes, que en la mayoria de los casos cumplen
funciones secundarias, solo de acompafiamiento al
mandatario o de accién social, sin ninguna incidencia en
los asuntos del Estado, y que por su estructura solo estan
destinadas a ser usadas por mujeres como “las esposas
de...".

Las mujeres que han optado por la participacion politica, por
una carrera en la esfera publica y por cargos no tradicionales
acordes con su papel societal, por su condicién de género,
han sido fuertemente criticadas y observadas por distintos
sectores de la poblacion que aun no asimilan a una mujer
en cargos de poder por el enraizamiento, muchas veces de
manera inconsciente, de una estructura patriarcal como una
conducta o pensamiento machista.



Transmasculinizacion y hegemonia: opresion y género en las formas de ejercicio del poder politico.
Astrid Yohanna Del Aguila de Leén, pp. 51-57, Revista entorno, enero — junio 2020,
ndmero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electronico ISSN 2218-3345

Volvemos a recalcar que aln no se ha generado un grupo
considerable de mujeres que gobiernen, con el fin de
establecer una masa critica que permita el uso mayoritario
de poder blando en el ejercicio del poder, y que, a su vez,
no se vean expuestas a una critica desde el punto de vista
masculino, siendo estas sexualizadas, discriminadas o
invisibilizadas por un tema de género ante una sociedad
y estructura politica fuertemente machista, sexista y
parcializada.

Dilma Rousseff atribuyd al machismo la imagen de “dura”
que le han adjudicado. Dice: “De la mujer se espera una
fragilidad. Por lo menos, la imagen que se tiene es que
la mujer es fragil (...) y cuando una mujer asume una
posicién de mando, de autoridad, es vista como fuera de su
papel” en la medida en que la tendencia sea a una mayor
participacion femenina, se dara un proceso inverso respecto
a la transmasculinizacién, esto porque histéricamente los
modelos de construccion social del poder siempre, 0 en su
mayoria, han sido desarrollados y ejercidos por el género
masculino. Por lo tanto, las mujeres, al optar por o alcanzar
cargos de poder no tradicionales, no cuentan con modelos
distintos a los ya desarrollados o preestablecidos por el
género masculino en la estructura social, o que conlleva, de
forma consciente o inconsciente, la necesidad de adoptar
estos modelos preestablecidos tanto en su ascenso como
en el ejercicio mismo del poder.

Sin embargo, pueda que, en la medida en que haya una
mayor participacion del género femenino en los cargos
de poder a escala internacional y nacional, estos modelos
y parametros deban irse modificando y adaptarse a las
nuevas formas del ejercicio del poder.

Por tanto, a una mayor participacion del género femenino,
las formas de ejercicio del poder propias de su género se
pueden ir desarrollando, adoptando y ejerciendo ante la
nueva realidad existente, esto incluye una vision mas amplia
de la gestion publica, partiendo de la importancia de su
condicién de género. Por lo anterior, no seria extrafio que en
un futuro nos encontremos con representantes del género
femenino ejerciendo el poder a escala internacional con
rasgos y modelos propios que los caractericen.

En el camino que la mujeres deben recorrer para tener
una mayor participacion politica, la hegemonia cultural,
las estructuras de un Estado machista y los propios rasgos
atavicos gue se arrastran en medio de un escenario adverso
las obliga, de una forma consciente o inconsciente, a asumir
actitudes gue no son propias de su género o de sus formas

de ejercer el poder, ya que en la mayoria de los casos, en
cuanto se suscitan dudas respecto de sus decisiones, se
culpa de manera descarnada a su condicién de género y a
lo que su género representa ante una estructura patriarcal
y machista que aun no visualiza a una mujer en cargos o
papeles no tradicionales en la sociedad. A lo sefialado
anteriormente, la historia muestra que las mujeres, para
llegar al poder, en la mayoria de los casos, en el camino han
debido adoptar costumbres, formas y modelos de ejercicio
del poder que no siempre han sido acordes con su género,
pasando por un proceso de transformacion y adoptando
las formas y costumbres masculinas, mas acordes con las
estructuras machistas preponderantes.

Ese proceso de transformacion es lo que en este estudio
se ha definido como transmasculinizacién en el ejercicio
del poder. Un ejemplo clasico de este proceso lo podemos
encontrar en el ascenso al poder de Margaret Thatcher,
exprimera ministra del Reino Unido (1979-1990). Si Thatcher
no hubiese resaltado esa caracteristica de lider “dura”, muy
asociada con la masculinidad, dificilmente hubiese llegado
a ser primera ministra. Se debe resaltar que la estructura
sociopolitica estd predeterminada a exigir una postura
“dura” del lider a cargo.

Las mujeres que transitaron como Thatcher para alcanzar el
poder, en el mundo contemporaneo, han debido adaptarse
a estas condiciones, y de una manera u otra se han visto
obligadas a adoptar formas de ejercer el mando acordes con
la cultura hegemodnicamente existente, razon por la cual se
puede llegar a anular su propia concepcion del poder, o del
ejercicio del poder, desde su condicion de género, y como
consecuencia adoptar, total o parcialmente, aquella que ha
existido siempre caracterizada por una vision masculina.
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Se puede sefialar que las mujeres que han alcanzado el
poder, a través de sus acciones, han sido conscientes de lo
dificil que son los escenarios que se les presentan y de los
obstaculos que han debido superar para lograr sus objetivos
y gestionarlos de manera eficiente, razén que las han llevado
a adoptar determinadas maneras y formas de ejercerlo, pero
la adopcidn de las formas, conductas y modelos masculinos
se hace mayoritariamente de manera inconsciente, ya que
en el imaginario social el modelo preponderante de ejercer
ese poder sigue siendo el desarrollado por los hombres 'y es
el que ha sido aceptado social y culturalmente, por tanto, se
convierte en su modelo conductor.

Lo anterior lleva a que la transmasculinizacion, en el ejercicio
del poder, sea un proceso inconsciente para la mayoria
de las mujeres que han ejercido cargos de poder, aunque
de momento se considera que la experiencia empirica no
permite efectuar una validacion completa del postulado
planteado por Ann Ticknner, que dice que con un mayor
grupo de mujeres en cargos de poder habria un cambio
sustancial en las relaciones internacionales, ya que solo una
Unica vez se ha dado el caso mencionado en Ameérica Latina;
y el periodo de coincidencia entre las mandatarias fue muy
breve como para establecer la validez de esa afirmacion y
de esta manera anular el proceso de transmasculinizacion.

Conclusiones

Aunque de momento se considera que la experiencia
empirica no permite efectuar una validacion por completo
del postulado planteado por Ann Ticknner, que dice que
con un mayor grupo de mujeres en cargos de poder habria
un cambio sustancial en las relaciones internacionales, ya
gue solo una Unica vez se ha dado el caso mencionado
en América Latina y el periodo de coincidencia entre las
mandatarias fue muy breve como para establecer la validez
de esa afirmacion y de esta manera anular el proceso de
transmasculinizacion.

La comprension del patriarcado debe realizarse en términos
de las relaciones entre sujetos y no como meros actores
sustantivos, por lo que el énfasis de esta propuesta es
cuestionar la naturalizacion de lo que a toda luz es un hecho
historico y relacional, y por ende posible de ser disputado
politicamente. Las relaciones de poder son creadoras de
identidades y los 6rdenes de opresidn generan sus propias
vias y transitos donde ese poder es posible de ser ejercido
a través de la identidad como un acto relacional. Eso hace
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vital, en conclusion, el cuestionarse el quiénes somos y
por qué podemos hacer lo que hacemos en virtud de lo
que creemos ser en los puestos de decision politica, en
los dispositivos de control social, etc. Por ello, es que no se
trata Unicamente de desplazar a los titulares tradicionales
del poder, es decir, a los hombres, sino de cuestionar la
constitucion y naturaleza del poder mismo.

Ademas de la necesaria superacion de estos papeles y
estereotipos sociales que influyen en el ejercicio del poder,
principalmente hacia las mujeres, que anulan o desvirtlan la
capacidad de ejercer el poder desde una vision feminista del
mundo donde las mujeres en el poder pueden influir hacia
un orden cooperativo y mas incluyente.
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Resumen

En 2017 se publico la traduccion de la Ley de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de México
a cinco lenguas indigenas prevalecientes en dicha entidad.
Si bien esta accion pudiera percibirse como progresista e
incluyente, si se considera que México se ha caracterizado
por tensiones linglisticas, juridicas e identitarias, resulta
imperativo reflexionar, de manera critica, en torno al
papel que juega y jugara la traduccién en el acceso de las
mujeres indigenas a una vida libre de violencia. Para ello,
en la primera etapa de esta investigacion se considerd
la concepcién sociojuridica de los pueblos originarios, el
lugar que ocupan las lenguas nacionales y la situacion
particular que enfrentan las mujeres indigenas. Ademas,
se entrevisto a tres personas clave en la realizacion de la
traduccion de la ley en cuestion y, por ultimo, se analizé la
funcién de la traduccidn con base en el contexto en el que

Abstract

In2017, the translation of the Ley de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia del Estado de México (Law
of Access of Women to a Life Free of Violence of the State
of Mexico) was published into five of the most prevailing
indigenous tongues in said [judicial] identity. Although this
action could be perceived as progressive and inclusive,
if one takes into consideration that Mexico has been
characterized by identity, judicial and linguistic tensions,
it is imperative to critically reflect around the role that
translation plays, and will play, in relation to the access
to a life free of violence for the indigenous women. With
this purpose, the first stage of this investigation took into
consideration the socio-legal conception of the originary
peoples, the place that the national tongues take and the
particular situation indigenous women face. Also, three
key people were interviewed for the translation of this

1 Maestria en Estudios de la Comunicacion y del Lenguaje; ORCID: Mariana Favila Alcala (https://orcid.org/0000-0003-3812-4976)
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esta se inserta. La informacién recabada sugiere que el
papel de la traduccion es ambivalente. Por un lado, puede
servir como instrumento de empoderamiento; y, por otro,
es una herramienta de perpetuaciéon del etnocentrismo
juridico y de la violencia racista que aqueja tanto a las
instancias gubernamentales como a la sociedad civil. En
la segunda etapa, que sigue en desarrollo, se pretende
entrevistar a un grupo representativo de mujeres
mazahuas para conocer el grado de socializacion de los
términos propuestos por el traductor, asi como indagar en
el impacto que la traduccion ha tenido en sus vidas.

Palabras clave

Mujeres - México - Derechos humanos; Delitos contra
la mujer - México; Indigenas - Situacion legal - México;
Traduccion juridica - México; Derecho linglistico - México.

Introduccion

Por lo general, se piensa que el disfrute de derechos esta al
alcance de todas las personas, sin ningln tipo de distincion;
sin embargo, la realidad dista mucho de ser asi: a un gran
nimero de comunidades y de personas se les ha negado
y se les sigue negando el ejercicio de sus derechos por su
color de piel, género y/o lengua (Chenaut, 2007; Conley y
O'Barr, 2005; Sierra, 2004). Prueba de ello es que, si bien
México ratificd el Convenio 169° hace casi tres décadas,
las medidas juridicas que el estado mexicano ha tomado
para darle cumplimiento poco han hecho para erradicar
la subordinacion y discriminacion que han padecido los
pueblos y comunidades indigenas desde la llegada de los
conquistadores espafoles (Hernandez y Ortiz, 2003; Lopez
Béarcenas, 2010; Sierra, 2005).

law; and last, an analysis was made of the function of said
translation based on the context where it is inserted. The
collected data suggests that the role of this translation
is ambivalent. This can be seen from two different
perspectives: number one, as a tool for empowerment;
number two, as a tool for the perpetuation of a judicial
ethnocentrism and violent racism that troubles both the
government entities and the civil society. In the second
stage, still under development, a representative group of
Mazahua women will be interviewed in order to know
the degree of socialization of the terms proposed by the
translator; in addition, the impact of the translation on
their lives will be inquired.

Keywords

Women — Mexico —Human rights; Crimes against women
— Mexico; Indigenous peoples - Legal situation — Mexico;
Linguistic rights — Mexico.

Una de esas medidas es, por ejemplo, la promulgacion de
la Ley General de Derechos Linglisticos de los Pueblos
Indigenas en el ano 2003. El proposito de esta ley es, por
un lado, lograr que se reconozcan, estudien, protejan
y promuevan las lenguas indigenas; y, por otro, que el
contenido de cualquier ley, norma, programa O Sservicio
que afecte la vida de los pueblos y comunidades indigenas
se haga de su conocimiento en la lengua de la que sean
hablantes. Sin embargo, Vazquez (2009) y Giovine (2010)
hacen ver que la ley en ninglln momento especifica qué
acciones se llevaran a cabo para lograr sus objetivos ni
precisa quiénes se encargaran de emprender tales acciones
ni con qué recursos lo haran; por tanto, para Vazquez (2009)
y Giovine (2010), la aplicacion de esta ley ha sido precaria e
insuficiente.

2 El Convenio 169 fue elaborado por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) y constituye el instrumento juridico mas importante a escala internacional
en materia de derechos de pueblos y comunidades indigenas, puesto que obliga a los estados miembro de la OIT a respetar y garantizar el ejercicio de los
derechos colectivos de pueblos y comunidades indigenas (Lopez Barcenas, 2006), que incluyen la preservacion de sus lenguas y el reconocimiento de sus
formas de organizacién social, de la validez de sus sistemas juridicos y de su autonomia politica (De la Pefia, 2006). Para ahondar en el tema del derecho a la

autodeterminacion de los pueblos indigenas, ver Correas (2012) y Villoro (2017).
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Ademas, si bien esta ley establece que el esparol y las
lenguas indigenas son ‘lenguas nacionales’ y, por ende,
tienen el mismo rango, el espanol sigue siendo la lengua
imperante en todos los ambitos de la vida publica, pues se
le relaciona con el progreso, la modernidad, el prestigio y
la riqueza. En consecuencia, en vista de que las lenguas
indigenas se piensan como sindénimo de inferioridad,
ignorancia, pobreza y falta de desarrollo, la discriminacién
es la principal causa por la cual una buena parte de los
pueblos y comunidades indigenas han optado por dejar de
hablar su lengua, o bien la utilizan solo en la esfera privada
(Canuto, 2013; Giovine, 2010).

De cualquier manera, en apego a la Ley General de Derechos
Linglisticos de los Pueblos Indigenas, en el afno 2017 una
dependencia gubernamental elabor6 y public6 la traduccién
de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia del Estado de México a las lenguas indigenas que
prevalecen en dicha entidad: matlatzinca, mazahua, nahuatl,
otomi y tlahuica. El propdsito era informar a las mujeres
indigenas del contenido de la ley y, de esa forma, garantizar
que estén en posibilidades de identificar la violencia y de
activar los mecanismos que las protegen de ella. Esta accion
se antoja progresiva e incluyente; sin embargo, resulta
imperativo reflexionar, de manera critica, en torno al papel
que juega y jugard la traduccion de una ley en materia de
violencia de género en la vida de las mujeres indigenas si se
considera que (a) el derecho esta impregnado de la historia,
tradiciones y aspiraciones de la sociedad de la que emana
(Gémar, 2005; Gibbons, 2003; Marti, 2004; Potapouchkine
y Haenisch, 2003; Wolff, 2011); (b) el discurso juridico es
complejo a nivel sintactico y de Iéxico, razén por la cual
en ocasiones se considera intraducible (Conley y O'Barr,
2005; Mooney, 2014; Tiersma, 1999); y (c) la totalidad de
las lenguas indigenas en México se encuentra en peligro
de desaparicion (Instituto Nacional de Lenguas Indigenas,
2010).

En relacion con lo anterior, cabe decir que un niumero
importante de documentos juridicos se ha traducido a las
lenguas indigenas que coexisten con el espariol en México;

sin embargo, este fenédmeno ha recibido poca atencion tanto
de la academia como de las autoridades gubernamentales
(Meneses, 2004). Por tal motivo, este proyecto busca
también aunar a la investigacion relativa a las lenguas
minorizadas y, por medio de los estudios descriptivos
de traduccion,® pretende contribuir a la descolonizacién
y reconceptualizacion de la practica traductora en
Nuestrameérica.

Metodologia

Producto del encuentro entre mundos dispares —el
indigena y el europeo—, con base en la recién nacida idea
de superioridad racial de quienes provenian de Europa,
las poblaciones originarias que habitaban en lo que hoy
se denomina América fueron objeto de estratificacion,
marginacion y subordinacion (Gandara Carballido, 2019). Asi,
desde la llegada de los conquistadores espafioles, el término
indigena se ha utilizado no solo como una etiqueta que
pretende equiparar y homogeneizar las practicas culturales,
linguisticas y juridicas que coexisten en el territorio que hoy
llamamos México (Aguilar Gil, 2018), sino como sinénimo de
ignorancia y atraso (Oehmichen, 2005).

Con ello en mente, en vista de que el proceso traductor se
ve influenciado por factores contextuales (Wolf, 2007), esta
investigacion considerd las caracteristicas socioculturales y
politico-ideoldgicas del contexto que rodea la traduccién
del espariol al mazahua’ de la Ley de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia del Estado de México. Para
ello, se hizo una revision critica de literatura en materia
antropolégica (Aguilar Gil, 2018 y 2019; Hernandez y Ortiz,
2003; Oehmichen, 2005; Villoro, 2017), juridica (Correas,
2012; Fernandez Chagoya, 2016; Gandara Carballido, 2019;
Lépez Barcenas, 2010; Sierra, 2005), linglistica (Aguilar
Gil, 2018; Vazquez, 2009) y de género (Alberti, 2004; Cerna
Villagra, 2018; Espinosa Mifioso, Gdmez Correal y Ochoa
Mufioz, 2014; Ochoa Mufioz, 2019; Sierra, 2004 y 2009).

Aunado a ello, se identificaron y documentaron los
obstaculos que surgieron durante la realizacion de la

3 Los estudios descriptivos de traduccién pretenden resefiar qué puede sery qué es la traduccién en circunstancias especificas; analizan la practica traductora con
base en el producto, el proceso, las personas participantes y la funcién que dicha practica cumple (Toury, 1991).
4 Por razones de espacio y tiempo, esta investigacion involucré nada més al traductor de la lengua mazahua, una de las cinco lenguas a las que fue traducida la ley

en cuestion.
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traduccion, asi como las estrategias que se implementaron
para superar tales obstaculos. Para lograrlo, con base en
el modelo propuesto por Nord (1988),° se entrevistd, de
manera remota,’ a tres personas que jugaron un papel clave
en la realizacion de la traduccion: el vocal ejecutivo de la
dependencia gubernamental que gestiond la traduccion
(Monroy, 2017); la directora adjunta del Area de Desarrollo
Cultural Indigena de dicha dependencia (Cano, 2017); y
el traductor, un antrop6logo mazahua certificado por el
Instituto Nacional de Lenguas Indigenas, para desempenfarse
como intérprete y traductor (Segundo, 2017). Por Ultimo,
con base en la informacion recabada, se analizd el papel
que parece jugar la traduccioén en el acceso de las mujeres
indigenas a una vida libre de violencia.

Resultados y aportes

Condicion sociojuridica de pueblos y comunidades in-
digenas

El multiculturalismo en México constituye una realidad
compleja que ha sido objeto de negacion constante (Aragon,
2007). En ese sentido, la antropologia juridica sugiere que, Si
bien la reforma constitucional de 2001 reconoce la diversidad
cultural en México y condena toda forma de discriminacion,
la manera en que dicha reforma fue concebida y redactada
perpetia la subordinacion indigena, pues no supone
ningun cambio estructural para el ejercicio del derecho a
la libre autodeterminacion de los pueblos y comunidades
originarios (De la Pefia, 2006; Hernandez y Ortiz, 2003; LOpez
Béarcenas, 2010; Sierra 2005). Aunado a ello, si bien otorga
reconocimiento a los sistemas juridicos indigenas, estos
deben sujetarse a la discrecion de las autoridades estatales
(Adonon, 2009; Aragbn, 2007; Gonzalez, 2010; Sierra, 2004).

Puede concluirse entonces que la sociedad mexicana
y su gobierno insisten en favorecer practicas juridicas
occidentales so pretexto de que los sistemas juridicos
indigenas son primitivos y subdesarrollados (Aragon, 2007;
Correas, 2012; Sierra, 2005). En consecuencia, los pueblos

y comunidades indigenas deben seguir luchando contra el
racismo, etnocentrismo y monismo juridico que constituyen
las piedras fundantes del estado mexicano, que, todavia hoy,
se piensa homogéneo (Hernandez y Ortiz, 2003).

Mujeres indigenas

México se erigid como pais soberano e independiente con
base en el ‘mito del mestizaje’, el cual impuso la superioridad
de personas y practicas —linguisticas, politicas y juridicas—
occidentalizadas (De la Pefia, 2006; Hernandez y Ortiz,
2003). Al ser quienes daban a luz a las personas mestizas,
se esperaba que las mujeres indigenas no dejaran de ser
quienes eran, es decir, mujeres tradicionales, naturales, no
modernas y de piel morena. Asi, fueron condenadas a la
marginacion que enfrentan todavia hoy por la carga negativa
que se ha asignado no solo a la categoria ‘mujer’, sino a
la categoria indigena como sin6nimo de atraso y pobreza
(CIDH, 2017; Gall, 2004, Segato, 2014).

La sociedad mazahua, como muchas otras comunidades
indigenas, pudiera catalogarse como patriarcal, puesto
que las mujeres no tienen permitido poseer tierras; se
les excluye de los procesos de toma de decisiones; se
espera que obedezcan a sus esposos y que se dediquen,
primordialmente y con diligencia, a las tareas del hogar.
Ademas, sufren violencia fisica y verbal, pero rara vez
abandonan a sus parejas no solo porque consideran que la
violencia es algo ‘normal’ o privado, sino porque separarse
de la pareja es mal visto en la comunidad y la mayoria
depende econdmicamente de su marido (Oehmichen, 2005).

Aunado a lo anterior, Olivares Ferreto et al. (2014)
identificaron una amplia gama de violencias que sufren
las mujeres mazahuas que deciden asistir a la universidad:
(1) reciben comentarios discriminatorios —por parte del
estudiantado, profesorado y equipo administrativo— por el
hecho de ser indigenas; (2) se les desvaloriza y estereotipa
por el hecho de ser mujeres (el profesorado les asigna
tareas asociadas con la feminidad y les prohibe tareas

5 El modelo de Nord (1988), que forma parte de la corriente socioldgica de la traduccién, es un modelo comunicativo que propone que el estudio y analisis de la
traduccion debe considerar factores internos y externos (es decir, elementos linguisticos y contextuales), y sugiere que los métodos y técnicas de traduccion
dependerén, en gran medida, de la funcion del texto meta (es decir, el fin para el cual se realiza la traduccion).

6 Las entrevistas se llevaron a cabo via remota debido a que, seguin Saldahna y O'Brien (2013), la interaccién asincrona permite que las respuestas sean mucho mas
amplias y ricas en detalle, puesto que quienes las responden pueden hacerlo cuando les resulte mas conveniente y pueden, asimismo, corroborar datos previos a

ello. Asi, la validez de la informacién recabada es mucho mayor.
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asociadas con la masculinidad, mientras que la familia y la
comunidad esperan que abandonen los estudios para que
cumplan con el papel que tradicionalmente les corresponde
como mujeres); (3) reciben menos apoyo econémico de
sus familias en comparacién con los varones; y (4) han
sido atacadas sexualmente por companieros, profesores y
autoridades educativas. En consecuencia, muchas jovenes
optan por abandonar los estudios, con lo cual se mantienen
en la exclusion y marginacion educativa y politica (Cerna
Villagra, 2018).

De manera similar, en su relacién con las instituciones
y autoridades, las mujeres indigenas se enfrentan con
ideologias genéricas que perpetuan su subordinacion y dan
privilegio a sus victimarios, pues se minimiza la violencia
que sufren; reciben sermones sobre el papel que deben
jugar mujeres y hombres en tanto que tales o se les sugiere
aguantar la violencia que reciben de sus maridos (Alberti,
2004; Oehmichen, 2005; Sierra, 2004), asimismo, se les
impide elegir la justicia —indigena o estatal—" que ellas
consideran mejor para la resolucion de los conflictos en
que se ven involucradas y no siempre cuentan con un/a
intérprete —incluso se les obliga a declarar en espafnol—
(EQUIS et al., 2019; CIDH, 2017).

Ademads, segun la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH, 2017), a pesar de contar con leyes y
protocolos de atencion en casos de violencia de género,
el estado no ha logrado garantizar los derechos de las
mujeres indigenas, puesto que no cuenta con “sistemas
0 procedimientos para recabar pruebas que [incorporen]
la visién, cultura y perspectiva de las mujeres indigenas,
[de manera que se ve imposibilitado para abordar] las
necesidades particulares [de estas mujeres]” (p. 106).
Al respecto, EQUIS et al. (2019) sefialan que “es practica
comun para la mayoria de las encuestas sobre violencia y
acceso a la justicia que, si la mujer entrevistada no habla

espanol, la entrevista se concluye sin que se capture su
testimonio” (p. 15).

Aunado a lo anterior, a pesar de ser también victimario en
vista de las omisiones mencionadas,’ el estado criminaliza
a las comunidades, pueblos y autoridades indigenas por
considerar que sus practicas son inherentemente violatorias
de los derechos humanos de las mujeres’ v, por ello, les
niega capacitacion en la materia, a pesar de que las propias
mujeres indigenas han expresado su deseo de que el
derecho indigena cuente con mecanismos que le permitan
brindar soluciones en casos de violencia de género en sus
comunidades (EQUIS et al., 2019).

En ese sentido, cabe sefalar que existen colectivos de
mujeres indigenas que no solo estan denunciando e
iniciando procedimientos judiciales debido a la violencia
que sufren como mujeres (Chenaut, 2007), sino que se han
apropiado también del discurso que cuestiona los papeles de
género (Sierra, 2009). No obstante, Araiza (2006) y Chenaut
(2007) observaron que las mujeres indigenas que participan
activamente en la defensa de sus derechos tienden a sufrir
niveles mas altos de violencia fisica y verbal, pues se les
considera transgresoras de los papeles de género y se
piensa que ponen en riesgo la totalidad del movimiento
indigena (Chenaut, 2007). Por ello, el estado mexicano se
siente con el poder y la facultad de intervenir y de anular
el derecho indigena (Aragon, 2007). Al respecto, cabe decir
que la lucha politica de las mujeres indigenas —feministas
o no—"’ tiene dos componentes: por un lado, exigen que se
respete el derecho que tanto ellas como sus pueblos tienen
en cuanto al disefio de su idea de ‘ser pueblo’ (Villoro, 2017);
y, por otro, buscan que las tradiciones de sus comunidades
evolucionen de manera tal que sus derechos econémicos,
politicos y sociales no se vean mermados (Cerna Villagra,
2018; Espinosa et al., 2014).

7 Cabe decir que, segiin EQUIS et al. (2019), un importante nimero de mujeres indigenas desconoce la existencia de las autoridades estatales, o bien estas se
encuentran geograficamente lejos del hogar de las mujeres; no se acercan a ellas para pedir justicia por desconocimiento o por no contar con los recursos para ello.

8 La Suprema Corte de Justicia de la Nacion emitié dos protocolos: uno para la imparticién de justicia en casos que involucren personas, comunidades y pueblos
indigenas; y otro para juzgar con perspectiva de género. Sin embargo, ninguno de ellos es de caracter obligatorio para los 6rganos jurisdiccionales (CIDH, 2017).

9 A manera de ejemplo, cabe mencionar que el articulo 420 del Codigo Nacional de Procedimientos Penales prohibe expresamente que la justicia comunitaria

conozca de casos de violencia contra las mujeres.

10 Muchas mujeres indigenas no se identifican como feministas, puesto que consideran que se trata de un movimiento burgués alejado de su realidad y de sus

necesidades (Espinosa et al, 2014).
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Reconceptualizacion de la traduccion

Durante mucho tiempo, la traduccion se concibié como
una actividad inmune a todo lo que ocurria a su alrededor
(Bassnett, 2014; Davies, 2011; Genztler, 2002; Pym, 2006;
Yameng 2007). Sin embargo, con el giro cultural de la década
de 1980, la academia se percat6 de que las personas y las
instituciones utilizan la traduccién para distintos fines, que
incluyen establecer, mantener y contrariar las estructuras
de poder (Asimakoulas, 2011). Ademas, se dieron cuenta
de que, en lugar de adherirse sin mayor reparo a los
manuales de traduccion, traductoras y traductores tomaron
decisiones linglisticas de manera creativa y con base en
factores contextuales tanto implicitos como explicitos
(Davies, 2011; Wolf, 2007, Yameng, 2007). Por tanto, se llegd
a la conclusion de que la traduccion es una actividad social
que se ve afectada por las relaciones de poder que imperan
en el contexto donde se lleva a cabo (Wolf, 2007; Yameng,
2007). Como se vera a continuacion, este estudio confirma
tales observaciones y conclusiones.

Como sefialan Giovine (2010) y Vazquez (2009), en vista de
que la Ley General de Derechos Lingtiisticos de los Pueblos
Indigenas no precisa con qué recursos ni quiénes se
encargaran de realizar la traduccion a lenguas indigenas de
los instrumentos juridicos con base en los cuales funciona el
estado mexicano, no es de extrafar que, entre los obstaculos
contextuales que surgieron en la realizacion de la traduccion,
se encuentren la falta de recursos materiales y humanos:
la dependencia que gestiond la traducciéon no contaba con
el presupuesto suficiente, por lo que tuvo que trabajar en
conjunto con otra para que el proyecto pudiera llevarse a
cabo; la dependencia gestora se compone, en su mayoria,
de personas no hablantes de lenguas indigenas, por lo que
la revision estuvo a cargo de estudiantes de Antropologia
que realizan su servicio social en ella; el glosario existente
no resultd de ayuda para el traductor y tuvo que elaborar
uno propio; y el traductor no cuenta con herramientas que
optimicen o faciliten la labor traductora como ocurre con las
lenguas mayoritarias, por lo que hizo la traduccién a mano

y después la transcribié6 por computadora (Cano, 2017,
Segundo, 2017). Estas limitantes dan cuenta del lugar que
ocupan las lenguas indigenas y su traduccion en la lista de
prioridades del gobierno y de la sociedad mexicanos.

Por otraparte, envistade que el Derechoy sudiscurso derivan
de circunstancias politicas y sociales especificas, entre los
obstaculos lingtisticos y culturales que el traductor enfrentd
se encuentra la falta de equivalencias de términos como
derecho, ministerio publico, sistema juridico, constitucion
y delito (Segundo, 2017). Esta falta de equivalencias
demuestra que la redaccion de la ley objeto de la traduccion
no considera la forma en que operan los sistemas juridicos
indigenas ni las circunstancias particulares de las mujeres
indigenas, sino que se centra en la realidad de las mujeres
no indigenas y en el funcionamiento exclusivo del aparato
juridico no indigena. Cabe decir, ademas, que el documento
en espanol se dirige a las personas de la funcion publica,
mientras que la traduccion se dirige a mujeres indigenas,
quienes, en la mayoria de los casos, no tienen conocimiento
de la terminologia juridica (CIDH, 2017).

Para superar el obstaculo que supone la falta de
equivalencias, el traductor dijo haber adaptado los términos
juridicos en esparnol a la comprension del mundo del
pueblo mazahua." Ademas, dijo haber combinado ambas
variantes del mazahua en la traducciéon porque, desde un
posicionamiento comunitario, para él era fundamental que
mujeres y hombres hablantes de ambas variantes sintieran
gue se les estaba incluyendo (Segundo, 2017). Esto resulta
interesante, puesto que, para la dependencia gestora, el
publico meta son las mujeres mazahuas;"” sin embargo,
para el traductor, lo era todo el pueblo. Este descubrimiento
concuerda con el hecho de que, para las mujeres indigenas,
la lucha es comunitaria y no individual, como tiende a
promoverlo el feminismo hegemonico (Espinosa et al., 2014;
Cerna Villagra, 2018).

Aunado a lo anterior, cabe decir que, para garantizar la
comprension del contenido de la ley, las dependencias
participantes decidieron incluir el texto original en espanol

11 En consideracion de que esta investigacion constituyd un acercamiento social mas que lingistico, no se incluyen ejemplos de las técnicas traductoras que se

emplearon.

12 El propésito de la traduccion era informar a las mujeres indigenas acerca del contenido de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado
de México y, de esa forma, garantizar que sean capaces de identificar la violencia y de accionar los mecanismos que las protegen de ella.



Traduccién juridica, mujeres indigenas y acceso a una vida libre de violencia.
Mariana Favila-Alcala, pp. 58-66, Revista entorno, enero — junio 2020,
ndmero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electronico ISSN 2218-3345

junto con la traduccion (el texto aparece a dos columnas,
esparfiol/masagua). El motivo —dijeron— es que la mayoria
de las mujeres indigenas es bilinglie (espafiol < > lengua
indigena), pero no sabe leer ni escribir en su lengua (Cano,
2017; Monroy, 2017). Ademas, mencionaron que llevan a
cabo pléaticas informativas con respecto al contenido de la
traduccion. En ese sentido, en vista de que la dependencia
se compone principalmente de personas no hablantes de
una lengua indigena, puede suponerse que tales platicas se
desarrollan en espafol. Asi, se demuestra que la lengua de
acceso sigue siendo la hegemonica.

Ademas, el traductor comentd que quienes saben leer
y escribir el mazahua y el espariol son los hombres de la
comunidad, pues son quienes tienen mayor contacto con
el mundo no indigena. Tanto los niveles de analfabetismo
(en espafol y en mazahua) como el limitado tiraje de
traducciones limitaran el alcance de la traduccion y su
impacto en la vida de las comunidades. Ademas, en
repetidas ocasiones, el traductor hizo hincapié en el hecho
de que la ley es totalmente ajena a la realidad de su pueblo,
pues se trata mas bien de un instrumento con el cual se
pretende asimilar a los pueblos indigenas a las practicas
sociojuridicas occidentalizadas (Segundo, 2017). Al respecto,
menciono lo siguiente:

En nuestra vision indigena entre lo masculino y femenino
no existe exclusion, todo depende desde la mirada que se
tenga de la dindmica social y cultural en que le mire. Falta
un mayor entendimiento para ello, todo se quiere medir con
el mismo rasero de manera homogénea. De tal forma que
todos son incluyentes en la toma de decisiones que atafie a
la familia y a la comunidad. Debe de verse el papel que juega
hombre y mujer en la comunidad indigena. De tal forma
que el mensaje de origen al texto meta no se nota ninguna
discriminacion ni exclusion (Segundo, 2017).

Si bien puede verse que el traductor defiende el sentido
comunitario que caracteriza a los pueblos indigenas, resulta
un tanto preocupante que minimice, de cierta manera,
la violencia que reportan Olivares Ferreto et al. (2014) y
Oehmichen (2005). En ese sentido, se espera que el analisis

lingliistico —que se llevara a cabo como parte de la segunda
etapa de esta investigacion— revele si esta postura
ideoldgica del traductor puede detectarse en las decisiones
que haya tomado al realizar la traduccion.

Conclusiones

Desde una perspectiva de los estudios descriptivos de
traduccion, los datos recabados hasta el momento sugieren
que, en vista del contexto en el que se inserta, la traduccion al
mazahua de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia del Estado de México juega un papel ambivalente.
Por un lado, asienta —a perpetuidad— la voz de un pueblo
marginado y subyugado, lo cual puede entenderse como una
practica de resistencia, oposicion y diversificacion (Cronin,
1998; Davies, 2011) que pudiera aunar a la revitalizacion de
la lengua (Segundo, 2017; Monroy, 2017); por otro lado, la
traducciodn constituye el instrumento por medio del cual el
aparato estatal occidentalizado puede seguir interviniendo en
la vida comunal de pueblos y personas indigenas so pretexto
de la proteccion de la vida de las mujeres, es decir, puede
entenderse como una herramienta de control, opresion y
colonizacion (Cronin, 1998), en especial porque no considera,
como lo sefiala la CIDH (2017), ni la vision ni la realidad ni el
posicionamiento politico de las mujeres indigenas y de sus
pueblos (por ejemplo, no menciona nada sobre la proteccion
del territorio).

Por lo anterior, puede concluirse que, mientras el gobierno
mexicano no preste la debida atencion a las practicas
comunicativas —sobre todo en contextos juridicos—, y
mientras se siga mostrando reacio a reconfigurar su relacion,
concepcion y trato hacia pueblos, comunidades y personas
indigenas, de manera que, como sujetos colectivos, dichos
pueblos y comunidades puedan ejercer su derecho a la
libre autodeterminacion y puedan también relacionarse
con el Estado como sugiere Villoro (2017), las préacticas que
lleve a cabo el Estado en favor de una pretendida inclusién
—como la traduccién que nos ocupa— seran practicas
‘neoindigenistas’™ cuyo impacto en la vida de las mujeres
y en el mantenimiento de sus lenguas sera nulo o limitado.

13 Para Maria Teresa Sierra (2005), las practicas neoindigenistas son aquellas que aparentan incluir y respetar a las personas indigenas y a los pueblos a los que

pertenecen, pero que, en realidad, son superficiales e, incluso, inttiles.
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Resumen

La presente investigacion examind el marco legal y judicial
chileno a fin de dilucidar si este garantiza la efectiva
tutela de derechos de un grupo en situacion de riesgo,
como son las mujeres defensoras del medio ambiente. Se
contrastaron, tanto las vias disponibles en Chile como el
comportamiento exhibido por el Estado en la proteccion
de las defensoras ambientales, con los estandares
establecidos en el Derecho Internacional, incluyendo el
acuerdo de Escazl, no ratificado por Chile. Se realizd una
contextualizacion teorica del problema y se proyecto la
factibilidad de éxito de cada una de las vias judiciales
identificadas. Entre las conclusiones, se detect6 una falta

Abstract

The legal and judicial framework in Chile were examined
in this research with the objective to explain whether this
guarantees an effective protection of the rights of an at-
risk group: those women who protect the environment.
Both the available routes and the behavior of the State
were contrasted in relation to the protection of the
women who advocate and defend the environment. This
was carried out based on the standards established by the
International Law, including the Escazli Agreement, which
was not ratified by Chile. A theoretical contextualization
of the problem was made and the feasibility for sucess
in each of the identified judicial routes was projected.
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de acciones judiciales que resguarden apropiadamente
los derechos de las mujeres defensoras ambientales y
se propuso un modelo de accion alternativa que permita
garantizar un efectivo acceso a la justicia.

Palabras clave

Muijeres - Situacion legal - Chile; Asistencia legal a mujeres
- acuerdo de Escazu - Chile; Accion y defensa (derecho) -
Chile; Mujeres trabajadoras por los derechos humanos -
Chile.

Introduccion

Ameérica Latina es facilmente el continente mas riesgoso
para dedicarse al activismo ambiental. A 2017, las cifras
de Global Witness son categéricas en sefalar que tiene
el dudoso récord de concentrar el 60 % de los asesinatos
de personas defensoras del ambiente en el mundo (Global
Witness, 2016). El tema ya ha despertado alarmas en
instancias internacionales, como lo demuestra la adopcion
del Acuerdo de Escazl, que contempla especificamente
un apartado sobre la seguridad de las y los defensores
ambientales en América Latina.’

Una de las caracteristicas principales del conflicto
ambiental es la asimetria: en los recursos, en la informacion
y en el poder. La observacion de la realidad ha demostrado
que este balance solo se agudiza cuando son las mujeres
las que estan defendiendo el medio ambiente y sus
tierras. Las defensoras ambientales —a menudo mujeres
pertenecientes a pueblos originarios, residentes en areas
rurales— enfrentan un tipo muy especifico de persecucion,
que va desde la judicializacién o criminalizacién de su
activismo, pasando por su estigmatizacion como “brujas”,
“enemigas del desarrollo” y ataques constitutivos de
violencia sexual experimentados tanto dentro como fuera
de sus comunidades hasta las formas mas sutiles de
hostigamiento por parte de multiples agentes. Muchos
de estos hechos son constitutivos de delito, otros tantos
corresponden a una vulneracion manifiesta de sus derechos
fundamentales. En este escenario, ;qué hace el Estado?

Among its conclusions, a lack of judicial actions to
appropriately guard the rights of women in defense of
the environment was found. It was recommended to have
an alternative action model that allows to guarantee an
effective access to justice.

Keywords

Key words: Women - Legal situation — Chile; Legal
assistance to women - Escazl accord — Chile; Action and
defense (law/right) — Chile; Women at work for human
rights — Chile.

Metodologia

La presente investigacion tiene como objetivo general
visibilizar la serie de dificultades que atraviesan las mujeres
activistas medioambientales para acceder a la justicia
respecto de aquellas amenazasy vulneraciones sufridas asus
derechos fundamentales, como consecuencia del ejercicio
de su activismo. Igualmente, se espera problematizar sobre
la inactividad del Estado en su papel de garante de derechos
fundamentales como la tutela judicial efectiva, la integridad
fisica y psiquica, el derecho a la vida y el derecho a vivir en
un medio ambiente libre de contaminacion.

Los objetivos especificos, en cambio, seran los consistentes en:

e Relacionar elementos como la condicion de género
femenino y la pertenencia a un pueblo originario,
como factores de riesgos especificos en el activismo
medioambiental.

¢ Identificar los problemas concretos que enfrentan las
activistas medioambientales.

e Denunciar las insuficiencias del Estado, tanto en su
vertiente de Estado-administrador como Estado-juez,
en el cumplimiento de su deber de garantizar acceso a
la justicia, estudiando sus acciones (o falta de ellas) ante
la problemética descrita.

En cuanto a la metodologia utilizada, se opt6 por una
investigacion cualitativa de caracter exploratorio que se
vali6 de las técnicas de andlisis de documentos, andlisis
normativo (tratados internacionales, en particular Escazu,

1 Cabe sefalar que Chile no firmé el Acuerdo de Escazl, pese a haber sido uno de sus principales impulsores, frenando asi el avance de medidas contra la
criminalizacion y vulneracion de los derechos de las personas defensoras ambientales.
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Belén do Parg, Convenio 169 OIT, y en el contexto nacional,
la Constitucion Politica de la Republica, Cédigo Penal e
instrucciones de la Fiscalia) y solicitudes de transparencia a
la Fiscalia y organismos persecutores.

Ni la tierra ni las mujeres: la estrecha relacién entre la vio-
lencia contra las mujeres y la depredacién medioambiental.

Es necesario abordar el problema desde una perspectiva
estructural considerando las diversas interacciones de
sistemas, como son el patriarcado, el capitalismo y las
consecuencias de la colonizacion en América Latina. ES en
esto donde la teoria unitaria de Cinzia Arruza resulta de
gran ayuda. Arruza postula la superposicion del sistema
patriarcal y el capitalismo, siendo la principal tarea observar
como estos sistemas se particularizan y resignifican con
el tiempo, fusionandose y complementandose para crear
nuevas y mas complejas formas de opresion, obedeciendo
a nuevas formas de dominacién y subordinacion de las
mujeres y demas sujetos precarizados (Arruza, citada
en Follegati, 2019), dejandonos con la retroalimentacion
de dos sistemas de opresion que, para el caso especifico
de las mujeres defensoras del medio ambiente, parecen
actuar en forma conjunta y complice. Un ejemplo temprano
de este analisis aparece en los textos de Vandana Shiva,
que explicita que el capitalismo, en su busqueda por la
uniformidad y la imposicién del monocultivo, desprecia toda
diversidad natural y a toda persona que intente preservarla.
En India, las guardianas histéricas de las semillas y, por
tanto, encargadas de la preservacion y perpetuacion de
la biodiversidad, han sido las mujeres, lo que les ha valido
transformarse en blancos inmediatos de las amenazas de las
empresas transnacionales que toman como primera medida
el silenciamiento de sus voces y la pérdida de esa sabiduria
ancestral en pro de imponer un sistema occidentalizado de
cultivo basado en la uniformidad de la naturaleza (Miles y
Shiva, 1998).

Nada de esto es al azar. Silvia Federici aclara que la violencia
fue el principal medio utilizado por los colonizadores
para implementar un sistema de desarrollo capitalista a
través de la apropiacion de los territorios conquistados
y la instalacion de una jerarquia masculina basada en la
economia de occidente (Federici, citada por Follegati, Luna,
2019). El rasgo basal comUn al patriarcado, el capitalismo y

la colonizacion es la violencia, principal medio utilizado por
el hombre blanco colonizador para implementar un sistema
capitalista basado en la apropiacion forzosa de los territorios
conquistados Yy la instalacién de un desarrollo basado en la
jerarquia de lo masculino y lo occidental. En Latinoamérica,
Luna Follegati cita a Rita Segato y establece la particularidad
surgida durante la Conquista y la Colonia, periodo en que
los derechos de las mujeres se violentaron bajo las formas
adquiridas por el derecho masculino y territorial que fusiona
aspectos de las vertientes indigena, europea y occidental,
complementandose en un nuevo tipo de sistema patriarcal y
volviendo el cuerpo de las mujeres a la vez presa y territorio
de disputa (Segato, citada en Follegati, 2019).

Aqui se introduce a la segunda sujeto de opresion: la
naturaleza. La autora Francisca Fernandez resume que la
instauracion de este patriarcado capitalista permitié que la
vision cientificista, colonial y patriarcal de las sociedades
modernas la colocase como un sistema por ser dominado e
hizo de esa dominacion el eje del progreso de la humanidad.
En esta misma dinamica de dominacién, se colocéd lo
femenino, lo indigena, lo afro y lo infantil como parte de la
naturaleza en tanto estado salvaje, en contraposicion con
la cultura entendida como lo masculino, racional y, por
ende, civilizado. La apropiacion de la naturaleza devino en el
modelo de explotacion que se debia replicar, perpetuandose
en la opresion hacia las mujeres mediante la dominacion
de los cuerpos y otras territorialidades en cuanto
concebidos como espacios de conquista por parte del ente
capitalista y patriarcal (Fernandez, 2019). Asi, la opresion
de las mujeres y la depredacion del medio ambiente estan
inexorablemente unidos por la identificacion que el ideario
patriarcal/capitalista les ha asignado como agentes salvajes
e irracionales. La tarea del hombre es mantener bajo estricto
control el cuerpo y la vida de las mujeres de la misma forma
en que es la carga del hombre blanco domar lo salvaje,
conquistar la naturaleza y civilizar los pueblos barbaros que
osaban habitarla.

En este sentido, de la misma forma en que la explotacion
natural se sostiene en el capitalismoy el modelo extractivista
neoliberal, Garcia Torres plantea que el patriarcado
y el colonialismo naturalizan la desigualdad en tanto
mecanismos de produccién, reproduccion y legitimacion
de los poderes hegemonicos, erigiendo en el poder a un
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determinado sujeto: el varén, blanco, con poder adquisitivo,
heterosexual (Garcia Torres, citada en Fernandez, 2019).
Para este sistema, tanto la naturaleza como las mujeres son
un objeto, un territorio para ser tomado y explotado segtn el
capricho de los “productores” que llevan en sus hombros la
perpetuacion del desarrollo de la humanidad, la humanidad
entendida como formada por sujetos de derechos, y
sujetos de derechos entendidos como este hombre blanco
con poder adquisitivo y heterosexual. La naturaleza y las
mujeres valen en cuanto producen —y se reproducen—
y en tanto perpetllan la economia masculinizada del
extractivismo. Las mujeres que defienden a la naturaleza en
tanto sujeto explotado, afectado por una opresion simil a la
que ellas sufren, entonces, cometen una infraccion multiple:
fallan como mujeres al patriarcado, como trabajadoras
reproductoras al capitalismo y como individuas civilizadas
al colonialismo, amenazan con intentar volver al “estado de
naturaleza” salvaje del que el hombre blanco las rescat6
hace tantos siglos y que le concedio el divino derecho de
permanecer ad eternum en el poder, explotando para su
ganancia al enemigo conquistado.

¢A qué se enfrentan las defensoras?

En las Ultimas décadas el continente latinoamericano ha sido
testigo del “progreso” que multiples transnacionales han
traido a la region, innumerables megaproyectos que buscan
insaciablemente la explotacion de los recursos mineros,
hidrocarburantes y agroforestales de nuestras tierras, en
otras palabras, la destruccion de miles de ecosistemas,
biodiversidades, comunidades y pueblos.

En este contexto de progreso y desarrollo de América
Latina, la vida e integridad fisica y psiquica de quienes
entorpecen el objetivo de las transnacionales estd en
peligro, debido a los constantes enfrentamientos en los que
se ven involucrados con estos agentes. Al respecto, el Fondo
de Accion Urgente (2016) ha sefialado que “la resistencia
que ofrecen las comunidades y sus organizaciones en
defensa de sus proyectos comunitarios, es traducida bajo la
etiqueta de conflictos ambientales en los que la respuesta
de los agentes publicos y privados, lejos de morigerar las
amenazas en ciernes, acentla las agresiones y los impactos
en materia de derechos humanos” (p. 7).
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Algunas cifras sobre los conflictos ambientales:

e La iniciativa de Global Witness, durante el afio 2017,
contabilizé el asesinato de 207 personas defensoras de
la tierra y el medio ambiente (Global Witness, 2017).

e Casi el 60 % de las personas defensoras de la tierra y
el medio ambiente asesinadas eran de América Latina
(Global Witness, 2017).

e Brasil fue el pais que presentd la mayor cantidad de

asesinatos, 57 personas defensoras de la tierra'y el medio
ambiente, para ser exactos (Global Witness, 2017).
La agroindustria fue el sector mas peligroso, superando
alamineria. Las grandes plantaciones de palma aceitera;
café; frutas tropicales; cafna de azlcar; algodon; soya y
la ganaderia, son algunas de estas industrias (Global
Witness, 2017).

¢Qué sucede con las mujeres defensoras de los derechos
ambientales, los territorios y la naturaleza? De acuerdo con
la informacion recopilada por Global Witness, 9 de cada 10
activistas medioambientales asesinados eran hombres. Sin
embargo, es relevante destacar que las defensoras enfrentan
amenazas especificas en razon de su condicion de género,
las cuales incluyen: la violencia sexual, agresiones fisicas, la
criminalizacion de su activismo, campafas de difamacion,
amenazas contra sus familias, insultos miséginos, entre
otras (Global Witness, 2017). Las cifras que reflejan este
tipo de agresiones son alarmantes. Solamente entre los
anos 2012 y 2014 la Iniciativa Mesoamericana de Mujeres
Defensoras de Derechos Humanos registro un total de 1.688
agresiones a mujeres defensoras de derechos humanos en
El Salvador, Guatemala, Honduras y México (IM-Defensoras,
2012-2014).

En una primera aproximacion para lograr entender estas
agresiones y formas de criminalizacion de las mujeres
defensoras, es necesario conocer a las victimas de estas
conductas. Al respecto, es de vital importancia destacar
que en la mayoria de los casos podemos observar alarmas
de interseccionalidad, donde un gran porcentaje de las
victimas son mujeres pertenecientes a pueblos originarios
que habitan sectores rurales, ademas de encontrarse en
precariedad economica.

En una segunda instancia debe identificarse quienes
son los sujetos activos de estas conductas. Los estudios
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antedichos han sefialado que estas amenazas y ataques
contra su vida, integridad, seguridad y movilidad provienen
de multiples actores, como las empresas, fuerzas militares,
la delincuencia, los grupos paramilitares o, incluso, los
miembros de las propias comunidades afines a los proyectos
empresariales, entre otros (Fondo de Accion Urgente, 2016).

Para finalizar la compresion de este fendbmeno, ha de
atenderse al concepto de la criminalizacion y las modalidades
enlas que puede presentarse. En términos generales se puede
definir la criminalizacion como “el proceso mediante el cual
se van asociando a ciertas conductas y sujetos el caracter
de potenciales criminales (...) actuando como justificativo de
medidas de fuerza de caracter preventivo” (Acufa, Fredes
y Pérez, 2010, p. 365). Entonces, en términos particulares,
la criminalizacién se puede entender como un proceso
que involucra una multiplicidad de acciones que buscan
neutralizar las capacidades de accion de las defensoras, ya
sea por las vias de aparente legalidad (como el uso de la fuerza
y la intervencion de las instancias judiciales o administrativas)
0 por las vias de hecho e ilegales [como los hostigamientos,
las amenazas, interceptaciones, la estigmatizacion de sus
luchas y de su propia persona, entre otras] (Fondo de Accién
Urgente, 2016). Es decir, la criminalizacion se da de tres
modos: por medio de la judicializacién de las defensoras,
de su estigmatizacién y a través de diversas formas de
hostigamiento relacionadas con su condicion de género
(Fondo de Accion Urgente, 2016).

Se inicia el estudio de las formas de criminalizacion por
las vias de aparente legalidad, es decir, la judicializacion
de las defensoras. Esta modalidad consiste en una forma
de disciplinar y de castigo social de los lideres y lideresas
de la defensa del medio ambiente al considerar su
resistencia a los proyectos empresariales como un delito
y a ellos como unos delincuentes, lo que claramente viola
el principio de “responsabilidad penal individual” (Fondo de
Accion Urgente, 2016). La neutralizacion de las resistencias
medioambientales bajo la jurisdiccion penal se da, en, por
lo menos, tres etapas: primero, con la creacion de tipos
penales direccionados a contener la protesta social, para
luego iniciar procedimientos penales en contra de quienes
se resisten, finalizando con la aplicacion efectiva de penas
como ejercicio de disciplina social (Fondo de Accion
Urgente, 2016).

Dentro de los multiples casos de judicializacion de los que
se tiene registro en Latinoamérica, es posible citar el de
la Machi Millaray Hichalaf. En enero del 2013 fue acusada,
junto a otros miembros de su comunidad, de tenencia de
armas y encubrimiento de incendio, debiendo permanecer
cuatro meses en prisién preventiva en una carcel de maxima
seguridad en Valdivia, Chile. Carabineros alland su casa
utilizando armamento de largo alcance, intentd despojarla
de sus prendas e incautd bienes como “evidencia” sin
mediar autorizaciéon judicial alguna. La Machi Millaray
lideraba la lucha comunitaria por las tierras donde habitan
las comunidades mapuches de Maihue, Roble-Carimallin
y Lumaco, lugar en que buscaba instalarse la Central
Hidroeléctrica Osorno. Tras nueve meses de un proceso
penal en su contra, fue la Gnica del grupo en ser condenada,
pese a que todos fueron juzgados por el mismo delito y bajo
las mismas pruebas, lo qgue demuestra claramente que fue
victima de una criminalizacién en razon de su género y por
su papel en la comunidad en su calidad de Machi (Fondo de
Accion Urgente, 2016).

Por su parte, las vias de hecho e ilegales se configuran por
una multiplicidad de actos de agresion. Esta violencia hacia
las defensoras se puede manifestar a través de las distintas
formas de hostigamiento, tanto por parte de agentes
estatales como de los trabajadores de las empresas, sus
representantes e incluso los miembros de sus comunidades
afines a los proyectos. Estas agresiones responden a logicas
de abusos de poder y pueden adoptar diversas formas, las
cuales van desde sutiles formas de precarizacion de su vida
a través de insultos, actos de apartheid en la vida cotidiana,
el fomento de rumores hasta amenazas personales o contra
miembros de su familia; desde campanas de difamacion
hasta acciones aun mas graves como las de inteligencia
ofensiva, amenazas de muerte, agresiones fisicas y sexuales,
secuestros, acoso judicial, asesinatos u otras formas de
hostigamientos e intimidacion policial (Fondo de Accién
Urgente, 2016).

Estas multiples formas de hostigamiento pueden verse
ilustradas en el caso de Macarena la Negra Valdés. Tras
cuatro afos de férrea oposicion a la construccion de la
hidroeléctrica Mini Central de Paso Tranguil, Macarena fue
encontrada ahorcada en su casa el dia 22 de agosto de
2016. Al dia siguiente, RP Global comenz6 con las faenas de
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instalacion del cableado de alta tension sin la autorizacion
de los propietarios de dichos terrenos y apoyados por
Carabineros, quienes se negaron a entregar informacion
del procedimiento y arrestaron a quienes les solicitaron
explicaciones. Si bien el Ministerio Publico intentd archivar
el caso tras concluir que su muerte se trataba de un suicidio,
fue obligado a perseverar por el Tribunal de Garantia
de Panguipulli,. No obstante, a 2019 no existen nuevos
antecedentes. La familia de Macarena logré realizar una
segunda autopsia particular que desmiente la hipétesis de
suicidio, arrojando que las lesiones de estrangulacion fueron
infringidas post mortem evidenciando el montaje judicial en
su crimen (Fondo de Accién Urgente, 2018).

Por ultimo, es posible mencionar la estigmatizacion a la que
se ven expuestas las defensoras, la cual busca de forma
intencional restar legitimidad al trabajo de defensa de los
derechos humanos que realizan, como también sefialar
y dafiar la imagen publica de estas. En esta modalidad
de criminalizaciéon juegan un papel crucial los medios
de comunicacion, casi siempre afines a los intereses de
la industria extractiva, cuyos mensajes influyen en la
percepcion que se tiene de las defensoras y sus luchas,
representandolas como una amenaza al orden social. Lo
dicho por los medios de comunicacion se hace eco de los
trabajadores de las empresas y de los miembros de las
comunidades afectadas, quienes se sienten facultados para
agredir de diversas formas a las defensoras y a sus familias
(Fondo de Accidn Urgente, 2016).

La estigmatizacion se lleva a cabo con el objetivo de denigrar
a las defensoras, apunta directamente a impactarlas
psicologica, fisica, emocional y sexualmente, reforzando
imaginarios errados en su entorno familiar, comunitario,
organizativo y social que dificultan, y muchas veces anulan,
sus protagonismos en el &mbito publico y su ejercicio de
defensa de derechos ambientales y territoriales (Fondo de
Accion Urgente, 2016).

Un ejemplo de estigmatizacion es el caso del linchamiento
mediatico sufrido por la defensora Esperanza Martinez,
en el contexto de explotacion de hidrocarburos en zonas
protegidas del Ecuador: desde su participacién como asesora
en el proceso de la Asamblea Nacional Constituyente,
empez6 a ser objeto de manifestaciones hostiles por
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parte de agentes privados y publicos, incluso por el mismo
expresidente de Ecuador, Rafael Correa, quien serefirid aella
publicamente como “ecologista infantil”, “fundamentalista”,
“argolla” o “tranquera”, situandola en la palestra publica
como una enemiga de su proyecto politico; lleg6 incluso a
calificarla como “la mentirosa del ano” cuando ella denunci6
la construccion de una carretera en el parque Yasuni. Frente
a la inaccion de la administracion de justicia y la Defensoria
del Pueblo a estos ataques mediaticos, la activista debid
responder a los insultos y a la presion derivada de estos, por
medio de cartas abiertas (Fondo de Accion Urgente, 2016).

Qué tiene que decir el derecho en materia de defenso-
ras ambientales.

El contexto normativo chileno en materia de defensoras
ambientales es difuso, ya que respecto a las mujeres que
defienden el medio ambiente es posible reconocer diversas
dimensiones de interseccionalidad. En primer lugar, se trata
de mujeres. Como segundo criterio encontramos que, con
frecuencia, las defensoras ambientales son parte de algun
pueblo originario, lo que suele explicarse en el caracter
sagrado que el medio ambiente tiene para su cosmovision.
Y como tercer elemento, consecuencia de lo anterior, suele
tratarse de mujeres empobrecidas.

Esta interseccionalidad implica que le sean aplicables
diversas normas, tanto en el ambito nacional como
internacional. En cuanto a los tratados internacionales de
derechos humanos, son pertinentes la Convencién sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer, ratificada por Chile en el afo 1989, y la Convencidn
Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion Racial, ratificada en 1971. Respecto de esta
Ultima, es especialmente relevante el articulo 5.0, literales a
y b, las cuales sefialan la obligacion del Estado en torno a la
eliminacion de la discriminacion y garantizar la igualdad ante
la ley, sin distincion de raza, color y origen nacional o étnico;
en particular los derechos a la igualdad de tratamiento en
los tribunales y todos los demés dérganos que administran
justicia; y el derecho a la seguridad personal y a la proteccién
del Estado contra todo acto de violencia o atentado contra
la integridad personal cometido por funcionarios publicos o
por cualquier individuo, grupo o institucion.
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Otra norma supranacional relevante es el Acuerdo de
Escazu, convenio latinoamericano relativo al medioambiente
que tiene la particularidad y relevancia de incluir, por
primera vez, disposiciones relativas a la proteccion de las
defensoras y defensoras de derechos humanos en asuntos
ambientales. Si bien Chile liderd las negociaciones para
firmar este acuerdo, a la fecha aun no lo ha ratificado, lo que
implica que sus disposiciones no han pasado a formar parte
del ordenamiento vigente.

En el ambito nacional, dentro de la Constitucién Politica
de la Republica de Chile existe una serie de derechos que
son aplicables a los casos de defensoras ambientales. En
primer lugar, el articulo 19, numeral 1, el cual consagra el
derecho a la vida y a la integridad fisica y psiquica; el 19,
numeral 2, que establece expresamente la igualdad entre
hombres y mujeres; el articulo 19, numeral 3, relativo a la
igual proteccion de la ley en el ejercicio de los derechos;
19, numeral 7, libertad personal y seguridad individual; y el
articulo 19, numeral 8, consagra el derecho a vivir en un
medio ambiente libre de contaminacion.

Del catalogo de derechos recién mencionados, es posible
desprender que el Estado de Chile tiene una serie de
obligaciones, tanto nacionales como internacionales, relativas
a la adecuada proteccion de las defensoras ambientales;
obligaciones que son incumplidas dia a dia, tal como queda al
descubierto con casos como el de las defensoras Macarena
Valdés y Nicolasa Quintreman.

Al respecto, la presente investigacion propone que el
incumplimiento de las obligaciones del Estado se da

dentro de sus tres principales esferas: legislativa, judicial y
administrativa.

En relacibn con la primera, es posible adjudicar
responsabilidad en dos aristas. En primer lugar, existe
una inactividad en torno a la creacion de normativas que
garanticen de manera efectiva la seguridad de las defensoras
ambientales. En segundo lugar, es posible identificar una
relacion entre la aprobacion irresponsable e inescrupulosa
de tratados internacionales que tendra como efecto la
afectacion al medio ambiente (como lo seria el actualmente
en discusion TPP11) y la generacion de escenarios de huevos
conflictos medioambientales.

En cuanto al Estado, como administrador y juez, la constante
persecucion y criminalizacion de las policias a las defensoras
ambientales se yergue como una clara afectacion a
sus garantias fundamentales. Asimismo, es posible
reconocer una marcada inactividad en la investigacion y
el esclarecimiento de los hechos constitutivos de delitos
cuando estos tienen como victimas a las defensoras
ambientales. Un claro ejemplo de esta situacién se daenelya
mencionado caso de la fallecida activista Macarena Valdés,
respecto de quien las autoridades policiales se precipitaron
a senalar el fallecimiento como un suicidio producido por la
supuesta infidelidad de su pareja, procediendo a archivar el
caso y desligandose de la investigacion su papel de activista
ambiental y las amenazas que ya habia recibido. Ante la
inactividad del Estado, los familiares y la comunidad de
Macarena Valdés, solicitaron la realizacién de una segunda
autopsia, la que se hizo de modo independiente. Esta
segunda autopsia, realizada en enero de 2018, arrojo que
no existian lesiones en Macarena que fuesen compatibles
con la muerte por asfixia y que su cuerpo ya se encontraba
sin vida cuando fue dispuesto para simular un suicidio.

En atencion a la inactividad de los organismos llamados
a cautelar la seguridad e integridad de las activistas
ambientales, esta investigacion incluyd la realizacién de
una solicitud de informacion via transparencia al Ministerio
Publico, pidiéndose informacion relativa a las instrucciones
generales que fijen los criterios de actuacion que deba
adoptar el Ministerio Publico frente a denuncias que se
realicen por amenazas, hostigamientos, ataques violentos
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y agresiones sexuales que puedan sufrir mujeres activistas
medioambientales en el contexto de su lucha por la
proteccion del medio ambiente, solicitdndose ademas cifras
de los delitos que tienen como victimas a las defensoras
ambientales.

Como respuesta a dicha solicitud de informacion, el
organismo sefialé que no se han dictado instrucciones
generales que fijen los criterios de actuacion que Fiscalia
debe adoptar frente a los delitos que sufren las activistas
ambientales en el contexto de su lucha por la proteccién del
medio ambiente, como tampoco cuentan con estadisticas
referidas a los delitos sufridos por las defensoras.

Acciones que pueden intentar las defensoras

1. Denuncia (articulo 173 del Codigo Procesal Penal): No
obstante poder realizarse ante la Fiscalia, Carabineros
(policia) o Policia de Investigaciones, esta via pierde
efectividad cuando es la misma autoridad policial la que
ejerce la violencia. Aunque no fuese asi, dependiendo de
la celeridad con que actue cada unidad policial, la denuncia
puede demorar semanas en ser entregada al Ministerio
Publico. Una vez derivada la denuncia al Ministerio Publico,
la investigacion queda Unicamente a cargo del fiscal, quien
puede solicitar medidas cautelares para resguardar la
seguridad de la victima (articulo 6 CPP).

La denunciante no tiene una participacion activa en el
procesoy su intervencion estara acotada al trato con el fiscal
a cargo de su caso, lo que limita su posibilidad de accién e
injerencia. Sumado a la sobrecarga de trabajo que tienen
las y los fiscales, los prejuicios de clase, raza y género, que
permean el ejercicio de la profesion, esta denuncia puede
derivar en una postergacion de la investigacion, negligencia
en la solicitud de medidas cautelares o el archivo de la
causa-, dando por terminada la investigacion sin juicio y sin
conclusiones-, dejando a las victimas en una situacion de
indefension que puede durar meses, incluso anos.

2. Querella (articulo 111 y sig. CPP): También interpuesta
ante la jurisdiccion penal; requiere el patrocinio de una
abogada o abogado, lo que muchas veces actla como
barrera de acceso a la justicia debido a lo oneroso del
servicio y a la ignorancia que tiene la poblacion respecto
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de sus derechos; y también permite la solicitud de medidas
cautelares a fin de resguardar la seguridad de la victima.
Si bien la querella implica un papel activo y directo de la
victima en el esclarecimiento de su caso, carece de las
amplias facultades investigativas que si tiene el Ministerio
Publico, dificultando la obtencion de prueba que pueda
alcanzar el alto estandar probatorio que rige la jurisdiccion
penal: més alla de toda duda razonable.

Si bien por esa via pueden controlarse mejor los sesgos de
Fiscalia, sigue existiendo el riesgo de que estos permeen
la decision del juez o de la jueza que conozca del caso,
especialmente en territorios donde existe un algido
conflicto territorial 0 ambiental con predominancia de
poblacion indigena. Asi, obtener una decision favorable en
esta instancia se torna del todo complejo.

3. Acciones constitucionales (articulos 20 y 21 de la Carta
Fundamental): Ambas se presentan ante la Corte de
Apelaciones respectiva.

Accién de amparo (articulo 21 CPR): Puede interponerse
por cualquier persona que sufra perturbacion, privacion o
amenaza de sus derechos de libertad personal o seguridad
individual, o que haya sido detenida, presa o arrestada con
infraccion a la constitucion o a la ley.

Accion de Proteccion (articulo 20 CPR): Si buscare tutelarse
el derecho a la vida, la integridad fisica o psiquica,
inviolabilidad del hogar e incluso la igualdad ante la ley; la
persona puede interponer una accion de proteccion, con el
fin de que cese la vulneracién a sus derechos fundamentales
y se restablezca el imperio del derecho.

Ambas acciones tienen la ventaja de ser desformalizadas y
de tramitacidn urgente. No obstante, la Corte de Apelaciones
tiene severas limitaciones para hacer cesar la amenaza en
caso de las defensoras ambientales, ya que no puede ordenar
medidas cautelares gravosas, como la prision preventiva, y
carece de facultades investigativas. Tipicamente, ordenara
que se restablezca “el imperio del derecho” sin posibilidad
de determinar las medidas especificas tendientes
efectivamente a hacer cesar el acoso, con dificultad para
identificar al sujeto obligado a cumplirlas, y sin posibilidad
de dar seguimiento al cumplimiento de la sentencia.



;Quién defiende a las defensoras? Género, etnia y derecho al acceso a la justicia en los tiempos del conflicto ambiental en Chile.
Natalia Acevedo-Castillo / Catalina Laso-Samsing / Rocio Norambuena-Avilés, pp. 67-75,
Revista entorno, enero — junio 2020, namero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electrénico ISSN 2218-3345

Conclusiones

La principal conclusion a la fue posible arribar, por medio de
la presente investigacion, es la palpable indefensién en que
se encuentran actualmente las defensoras ambientales. La
desigualdad de poderes que existe entre las activistas y las
empresas a las que se enfrentan, el incumplimiento estatal
de las obligaciones internacionales y constitucionales,
el deficiente disefio en el sistema judicial y las acciones
cautelares;, asi como la inactividad de los organismos
llamados a procurar la tutela de los derechos fundamentales
de las defensoras, configuran un panorama en que las mujeres
que se dedican al activismo ambiental estan en claro riesgo y
desproteccion no contando con tutela judicial efectiva.

Como respuesta a esta constatacion, se plantea la urgencia
y necesidad de que Chile ratifique el Acuerdo de Escazu y
adopte las medidas necesarias para la proteccién efectiva
de defensoras y defensores medioambientales. En particular
se recomienda la creacion de una accion cautelar disefiada
especialmente para proporcionar una via judicial eficaz para
la garantia de los derechos fundamentales de quienes se
dedican al activismo ambiental.

Esta recomendacion surge como consecuencia necesaria de la
constatacion de la insuficiencia que los mecanismos judiciales
existentes implican para la situacién de las activistas.

Finalmente, se requiere visibilizar la situacion de las
mujeres defensoras ambientales, formando y capacitando
a los actores de los tres grandes poderes del Estado, en el
entendido de que la gravedad de la situacién denunciada
requiere necesariamente de la unificacién de los esfuerzos
en pro de la consecucion de la tutela judicial efectiva y la
igualdad material.
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Resumen Abstract

The expressions of political harrassment are manifested
in the interviews conducted with the female deputy
mayors. The purpose of political harrassment is to
obstruct the political participation of women in Costa
Rica. Their political participation has been subjected by
a constant struggle for the right to have access to the
public field, however, the struggle continues in order
to guarantee their full participation and to achieve real
equality.

Las expresiones de acoso politico quedan manifestadas
en las entrevistas realizadas a las vicealcaldesas. El acoso
politico tiene la finalidad de obstruir la participacion
politica de las mujeres en Costa Rica. La participacion
politica de las mujeres ha estado sujeta por una constante
lucha por el derecho a acceder al ambito publico, sin
embargo, la lucha continla en garantizar espacios libres
de discriminacion hacia ellas, con el fin de garantizar su la
plena participacion y lograr una igualdad real.
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Introduccion

A través de la historia, la participacion politica de las
mujeres ha sido caracterizada por una constante lucha para
optar por puestos en un ambito publico. Si bien han existido
avances importantes a escala nacional en la defensa de
los derechos politicos de las mujeres, como por ejemplo,
la implementacion de la Ley 7.653, la cual establece una
cuota de un 40 % de participacion de las mujeres en las
listas de las asambleas de distrito, cantonales y provinciales
(Art. 60, 1996), y posteriormente la Ley 8.765, en el 2009,
donde establece el principio de igualdad, no discriminacion
y paridad como medidas para garantizar el acceso de las
mujeres en la politica, sin embargo, aln no se garantiza el
disfrute pleno de los derechos politicos de las mujeres. A
pesar de laimportancia de la igualdad formal para garantizar
el acceso y la participacién politica de las mujeres, no
es suficiente para la garantia de sus derechos politicos.
Existen barreras, culturales, personales, econémicas, socio-
culturales, que permean en el disfrute de su derecho a
participar en la politica sin ningun tipo de discriminacion,
como, por ejemplo, el acoso politico.

El acoso politico son expresiones discriminatorias cuya
Unica finalidad es obstaculizar la participaciéon politica de
las mujeres, con el fin de que desistan de sus labores en
los tres momentos de su participacion: la postulacion, la
camparia y el ejercicio de su cargo. Torres (2010) sefala
el acoso politico como “...acciones de violencia contra las
mujeres que ejercen representacion politica y tienen su
base en diversas formas de discriminacion (descalificacion,
estigmatizacion, manipulacion y hostigamiento, entre otras)
gue enfrentan las mujeres que ocupan puestos de eleccion
popular en el nivel local” (p. 28).

Sondiversaslas expresiones discriminatorias que las mujeres
enfrentan en su participacion, ya sean de forma directa
como indirecta. Por lo tanto, sin la plena participacion de las
mujeres en la politica no se puede hablar de democracia. No

“Las mujeres se van a topar con muchos obstaculos en el
camino, eso de que es mujer, los hombres a veces tratan de
aminorar o desacreditar su potencial solo por ser mujer”

(Testimonio de Vicealcaldesa)

se debe de garantizar Unicamente el acceso de las mujeres
en la politica, sino, es necesario velar que la participacién no
esté caracterizada por conductas discriminatorias durante
Su proceso politico. Por consiguiente, Escalante y Méndez
(2011) sefialan que el acoso politico es:

un acto o conjunto de actos cometidos por una persona,
por si 0 a través de terceros, en contra de una mujer o de su
familia, con el propdsito de impedir y/o inducir a una accién
u omision, en el cumplimiento de sus funciones, derechos o
deberes, mediante actos de presion a través de persecucion,
hostigamiento o0 amenazas efectuadas por cualquier medio
(p. 15).

El acoso politico implica una actitud violenta hacia las
mujeres que laboran en la esfera publica, donde se
enfrentan a expresiones discriminatorias de diversas formas
gue reducen la oportunidad de las mujeres para trabajar en
este espacio, las limita y cohesiona para que deserten de su
participacion politica.

Por todo lo anterior, se presentaran a continuacion detalles
de lainvestigacion denominada “Acoso politico: experiencias
de vicealcaldesas en su participacién politica en el periodo
del 2010-2020", con el fin de evidenciar y visibilizar la
situacion de la participacion politica de las mujeres, y que, a
Su vez, permita generar estrategias para prevenir, atender y
sancionar el acoso politico.

Metodologia

La investigacion anteriormente mencionada se caracteriza
por ser cualitativa, con el fin de analizar las diversas
expresiones de discriminacion hacia las mujeres en la
politica, asimismo, analizar las repercusiones hacia ellas
tanto en lo personal como profesional. La recoleccion de
datos se desarrolla sin medicidon numérica, con el propdsito
de utilizar preguntas abiertas para interpretar la informacion
brindada por las participantes.
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Por otro lado, el tipo de investigacion es exploratoria debido
a la escaza informacion e investigacion sobre el acoso
politico, por lo tanto, permitié explorar por medio de sus
vivencias, las diversas manifestaciones de acoso politico
que han tenido que enfrentar en los tres momentos de
la participacion politica. Asimismo, la investigacion tuvo
como eje transversal la perspectiva de género, con el fin de
reconocer las relaciones de poder entre hombres y mujeres
en el ambito publico.

Por consiguiente, se realiza una entrevista semiestructurada
dentro del enfoque cualitativo, con el propdsito de aplicar
preguntas abiertas para generar una comunicacion abierta
con las participantes sobre sus experiencias en un puesto
de eleccion popular. Ademas, se utiliza el principio de
saturacion, el cual permitid no establecer un namero de
entrevistas y se enfocé en recolectar informacion hasta que
no hubiese ninglin dato nuevo. El principio de saturacién
permite hacer andlisis de la informacion que se recolecta en
cada entrevista; y si existe algun dato nuevo, es necesario
continuar con su anlisis y con las entrevistas.

La poblacion de estudio fueron las vicealcaldesas electas
del periodo del 2010 al 2020. En total se completaron
18 entrevistas, de las cuales siete correspondieron al
periodo electoral del 2010- al 2016, y 11 entrevistas
correspondieron al periodo 2016-2020. La edad promedio
de las vicealcaldesas entrevistadas estuvo entre los 28 y los
63 anos. Las entrevistas realizadas para el periodo anterior
corresponden a tres cantones de Alajuela, dos cantones de
Heredia, un canton de San José y un cantén de Limén. Para
el periodo actual, corresponden a dos cantones de Alajuela,
tres cantones de San José, cuatro cantones de Heredia, un
canton de Limon y e1 canton de Puntarenas. Los partidos
politicos a los cuales pertenecen las participantes fueron
variados; se destacan el Partido Liberacién Nacional (PLN),
el Frente Amplio (FA), el Partido Accion Ciudadana (PAC) y el
Partido Unidn Social Cristiana (PUSC).

Resultados y aportes

El acceso a la participacion politica de las mujeres ha sido
una lucha constante para no Unicamente acceder, sino
para mantenerse en un puesto de eleccién popular. Por lo
anterior, es fundamental evidenciar las diversas expresiones
discriminatorias hacia las mujeres en su primer momento
de la participacion politica: la postulacion.
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A pesar de los esfuerzos por proveer espacios a las mujeres
en la politica como el principio de paridad y alternancia,
se sigue viendo a la mujer como una persona opcional
en la politica y su incorporacién evidencia Unicamente el
cumplimiento de una normativa. Los espacios otorgados
a ellas no son puestos que representan poder donde
puedan tomar decisiones, como por ejemplo una alcaldia.
Es decir, las vicealcaldesas indicaron haber sido buscadas
para formar parte de la papeleta, pero directamente como
vicealcaldesas y no como alcaldesas, a pesar de que dos
de las entrevistadas indicaron haber externado su interés
en ser candidatas a alcaldesas. Estos dos testimonios
mencionaron que debido a “juegos sucios” de la politica
aceptaron su postulacién como vicealcaldesas. La situacion
anteriormente sefalada evidencia un cumplimiento de la
normativa, pero relegando a las mujeres a segundos puestos.
“Han dicho: ‘Es que como hay que rellenar el campo de las
mujeres’.” Es vital indicar que la percepcion de la mayoria de
las entrevistadas ha sido que su participacion en la politica
como vicealcaldesas fue una estrategia, ya que consideran
que las invitaron a formar parte de la papeleta no solo para
el cumplimiento de la normativa, sino también fue debido a
su trayectoria activa en la comunidad, lo cual mencionaron
que fue una forma de atraer votos para el partido. Debido a
lo anterior, se detallan los siguientes dos testimonios:

...Eso fue una estrategia. Me busc6 porque yo conocia
mucha gente, que casi casi, el otro con el que yo me
habia postulado, me dijo que por tres votos no ganamos.
Entonces él dijo a (nombre): “La voy a llevar de primera
vicealcaldesa...”.

La gente me decia: “Es que el alcalde la utiliz6 a usted para
ganar, pero él lo que queria era que estuviera el segundo
vicealcalde con él".

Por consiguiente, el factor econdmico ha sido un obstaculo
para que las mujeres decidan postularse a un puesto de
eleccion popular, por lo cual, indicaron, han tenido que
negociar para acceder a un puesto politico.

A uno le pasa en mente de poderse postular, pero es dificil.
A veces, hay muchos obstaculos; y, a veces, se echa para
atras en algunas cositas... El obstaculo viene de la parte
econdmica. Si yo tuviera dinero que me sobrara, no lo
pensaria mucho para postularme en cualquier puesto, pero
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todo equivale un precio. Para usted inscribir una papeleta,
necesita dinero; y a veces una no lo tiene. Esa parte es
complicada y buscar financiamiento no es tan facil”

Por otro lado, las diversas manifestaciones discriminatorias
también fueron expresadas por las vicealcaldesas en el
segundo momento de su participacion politica: la campana,
el cual fue descrito como un proceso bastante duro, hostil,
de ataques, entre otras caracteristicas no positivas para
ellas. Las diversas expresiones discriminatorias hacia las
vicealcaldesas durante el periodo de campana fueron
consideradas por las participantes como algo propio de
la politica. Se logro evidenciar una normalizacion de las
calumnias, los chistes, ataques y las mentiras, entre otras,
por ende, se sefala el siguiente testimonio: “Te desacreditan
a nivel personal; y eso es lo que tenés que pagar por incidir
a nivel cantonal”. Estas creencias han generado en las
participantes cuestionar si deseaban participar en un puesto
de eleccion popular y, por supuesto, si deseaban continuar
con el proceso, ya que los ataques no fueron Unicamente
hacia ellas, sino también involucraban a la familia.

Las manifestaciones discriminatorias hacia las vicealcaldesas
no unicamente fueron expresadas de manera verbal, sino
también se manifestaron de manera digital, es decir, por redes
sociales, haciendo referencia al cuerpo de la entrevistada
donde se cre6 un (meme) con la siguiente frase: “Cara bonita,
culo flojo”. Asimismo, se evidenciaron ataques hacia las
vicealcaldesas en el proceso de campafia relacionados con
la edad de las candidatas, por lo que se puede destacar el
siguiente comentario: “Ah, es que usted es muy joven, es una
mujer muy bonita”.

Por todo lo anterior, el proceso de campana, a pesar de
que las entrevistadas consideraron que era un espacio
importante para dar a conocer sus propuestas y tener un
acercamiento con la poblacion y conocer las necesidades,
fue marcado por un ambiente hostil y de ataque con el
fin de obstaculizar su participacion politica y provocar la
renuncia de su postulacion. A pesar de los diversos ataques,
las vicealcaldesas decidieron continuar con su proceso
politico teniendo en cuenta la responsabilidad que tenian
con el pueblo.

Por consiguiente, el Ultimo momento de la participacién
politica: el ejercicio del cargo, estuvo caracterizado de

igual manera por un ambiente hostil y por discriminaciones
tanto de manera directa como indirecta. Es importante
sefialar diferentes situaciones que enfrentaron y siguen
enfrentando las vicealcaldesas. Primeramente, existe una
gran incertidumbre por conocer las funciones que deberan
de ejecutar debido a que, en el Codigo Municipal, en el
articulo 14 se establece que:

El (la) Vvicealcalde primero realizarda las funciones
administrativas y operativas que el alcalde titular le asigne;
ademas, sustituird, de pleno derecho, al alcalde municipal
en sus ausencias temporales y definitivas, con las mismas
responsabilidades y competencias de este durante el plazo
de la sustitucion.

Debido a lo anterior, la desighacion de funciones queda
sujeta a la persona que ejerce la alcaldia; y teniendo en
cuenta que la mayoria son hombres, las vicealcaldesas han
enfrentado dificultades para que se les asignen funciones
correspondientes a su puesto. Por lo tanto, han expresado
incertidumbre, ya que no conocen qué pueden hacer
como vicealcaldesas y qué no les compete. “"He sentido
incertidumbre de qué debo hacer y qué no debo hacer
como vicealcaldesa. No sé si puedo tomar decisiones o no”.
Esta situacion ha provocado que no se le asignen funciones
acordes con el puesto e incluso que no le den labores por
realizar. Por lo anterior, las vicealcaldesas han tenido que
recurrir al recurso de amparo, como un medio para hacer
valer sus derechos politicos, y han dejado saber que existe
un vacio legal en el Codigo Electoral referente a las funciones
de la vicealcaldia.

Ademas, las vicealcaldesas han expresado como obstaculo
para ejercer su cargo la no asignacion de espacio fisico y
de equipo para laborar, por lo cual también han optado por
recursos de amparo para velar por su derecho a laborar en
un puesto de eleccion popular. Por otro lado, se destaca
como informacién importante evidenciada en las entrevistas
y sefaladas de manera directa por las vicealcaldesas,
las areas que se les designa para laborar. Por lo anterior,
las areas en las cuales se estan desempefiando las
vicealcaldesas la social, cultural, recursos humanos. “Por lo
general, si pregunta a otras vicealcaldesas, se les da el area
social y recursos humanos. Yo considero que por la misma
mentalidad machista... Me parecia que eso era machismo
legitimo, siempre relacionandola con el cuido y la educacion”.
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Esta situacion evidencia el papel tradicionalmente femenino
y su deber ser, relacionando a la mujer con el cuido de otras
personas, la cual influye en la designacion de las funciones
para las vicealcaldesas, ya que no se les asignan areas
operativas aun cuando en el Cédigo Electoral lo indica.

Asimismo, se desea destacar, como manifestacion
discriminatoria, que conlleva a generar un obstaculo para que
las mujeres contintien en su puesto politico; es el ambiente
hostil que han enfrentado y enfrentan las vicealcaldesas
por parte de la figura del alcalde, el personal municipal
y el concejo municipal. Este ambiente hostil y las diversas
manifestaciones de acoso politico son expresados debido
a ideologias machistas: “Muchas veces tenia actitudes de
burla hacia mi, una forma solapada de agresion hacia mi.
No me pegaba gritos ni nada, pero si tenia una forma de
como hacerme sentir mal”. Estas formas de acoso politico
aumentan cuando un periodo electoral estd por empezar. Las
vicealcaldesas han sefialado que esto se debe a que las ven
como amenaza, mas incluso si el alcalde ha externado su
deseo de reelegirse.

conclusiones

La participacién politica de las mujeres estd sujeta a
una serie de expresiones de discriminacion en los tres
momentos de su participacion. El puesto de la vicealcaldia
ha sido inferiorizado y el abuso del poder hacia este cargo
ha generado diversas experiencias discriminatorias hacia las
vicealcaldesas. Las vicealcaldesas han vivido acoso politico
en el periodo anterior e incluso aun siguen recibiendo
manifestaciones discriminatorias, por lo tanto, no existe una
igualdad real en su participacion politica.

Las relaciones de poder que se ejercen en un puesto de
poder se evidencian cuando una mujer ocupa un puesto en
la vicealcaldia, por medio de las expresiones discriminatorias
que enfrenta. A pesar de los esfuerzos de Costa Rica en
promover el acceso de las mujeres en la politica como,
por ejemplo, la paridad y la alternancia, es fundamental
garantizar espacios libres de discriminacion en la politica.
Asimismo, es necesario analizar los puestos que se les estan
otorgando a las mujeres o los puestos a los cuales les estan
permitiendo acceder. Existe aln la incorporacion de la mujer
en la politica para el cumplimiento de una normativa, hecho
que queda demostrado en la cantidad de vicealcaldesas que
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se eligieron para los dos periodos electorales analizados en
la investigacion.

Por todo lo anterior, existe un reto en garantizar no
Unicamente la representacion de las mujeres en relacion con
los nimeros, sino también su representacion cualitativa, es
decir, el ejercicio pleno de su funcion publica. Son diversas
las barreras que han presentado las mujeres en los distintos
momentos de su participacion politica, como, por ejemplo,
barreras personales, econdémicas, legales y socioculturales.
Laimplementacion de medidas como la paridad y alternancia
es un avance fundamental al velar por la igualdad de acceso
de las mujeres a un puesto de eleccién popular, sin embargo,
la representacion sustantiva debe ser considerada como
agenda nacional con el fin de prevenir, atender y sancionar
el acoso politico hacia las mujeres que, sin duda, es un
obstaculo para ejercer su puesto como vicealcaldesas.
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Resumen Abstract

Desde un andlisis exploratorio, la presente investigacion | Taking an exploratory analysis as base, this research

busco conocer lajusticiabilidad de la violencia sexual hacia
las mujeres en la web, estudiando el disefo institucional
administrativo, legislativo y judicial chileno que influye en
la accesibilidad a la justicia y en las garantias efectivas
para las victimas. El texto comienza evidenciando cémo
el espacio web resulta un ambiente propicio para la
profundizacién de las desigualdades y violencias que
sufren las mujeres en el mundo offline con resultados
vulneratorios para sus derechos fundamentales. Luego
se estudio el sistema legal y las alternativas que podrian
tomar las afectadas para finalizar proponiendo una via
de accion judicial conducente a frenar los efectos de la
difusién no consentida de material audiovisual que se
refiera a las afectadas.

intended to learn about the justiciability of sexual
violence against women online by studying the Chilean
judiciary, legislative and administrative institutional
design as it influences the Access to justice and the
effective guarantee for victims. The text starts by
showing evidence on how the web represents a favorable
environment for the offliine world with breaching results
for their fundamental rights. Then, the legal system was
studied as well as the alternatives that those affected
could take. It ends by proposing a judicial action route
that would lead to put a halt on the effects of the
distribution of audiovisual material without the consent
from the women involved.
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Introduccion

El vertiginoso desarrollo de internet y el ascenso de las
redes sociales es un fendmeno que, innegablemente, ha
influido profundamente las interacciones humanas; a tal
punto que, en la actualidad, es dificil imaginar la vida sin la
permanente conexion a la web. Informacion al instante, una
inagotable base de datos, la posibilidad de relacionarse en
tiempo real con personas en otros extremos del mundo son
solo algunas de las maravillas que las redes nos permiten,
pero no todo es color de rosa. La plataforma online ha
sido escenario de constantes acosos y formas de violencia
hacia diversos sectores de la poblacion. Paraddjicamente,
las mismas caracteristicas que hacen tan atractivo el
mundo virtual (anonimato, inmediatez, facil accesibilidad,
impunidad) lo vuelven una herramienta de perpetuacion y
profundizacion del régimen patriarcal, lo que ha influido en
el surgimiento de una serie de riesgos para un sector de la
poblacion: las mujeres.

Estos riesgos se han materializado no solo en la afectacién
al derecho a la privacidad de las mujeres, sino que también
impacta garantias como el honor, la propia imagen, la libertad
de expresion, incluyendo su integridad fisica y psiquica.

Si bien los hombres también pueden ser victimas de
violencia en la web, las mujeres tienen mas probabilidades
de ser blanco de este tipo de violencia, razén por la cual debe
considerarse como una forma de discriminacion por género.

En relacién con lo anterior, y en particular respecto a la
violencia en linea que sufren las mujeres, Citron (2009)
sostiene que estas conductas dafan de manera especial a
las mujeres, en cuanto limitan el control sobre sus propias
vidas, su habilidad para alcanzar metas profesionales,
danan su identidad en tanto mujeres, afectan su dignidad y
su sentido de igual valor, asi como generan dafios (nicos a
su integridad fisica y emocional. Cada dia se suman nuevos

Keywords

Key words: Women - Online Harrassment — Chile;
Sexism — Chile; Violence; Pornography — Crimes against
women.

casos de nifias, adolescentes y mujeres que han sufrido
alguna forma de violencia en la web.

La presente investigacion se enfoco en particular en el acoso
constituido por la filtracion y posterior difusién de archivos
personales con contenido de indole sexual. Este problema
puede alcanzar tal gravedad que las victimas han llegado a
tomar medidas tan gravosas como quitarse la vida.

Algunos casos para contextualizar:

A escala nacional, han existido varios casos que permiten
retratar la situacion. Quizas uno de los mas iconicos fue
el denominado “buena naty”, constituido por un video
en el cual se apreciaba a una menor de edad ejecutando
conductas de indole sexual con un compafero de clases.
Este video se viralizd a tal nivel que la estudiante fue
expulsada de la institucion educacional en que cursaba sus
estudios, requiriéndole entablar acciones legales por los
dafos sufridos. Un caso mas reciente se esta desarrollando
en el contexto de la masoneria, en el que un maestro fue
expulsado de la logia por sacar un pantallazo a la foto de
perfil de una colega con el fin de jactarse con sus amigos.
Pero, producto de un descuido, envio la imagen a la propia
afectada.’

Por su parte, el contexto internacional es abundante en
situaciones similares, siendo la mas reciente el denominado
“Caso lveco” en el que la espaniola Verodnica se suicido luego
de sufrir el acoso de sus compaferos de trabajo por la
filtracion de un video intimo de contenido sexual.

Lo anterior, permite percibir la gravedad que pueden
alcanzar los casos de violencia sexual en la web, requiriendo
conciencia de que en el espacio virtual no solo se perpetua
la violencia de género, sino que, mas aln, se agudizan las
desigualdades propias del mundo real u off-line.

1 Parte de la noticia puede ser revisada en: https://www.chvnoticias.cl/trending/masones-polemica-mensaje-whatsapp-expulsado_20191011/, consultado el 20 de

noviembre de 2019.

82



Violencia sexual y acoso en la web: evidenciando la falta de tutela judicial efectiva.
Natalia Acevedo-Castillo / Catalina Laso-Samsing / Rocio Norambuena-Avilés, pp. 81-89,
Revista entorno, enero — junio 2020, nimero 69, impreso ISSN 2071-8748 e electronico ISSN 2218-3345

Metodologia y objetivos

La presente investigacion tiene como principal objetivo
conocer la justiciabilidad del fendmeno relativo a la violencia
sexual y al acoso a mujeres en la web, estudiando el disefio
institucional administrativo, legislativo y judicial que influyen
en la accesibilidad a la justicia y a las garantias efectivas
para las victimas. Para ello se opto por lo siguiente:

e Evidenciar la condicién de género femenino como factor
de riesgo a la exposicion de acoso cibernético, explicitando
como el internet se constituye en un mecanismo facilitador
y amplificador de la violencia sexual.

e Sistematizar y revisar las actuales vias de accion con que
cuentan las victimas de violencia sexual y acoso en linea.

e Proponer una via de accion adecuada para las victimas.

e Concientizar sobre lo desatendido del conflicto,
sefialando las insuficiencias tanto de las entidades
publicas como de las privadas, cuya desidia permite que
se sigan concretando consecuencias tan gravosas para
las victimas como el suicidio.

Para la consecucion de estos objetivos, se optd por una
metodologia cualitativa, realizando un estudio exploratorio.
Las técnicas usadas para la obtencion de informacion
fueron la revision de multiples informes de organizaciones
no gubernamentales (ONG), el andlisis de documentos y del
marco normativo nacional e internacional, y la realizacién
de solicitudes de transparencia a la Fiscalia.

Contextualizacion teérica del problema: una aproxima-
cion a la violencia contra las mujeres

A pesar de la evolucién del mundo y el répido desarrollo
de las tecnologias, algunas cosas permanecen impertérritas.
Mientras subsista el patriarcado, todo lo creado dentro del
sistema inevitablemente estara imbuido de y adaptado a él.
Es en razon de esto que, al analizar un problema nuevo —
como es laviolencia hacialas mujeres en el contexto digital—,
se debe continuar ocupando categorias y definiciones que
incluso preceden la creacién de internet, por cuanto la
violencia hacia la mujer es un fenbmeno que pervive y se
adapta. Para hacerse cargo del problema, es importante
tener en cuenta los tres conceptos cuya interconexiéon ha
propiciado que el internet se transforme en el caldo de
cultivo que es hoy: violencia contra las mujeres, violencia
sexual y cultura de la violacion.

La violencia contra las mujeres ha sido ampliamente
estudiada y definida. No obstante, a raiz de que esta

investigacion, se aboca a la arista legal del problema, se
utilizara la definicién dada por la Convencién Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la
Mujer (en adelante: Belém Do Para), que la define en su
articulo 1 como “cualquier accion o conducta, basada en
su género, que cause muerte, dafo, o sufrimiento fisico,
psiquico o sexual a la mujer, tanto en el ambito publico
como en el privado”, anadiendo en su articulo 2, literal b)
que se incluye la violencia fisica, sexual y psicologica que
tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier
persona, comprendiendo, entre otras, acoso sexual en su
trabajo, instituciones educativas o cualquier otro lugar
(Organizacion de Estados Americanos [OEA], 1995), se
puede observar entonces una consagracion amplia de lo
que constituye violencia hacia las mujeres.

Por su parte, la Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) haemitido en sus sentencias consideraciones
propias sobre la violencia hacia las mujeres, describiéndola
como una manifestacion de costumbres sociales que relegan
a las mujeres a una posicion de subordinacion y desigualdad,
colocandolas en una situacion de desventaja en comparacion
con el varén (CIDH, citada en Clérico y Novelli, 2014),
introduciendo de esta forma el componente de asimetria
relacional que ya habia sido planteado arduamente por las
teorias feministas y que permea todas las interacciones, no
siendo internet una excepcion en cuanto se dispuso como
un nuevo espacio que fue predominantemente apropiado por
los varones a través de la ejecucion de acoso sexual contra
las mujeres.

Respecto de laviolencia sexual, se trata de una especificacion
de la ya definida violencia contra las mujeres, funcionando
en unarelacion género/especie. La CIDH aborda el fenémeno
desde la definicion amplia: “Acciones de naturaleza sexual
que se cometen en una persona sin su consentimiento, que
ademas de comprender la invasion fisica del cuerpo pueden
incluir actos que no involucren penetracion o incluso
contacto fisico alguno” (CIDH, citada en Clérico y Novelli,
2014). Esta amplitud abre la posibilidad de categorizacion
de un abanico de conductas que, bajo la definicibon mas
tradicional, no podrian constituir violencia sexual, como, por
ejemplo, la difusion de una foto del cuerpo desnudo de una
mujer sin su consentimiento.

Los feminismos (ver: Chamallas, 1993 y Henry, Powell, 2014)
reconocen en este tipo especifico de violencia sexual un
problema estructural, arraigado en la asimetria de poder
que ostentan los hombres por sobre las mujeres en la
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sociedad y que tiene como resultado la subordinacion de
estas a sus pares masculinos. También se puede encontrar
este elemento de asimetria en la definicion de violencia
contra la mujer que da la CIDH, que la trata a proposito de
los estereotipos sobre el comportamiento de las mujeres
presentes en el ideario colectivoy del efecto que estos tienen
en la subordinacién de la mujer, la cual se agrava cuando
la existencia de estos estereotipos se reflejan, implicita o
explicitamente, en politicas, practicas y razonamiento y
lenguaje de autoridades judiciales (Henry y Powell, 2014),
lo que termina por negar a las mujeres el acceso efectivo a
la justicia en casos como los que se exponen a lo largo del
presente trabajo.

En este escenario, es relevante conocer cuando se esta
hablando de violencia de género en laweb. La Relatora Especial
de Derechos Humanos Sobre la Violencia Contra la Mujer, sus
Causas y Consecuencias, Dubravka Simonovi, sefiala que la
violencia en linea contra las mujeres “se extiende a todo acto
de violencia de género que es cometido, asistido o agravado
en forma parcial o total por el uso de las TIC, como teléfonos
moviles, internet, RRSS, etc., en contra de una mujer porque
ella es mujer o afecta a mujeres desproporcionadamente”.
(Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas,
citado en Datos protegidos, 2018, p. 6.).

Ambos tipos de violencia se retroalimentan de la cultura
de la violacion que permea en la sociedad patriarcal.
Este concepto es de dificil definicibn. No obstante, se
entiende por cultura de la violacién aquel ideario social
que tacitamente condona, justifica, tolera y normaliza la
violencia sexual contra las mujeres y la fetichizacion de la
sexualidad femenina (Henry y Powell, 2014); y que encontrd
un nicho inexplorado en el espacio abierto del internet, que
ofrece nuevas y creativas herramientas de perpetuacion. En
la era digital, a esta violencia se le afiade el componente de
masificacion y anonimato del agresor que permite internet
y se manifiesta, por ejemplo, en la distribucion de material
audiovisual sin el consentimiento de la victima. Si a esto se
suma que los datos en internet son de facil acceso vy dificil
eliminacion, se observa que la violencia sexual adquiere un
caracter masivo y sostenido en el tiempo que puede permear
por meses, e incluso anos, de la vida de la victima. Esto ha
permitido que el ya conocido “acoso sexual” —entendido
como conductas de caracter sexual no deseadas y/o no
invitadas por la victima— devenga en “acoso cibernético”,
un engendro del patriarcado y de la era digital donde la
tecnologia de las comunicaciones es usada para infligir a
otra persona con actos de amenaza reiterados, comentarios
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humillantes en foros o chats, envio intencional de material
pornogréfico de la victima o de terceros, entre muchos otros
(Henry y Powell, 2014).

Con la novedad que representa, el acoso sexual cibernético
se posiciona como una via adoptada por los varones como
medio de control y fetichizacion de la sexualidad femenina,
que ha sido historicamente oprimida y renegada; con dicho
acoso se busca no solo causar sufrimiento y angustia, sino
que recordarle a la mujer “su lugar” en la jerarquia social
en cuanto objeto para el placer y conveniencia masculinos,
buscando la complicidad de otros varones y la solidaridad
de las mujeres que se adscriben a este papel impuesto por
la sociedad patriarcal. Asi, la violencia sexual cibernética
se constituye en un mecanismo tanto de control como de
castigo a la expresion y libertad femeninas y en un nuevo
agente persecutor de las mujeres, quienes deben afnadir
el cuidado de sus datos y comportamiento tecnolégico a
la ya larga lista de actividades que constrifien el desarrollo
cotidiano de su vida.

Los tipos de violencia de género que sufren las mujeres
en internet

La violencia que sufren las mujeres, adolescentes y nifias
en la web, en razon de su género, se materializa a través
de distintas conductas, las cuales han sido sistematizadas
y definidas por distintas ONG. En Chile, se puede mencionar
el trabajo que han realizado al respecto las ONG “Acoso.
Online” y “Datos Protegidos”, quienes han sefialado como
principales conductas de violencia de género en la web las
siguientes:

e Doxing: Esta conducta consiste “en la divulgacion publica
intencional en Internet de informacion personal sobre
un individuo por parte de un tercero, con la intencién de
revelar la identidad de una persona anénima, su ubicacion
fisica, o para humillar, amenazar, intimidar o castigar a la
persona identificada” (Datos Protegidos, 2018, p. 8).

e Sextorsion: “Se refiere al uso de las tecnologias digitales
para chantajear a una victima, generalmente amenazando
con publicar imagenes intimas de la victima con el fin de
obtener mas fotos explicitas, videos, u obtener sexo de la
victima” (Acos0.0nline, 2018, p. 5).

e Hostigamiento en linea: No hay un concepto claro que
defina qué se entiende por acoso u hostigamiento en
linea, y muchas veces estos términos se usan de manera
intercambiable (...) Se puede definir el acoso en linea
(cyberharassment) como el acto de provocar en forma
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intencional un malestar emocional a la victima, de caracter
sustancial, a través de expresiones en linea persistentes,
de modo que formen parte de un curso de accion, y no
sean solamente un incidente aislado. Por otro lado, el
hostigamiento en linea (cyberstalking) puede ser definido
como la continuacion del hostigamiento fisico por medios
digitales, esto es, el seguimiento reiterado de una persona
através de internet u otros medios electrénicos (como por
ejemplo, camaras de vigilancia, dispositivos de escucha
electronicos, software para computadores o aplicaciones
para celulares, y dispositivos GPS), incluyendo conductas
tales como el envio de comunicaciones no deseadas,
avances 0 peticiones de caracter sexual, amenazas de
violencia, y la vigilancia o monitoreo de la localizacion de la
victima, sus actividades cotidianas y/0 sus comunicaciones.
(Datos Protegidos, 2018, pp. 7 y 8).

Estas manifestaciones de violencia de género en internet
no se limitan a las conductas antedichas. Una de las formas
de violencia mas dafiinas y que mas ha aumentado en los
ultimos afnos es la llamada pornovenganza (revenge porn).

Sobre esta conducta, es crucial aclarar que dicho término,
acufado por los medios de comunicacion, es erroneo. Al
respecto, organizaciones como la Iniciativa de Derechos
Civiles Cibernéticos’ hacen uso del término pornografia no
consentida, para referirse a este fendbmeno. Lo anterior, en
consideraciéon de que el término pornovenganza restringe
la conducta de divulgar imagenes y/o videos con contenido
sexual, sin el consentimiento de la victima, solamente a
exparejas con motivaciones de venganza, cuando la realidad
nos ha demostrado que esta practica es mas amplia (Cyber
Civil Rights Initiative, 2016).

El concepto de pornografia no consentida incluye, como
sujetos activos de la conducta, no solo a las conocidas
exparejas con motivaciones de venganza y/o manipulacién,
sino que también reconoce como sujetos activos a personas
desconocidas para las victimas y que no tienen ningln
vinculo con estas, como hackers, oportunistas, traficantes,
proxenetas, agresores sexuales y todo aquel que comparta
estas imagenes sin importar la intencion que hayan tenido
para ello (Cyber Civil Rights Initiative, 2016).

2 Cyber Civil Rights Initiative.

El término porno venganza también es equivoco en el
sentido que nos lleva a creer que sacarse fotos desnudo
0 permitir que alguien te saque fotos durante un acto
sexual implicaria crear pornografia, pero generar imagenes
sexualmente explicitas en la expectativa de un contexto de
privacidad e intimidad no es equivalente a crear pornografia.
Sin embargo, revelar una imagen privada -sexualmente
explicita- a alguien distinto de a quien iba dirigida, puede ser
descrito como pornografia, en el sentido que se transforma
una imagen privada en entretenimiento sexual publico
(Cyber Civil Rights Initiative, 2016).

¢Cudles son las consecuencias de estas agresiones?

En el ano 2017, Amnistia Internacional realiz6 una encuesta,
en conjunto con Ipsos Mori, en la cual se grafican los
principales efectos de los abusos y/0 acosos en la web
sobre las mujeres, adolescentes y nifias.

De los resultados de la mencionada encuesta, se observaron
principalmente dos efectos. Por un lado, los de caracter
psicologico manifestados en lo siguiente:

e Baja en la autoestima: 61 % de la mujeres encuestadas
manifestaron que, luego de haber sufrido abusos y/o
acosos en la web, sufrieron una baja en su autoestima
(Amnistia Internacional, 2017).

e Problemas de estrés, ansiedad y ataques de panico: 55
% de las mujeres encuestadas registraron haber sufrido
algunas de las mencionadas sintomatologias, gatilladas
por el malestar producido por las distintas agresiones
en la web de las cuales fueron victimas (Amnistia
Internacional, 2017).

e Dificultades para dormir: El 63 % de las mujeres
encuestadas asegurd haber sufrido de insomnio como
consecuencia de los ataques de los cuales fueron objeto
(Amnistia Internacional, 2017).

o Dificultades para concentrarse durante largos periodos
de tiempo: 56 % de las mujeres encuestadas sefialo que
los abusos y/o el acoso en Internet les habian impedido
concentrarse durante periodos largos (Amnistia
Internacional, 2017).
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La activista Laura Bates, fundadora del proyecto “El Sexismo
Cotidiano” y entrevistada por Ipsos Mori, fue categorica al
sefialar que “no se reconoce necesariamente el impacto
psicolégico que implica leer los pensamientos de alguien
que esta diciendo graficamente que te va a violar y asesinar.
Puedes estar tranquilamente sentada en el saldn de tu casa,
fuera de horas de trabajo, y, de repente, alguien es capaz
de enviarte una amenaza totalmente gréafica de violarte ahi
mismo” (Amnistia Internacional, 2017).

Por otra parte, existe el llamado efecto silenciador que estas
agresiones y abusos en la web producen sobre sus victimas,
como una amenaza directa a la libertad de expresion de
las mujeres en la web en general y en las redes sociales
en particular (Amnistia Internacional, 2017). Los resultados
obtenidos por la encuesta realizada por Ipsos Mori sobre
este item sefalan que un 76 % de las mujeres victimas de
abusos y/0 acosos en la web hicieron cambios en la forma
en que usaban las redes sociales y demas plataformas del
internet. Dichos cambios incluian limitar los contenidos que

publicaban, seglin se sefala (Amnistia Internacional, 2017)

a continuacion:

e El 32 % de las mujeres encuestadas dijo que habia dejado
de publicar contenidos que expresaban su opinién sobre
ciertos temas (Amnistia Internacional, 2017).

e El 24 % de las mujeres encuestadas, sefialé que los
abusos y acosos que sufrieron las habian hecho temer
incluso por la seguridad de ellas y sus familias (Amnistia
Internacional, 2017)

Al respecto, la activista Pamela Merrit, encuestada por Ipsos
Mori, sefalé que al recibir noticias, por parte del FBI, de
que un supremacista blanco estaba tratando de buscar su
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domicilio, el temor por su integridad y la de su familia la hizo
autocensurarse en sus publicaciones en sus redes sociales
(Amnistia Internacional, 2017).

Es evidente el efecto silenciador de estas agresiones al
leer las propias declaraciones de Pamela, quien dijo que “el
abuso claramente me hace detenerme antes de considerar
nada. Me hace temer por mi familia. He tenido que tener
una conversacioén intensa con mi familia sobre el aspecto
de la seguridad y sobre el hecho de que yo tenga un perfil
publico y la gente me conozca por internet” (Amnistia
Internacional, 2017).

Normativa relativa a derechos humanos por tener en
cuenta

En 2012, el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas afirmo6 que los mismos derechos que las personas
tienen offline deben ser protegidos online. Asi, el derecho
a vida privada y honra (honor), derecho a la propia imagen,
integridad fisica y psiquica, que se ven vulnerados por
este tipo de conductas, deben ser protegidos (Consejo de
derechos humanos de las naciones unidas, 2012, pp. 3-4).

En la esfera supranacional se encuentran los siguientes

tratados:

e Laincorporacion de la Convencion de Budapest en varias
legislaciones latinoamericanas, incluyendo la chilena,
generd el deber de los paises signatarios de modificar
su marco normativo de cibercrimen, permitiendo su
tipificacion y persecucion.

e Por su parte, el Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, por sus
siglas en inglés) provee de un marco para entender la
discriminaciéon contra la mujer, entendiéndola como
toda distincién, exclusion o restriccion basada en el sexo
que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular
el reconocimiento, goce o ejercicio de sus derechos.

e Finalmente, la Convencién Belém Do Para, también
vigente en Chile, entrega un concepto amplio de
violencia contra la mujer, definiéndola como cualquier
accion o conducta basada en su género que cause
muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a
la mujer, tanto en el &mbito plblico como en el privado,
y que tenga lugar dentro de la familia, en la comunidad
0 cualquier otro lugar y que sea perpetrada o tolerada
por el Estado. A su vez, esta convencién consagra el
derecho de la mujer a vivir una vida libre de violencia en
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todo &mbito y al reconocimiento, ejercicio y proteccion
de todos los derechos humanos y libertades.

En el &mbito nacional, la Constitucion Politica de la Republica
consagra en su articulo 19° los derechos a la vida e integridad
fisica y psiquica, la igualdad, la honra y vida privada de la
personay su familia, la libertad de expresion, entre otros. Asi
mismo, la norma suprema en su articulo 5° inciso segundo
establece la incorporacion de los derechos que se encuentran
establecidos en tratados internacionales que hayan sido
ratificados por Chile y que se encuentren vigentes.?

Si bien, es posible citar tanto la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer como la convencién Belém do Para, se hace necesario
que se explicite y reconozca la variante que implica la
violencia en la web para las mujeres, ya que ninguno de los
tratados mencionados se hace cargo de este tipo especifico
de violencia. Al ser una perpetuacion y profundizacion de la
violencia patriarcal que se produce offline, se requiere que
los organismos internacionales actualicen e incorporen el
reconocimiento a esta forma de violencia contra la mujer a
fin de contribuir a su adecuada prevencién, manejo, sancion
y reparacion.

Deficiencia de los tipos penales en la legislacion chilena

Elaumento de estas destructivas conductas se debe al hecho
de que los victimarios no le temen a las consecuencias de
sus acciones, ademas de la falta de tipificacion de estas
conductas como delitos (Cyber Civil Rights Initiative, 2016).

En Chile, el Codigo Penal aln no se pone al dia con las
exigencias necesarias para hacer frente a las distintas
formas de agresiones en linea, como la pornografia no
consentida. Lo anterior se puede ilustrar con una breve
revision del mencionado cuerpo normativo.

El articulo 161-A del Codigo Penal solamente castiga a
quien “en recintos particulares o lugares que no sean de
libre acceso al publico, sin autorizacion del afectado y
por cualquier medio (...) capte, grabe, filme o fotografie
imagenes o hechos de caracter privado que se produzcan,
realicen, ocurran o existan en recintos particulares o lugares
que no sean de libre acceso al publico” (Codigo Penal de la
Republica de Chile, articulo 161-A inciso 1).

De la lectura del precitado articulo se puede llegar a las
siguientes conclusiones sobre la exigua tipificacion acerca
de la pornografia no consentida: i) Solamente contempla
casos donde las grabaciones y/o captura de imagenes se
haya realizado en lugares privados; ii) No contempla aquellos
casos en gue la victima haya consentido en la realizacién de
las grabaciones y/o captura de imagenes, pero estos hayan
sido difundidos sin su autorizaciéon. Lo anterior da cuenta
de la limitacion que aqueja a las victimas de pornografia no
consentida a la hora de denunciar este tipo de hechos.

Por su parte, el articulo 161-C del Cédigo Penal castiga
“al que en lugares publicos o de libre acceso publico y
que por cualquier medio capte, grabe, filme o fotografie
imagenes, videos o cualquier registro audiovisual, de los
genitales u otra parte intima del cuerpo de otra persona
con fines de significacién sexual y sin su consentimiento.
Se impondra la misma pena (...), al que difunda dichas
imagenes, videos o registro audiovisual a que se refiere
el inciso anterior” (Codigo Penal de la Republica de Chile,
articulo 161-A incisos 1y 2).

Realizado el mismo analisis al que fue sometido el articulo
161-A, se puede observar nuevamente la limitante del
consentimiento de la victima, dejando fuera los casos en
que se haya consentido la generacion de imagenes y/o
video, en un contexto de intimidad y privacidad, pero las
imagenes hayan sido difundidas sin su consentimiento.

Es evidente gue Chile necesita con urgencia una tipificacion
especial de esta clase de conductas, las cuales no pueden
ser subsumidas en los tipos penales existentes. En cambio,
deberia hacerse un exhaustivo trabajo por reconocer estas
conductas, sus sujetos activos, su contexto, las formas de
llevarse a cabo, sus consecuencias, etc., para asi lograr crear
tipos penales efectivos que logren castigar estos nuevos
fendmenos. Al respecto, la Iniciativa de Derechos Civiles
Cibernéticos plantea algunas recomendaciones para lograr
una correcta tipificacion de la pornografia no consentida:
e El establecimiento claro de los elementos béasicos del
delito:
1) La difusién de imagenes o videos privados con
contenido sexual de una persona identificable
(Cyber Civil Rights Initiative, 2016).
2) Quedicha difusion sea realizada sin el consentimiento

3 Es posible consultar la norma constitucional en: https://www.leychile.cl/Navegar?idNorma=242302.
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de la persona representada en los videos y/o
imagenes sin que sea determinante, en la
responsabilidad penal y condena del victimario,
la autorizacion que podria haber prestado o no la
victima a la hora de captarse dicho material (Cyber
Civil Rights Initiative, 2016).

e Laformulacion de estos delitos de ninguna forma debera
exigir que el victimario realice la conducta con la intencién
de acosar, humillar o causar estrés. Tal requerimiento
malentiende la pornografia no consentida como una
forma de acoso, en vez de como una forma de invasion a
la privacidad (Cyber Civil Rights Initiative, 2016).

e Tampoco debe requerir que la conducta esté motivada
por intereses personales (venganza y/o manipulacion) o
que haya algun vinculo entre la victima o el victimario.
Lo anterior traeria las limitaciones de la pornovenganza,.
No se debe olvidar que en la gran mayoria de los casos
de pornografia no consentida la victima no conoce a
quienes difunden el material que la involucra (Cyber
Civil Rights Initiative, 2016).

e Considerar que las entidades cibernéticas pueden actuar
como codesarrolladoras o cocreadoras del contenido y
por tanto pueden ser responsables penalmente (Cyber
Civil Rights Initiative, 2016).

Andlisis de la accién cautelar disponible y propuestas

En consideracién de lo expuesto en el item anterior, es
necesaria la tipificacion de las diversas conductas de
violencia en la web contra las mujeres toda vez que, en la
actualidad, los tipos penales existentes sean claramente
deficientes para lidiar con esta situacion. Asi, las
victimas deben decantarse por buscar la responsabilidad
extracontractual o recurrir por la via cautelar. Pero, iqué
puede hacer actualmente una mujer que se ve expuesta al
acoso sexual en la web?

Si bien abogamos por la creacion de un tipo penal adecuado
que permita dar respuesta efectiva al acoso y otras formas de
violencia contra la mujer en la web, el proceso penal requiere
de plazos bastante dilatados. Asi, la sola investigacion de
los hechos denunciados podria implicar hasta dos anos. Por
ello, desde un punto de vista cautelar —es decir, con miras a
evitar que se siga produciendo el dafo a la honra, imagen e
integridad de la victima—, el camino mas celero parece ser
la interposicion de un recurso de proteccion, el cual podria
estar fundado, al menos, en la vulneracion a la vida privada y
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la honra, la propiedad sobre la propia imagen (en el caso de
la difusién de videos o fotografias) y la integridad psiquica.
Como consecuencia de su disefo, la accion cautelar tendra
un proceso desformalizado facilitando el acceso a la justicia
ala victima, asi como plazos condensados que le permitiran
obtener una sentencia en pocos meses. Estimamos que
la peticion debe estar dirigida a solicitar a los motores
de busqueda que las iméagenes y videos divulgados sean
desindexados y eliminados. Si bien el alcance de esta accion
es limitado toda vez que, respecto del victimario, carece de
mecanismos de ejecutoriedad, estimamos que, mientras se
persigue la responsabilidad civil y/o penal por la divulgacion
y viralizacion, permitiria la sustraccion del contenido
vulneratorio.

Junto a la necesidad de crear una accién idénea o un
establecimiento de nuevos tipos penales, es claro que se
requiere la capacitacion y concienzacion de quienes aplican
la justicia. Asi, se debe hacer entender a las y los jueces
que en estos casos estamos frente a formas especificas
de violencia de género, lo que impactaria en una adecuada
decision de estos litigios, logrando cautelar con ello los
derechos de las afectadas. Con todo, el llamado no es solo
a la reforma del sistema penal, sino, también, a la forma
en que concebimos y aplicamos la justicia, la cual debe ser
reconocida como un mecanismo para la correccién de la
desigualdad estructural.

Conclusiones

Si bien la violencia sexual en internet presenta carices
y dimensiones nuevas, lo cierto es que enmascara una
opresién ya antigua y conocida por las mujeres durante
siglos y de la cual la sociedad ha fallado en hacerse cargo.
Actualmente, la tecnologia permea todos los dmbitos de
la vida cotidiana de las personas, desdibujando las lineas
entre lo publico/privado;, laboral/familiar;, “real” y “virtual”.
Ante el boom tecnolégico, las mujeres han encontrado que
el Estado no logra dar una respuesta efectiva que prevenga
y sancione los actos de violencia sexual perpetrados usando
las nuevas tecnologias. Tanto en legislacidn como en practica
criminal, se ha relegado la violencia contra las mujeres a
un problema de tercera categoria al que no se ha prestado
mayor atencion ni ha sido objeto de mayor estudio.

Las politicas de Estado preventivas van eminentemente
dirigidas a las mujeres, lo que resulta ampliamente ineficaz
y que vuelve a poner el foco de la prevencion en las victimas
en lugar del en el posible agresor. El desconocimiento de las
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dindmicas tecnologicas por parte de operadores del sistema
y el retraso innegable en la tipificacién de estas conductas
conducen a una indefension de facto en las mujeres victimas
de acoso cibernético, llevandolas a adoptar medidas tan
extremas como el suicidio para escapar de una agresion
que parece perpetuarse y reproducirse con cada clic.

Considerando que el acceso a las tecnologias se obtiene
cada vez mas joven, la falta de prevision, tipificaciéon y de
mecanismos eficaces de tutela judicial se vuelve alarmante,
puesto que deja a nifias y adolescentes en una situacion
de vulnerabilidad atin mayor. Es fundamental hacerse cargo
del nexo entre la asimetria de poder basada en el género
femenino, la desigualdad y esta nueva manifestacion
de la violencia contra las mujeres; y consagrar tanto una
legislacion penal como una practica policial y judicial con
perspectiva de género en las nuevas tecnologias.
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Politicas y lineas de investigacion Utec

La Universidad Tecnolégica de El Salvador, mediante la Direccion de Investigaciones de la Vicerrectoria de Investigacion y
Proyeccion Social, realiza los estudios cientificos siguiendo su filosofia institucional. Para lograrlo se han establecido las
siguientes politicas y lineas de investigacion.

Politicas de investigacion

e Realizar una investigacion cientifica que propicie la construccion, innovacion y aplicaciéon del conocimiento; que genere
capacidad critica en los estudiantes y aporte soluciones pertinentes a necesidades especificas de la sociedad.

e Asegurar el impacto de la investigacion institucional a través de una pertinente coordinacion y evaluacion sistematica,
a fin de procurar la aplicacion de sus resultados los sectores académico, productivo, politico y social del pais.

e Utilizar buenas practicas y normas éticas en el desarrollo de las investigaciones, y procurar su integracion con la
docencia y la proyeccion social.

e Asignar los recursos financieros necesarios para el desarrollo de la investigacion institucional, ya sea con fondos
propios, de otras fuentes nacionales e internacionales o de la cooperacion.

Lineas de investigacion

Lineas de Investigacion 2019/2020

Ejes transversales a todas las investigaciones que se desarrollan en Utec: Género, Medio Ambiente, Innovacion y Desarrollo
Sostenible Territorial

Area de conocimiento Lineas de investigacion

* Innovacion Social

+ Turismo

+ Economia y comercio
+ Emprendimiento

+ Seguridad alimentaria

Economia, comercio
y administracion
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Ciencias Sociales

* Prevencion de la violencia

+ Salud mental

* Psicologia social

* Psicologia positiva

* Migracién internacional

* Antropologia urbana

+ Patrimonio cultural

+ Comunicacion social

+ Comunicacion social de la ciencia

Derecho

* Politicas ambientales
+ Cambio demografico

Ingenierias y Tecnologia

* Industria 4.0
* Desarrollo de aplicaciones
* Medio ambiente, cambio climatico y riesgo

Humanidades
(Idiomas, Antropologia,
Arqueologia)

* Herencia, historia y patrimonio
* Diversidad cultural

* Herencia, historia y patrimonio

Humanidades .

* Lenguaje y cultura
Educacion * Educacion

* Urbanismo

Arquitectura y disefio

« Patrimonio edificado
* Recuperacion de espacios publicos

Salud

+ Salud Mental

N




Politica editorial

Revista entorno - Universidad Tecnol6gica de El Salvador (Utec)
ISSN version impresa 2071-8748 y version electronica 2218-3345
Revista indexada en Camjol y Latindex
Indicacion para autores

Los trabajos deben ser enviados en formato de Word a camila.calles@utec.edu.sv

Criterios generales para la aceptacion de articulos

El Comité Editorial de entorno invita a la comunidad académica y publico externo nacional e internacional, a
participar con sus aportes, como autores de articulos originales de la revista.

La revista entorno se reserva todos los derechos legales de reproduccion. Los articulos que reciben deben ser
originales e inéditos, por lo que no deben ser publicados total o parcialmente en otras publicaciones en periodo
previo a la publicacion del mismo en esta revista. La presentacion y publicacion en fecha posterior sera posible con
previa autorizacion del editor y del autor del articulo.

La recepcion de los trabajos no implica obligacion de publicarlo, ni compromiso con respecto a la fecha de su
aparicion. La opinion expresada por los autores es de su exclusiva responsabilidad.

Envio del articulo

Cada articulo debe contener:
« Titulo (en espafiol e inglés)
* Nombre del autor con su filiacion institucional y correo electronico
¢ Resumen / Abstract del contenido (maximo 120 palabras, en espanol e inglés)
 Palabras clave (minimo tres palabras y maximo cinco, en espafol e inglés)
¢ Desarrollo
¢ Método
¢ Resultados
¢ Conclusiones o discusion
» Referencias (solo las citadas en el texto y ordenas con formato APA)

Para tener presente:
Los articulos que se envien a la revista entorno deben ser redactados segun normas estandarizadas (APA), sexta
edicion.

Recomendaciones especiales para el autor

1. El articulo debe tener claridad, solidez y sustento bibliogréafico suficiente.

2. Enviar adjunto o al final del articulo, un resumen de vida académica o cientifica del autor o autores (no mas de
un parrafo de 12 lineas como maximo).

3. En el caso de utilizar imagenes (gréaficos, fotografias e ilustraciones) estas deberan ser originales, para obtener
calidad al imprimir. Las tablas deberan construirse con el formato APA. Si son tomados de algin texto o sitio
web, debe colocarse una nota de su procedencia en todos los casos y enviar el archivo por separado. Si son
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palabras en otro idioma o latin, deberan estar en letra cursiva.

4. Nila Utec, ni el Comité Editorial se comprometen con los juicios emitidos por los autores de los articulos. Cada
escritor asume la responsabilidad frente a sus puntos de vista y opiniones.

5. El Comité Editorial se reserva el derecho de revisar cada articulo, y remitirlo a arbitros, para garantizar su
calidad y si es el caso, sugerir modificaciones. Igualmente puede rechazar aquellos que no se ajusten a las
condiciones exigidas.

6. Eltexto debera contener las referencias o citas conforme a las normas APA. Las referencias se incluiran al final del
trabajo, ordenandola alfabéticamente por autor y si fuere documento oficial por el nombre de la institucion o ley.

Idioma
La revista publica material fundamentalmente en espafnol con los respectivos resliimenes y palabras clave en
espafol e inglés.

Derechos de reproduccion

Cada articulo se acompariara de una carta del autor principal especificando que los materiales son inéditos y que no se
presentaran a ningln otro medio antes de conocer la decision de la revista. Adjuntar una declaracion firmada indicando
gué tipo de derechos de autor presenta su articulo, recordando que la universidad sugiere utilizar el tipo libre acceso;
sin olvidar mencionar la fuente. Los derechos de reproduccion son propiedad exclusiva de la revista entorno.

Extension y presentacion

El articulo completo no excedera de 4,500 palabras, escritos a espacio y medio, con sangria de cinco espacios,
sin espacios adicionales entre parrafos y entre titulos, en letra tipo “Times New Roman” y de tamafio diez; con
margenes derecho, izquierdo, superior e inferior de tres centimetros.

Titulo y autores

Se recomienda pensar en titulos que tengan plena relacion con el tema, limitdndose maximo a 15 palabras. El
contenido debe describirse en forma especifica, clara y concisa, evitar los titulos demasiado generales. Debajo
del titulo se anotara el nombre y apellido de cada autor. En nota al pie de pagina se indicara la institucion de
procedencia, titulos académicos y cargo actual.

Resumen y palabras clave

Cada articulo se acompafara de un resumen en espanol y uno en inglés, no superior a 120 palabras; para el caso de
articulos derivados de investigacion, el resumen debe indicar claramente: 1. Objetivos de estudio. 2. Lugar y fecha
de realizacion. 3. Método. 4. Resultados principales con interpretacion estadistica y 5. Discusion o conclusiones.
Para articulos diferentes a investigacion, el resumen debe contener informacion relacionada con los objetivos,
la metodologia en la cual se apoya, sintesis de la tesis principal, la interpretacion académica, los resultados y las
conclusiones. No incluira ninguna informacion o conclusion que no aparezca en el texto. El resumen debera permitir
a los lectores conocer el contenido del articulo y decidir si les interesa leer el texto completo. De hecho, es la Unica
parte del articulo que se incluye, ademas del titulo, en los sistemas de difusion de informacion bibliogréafica.

Cuerpo del articulo

Los trabajos que exponen investigaciones o estudios por lo general, se dividen en los siguientes apartados,
correspondientes al llamado formato IMRYD: introduccién, materiales y métodos, resultados y discusion. Los trabajos
de actualizacion, reflexion y revision bibliogréafica suelen requerir otros titulos y subtitulos acordes con el contenido.

Referencias

Debera reflejar la fuente completa (autores, afio, titulo, edicidn, editorial, pais, etc.) Se recomienda utilizar fuentes
con ISSN e ISBN. Se sugiere consultar las normas APA 6.2 edicion, para la cita de monografias, revistas, documentos,
entre otros.
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