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Prejuicios Yy TABUES SEXUALES
PREVALENTES EN LOS JOVENES
UNIVERSITARIOS

| tema del presente trabajo titulado
E «Prejuicios y tabdes prevalentes en los
jovenes universitarios», se nos hizo de lo ms
sugerente, porque a pesar de que estamos ya en visperas
de un nuevo siglo y a su vez de un nuevo milenio; cuando
la humanidad ha alcanzado adelantos casi inverosimiles
en la ciencia y en la tecnologfa, y donde la influencia de
los Medios de Comunicacién Social (MCS) llega hasta
los dltimos rincones del mundo, incluyendo en ese
sentido a un pafs en vias de desarrollo como lo es El
Salvador, se supone que ya no hay misterios acerca de
ningtin tema, especialmente en lo referido a la cultura
de la sexualidad. Sin embargo, nuestra sociedad, sigue
siendo victima de los prejuicios y tabtes sexuales.

Precisamente, por ese enorme avance de la ciencia
y la tecnologfa y el acceso que tenemos a ellos a través
de los medios de comunicacién social y, porque en la
mayorfa de las escuelas, sean privadas o publicas, los
adolescentes reciben una clase de «educacién sexual»;
los padres de familia creen que hoy mds que nunca no
se hace necesaria su orientacién personal a los hijos con
respecto a la sexualidad, porque suponen, que en la
escuela y con la informacién brindada por la televisién,
aprenden mucho més de lo que ellos mismos les pudieren
aportar.

Esta actitud, si la analizamos a mayor profundidad,
nos indica que para los padres de familia, el tratamiento
de la sexualidad de forma abierta y sincera con sus hijos,
atin continua siendo un tema que les causa una gran
incomodidad. Es decir, continta siendo considerado un
tema tabu.

Sibien es cierto, que no se tuvo acceso a los padres
de familia de las muchachas y muchachos encuestados,
esta opinién la inferimos precisamente, a partir de las

Entorno  ISSN: 2218-3345

Elsa Rames
Insestigadors de o UTEC

respuestas obtenidas en los tres trabajos de campo
realizados para la presente investigacién.

En pocas palabras, en El Salvador, todavia se
obserya a la sexualidad bajo un velo de misterio. Es por
ello, que es un tema del cual se habla en voz baja y,
generalmente, se trata sélo con los amigos y amigas mds
cercanos; y, atin asf, no se trata con una apertura total,
siempre se ponen limites. Los limites de lo permitido y
lo no permitido estdn reflejados fotograficamente, en la
innumerable cantidad de prejuicios y tabues, subsistentes
en nuestra sociedad.

Considerando que el desarrollo de una sana practica
de la sexualidad es un requisito indispensable para que
todos los seres humanos obtengan una mejor calidad de
vida y que la sexualidad forma parte intrinseca de lo
que cominmente se llama felicidad, al estar ésta rodeada
de un hilito de culpabilidad generada por los prejuicios
y tablies sexuales prevalentes en nuestra sociedad; no
permiten el libre desarrollo de ésta (la sexualidad) y su
goce a plenitud. Lo anteriormente mencionado, se puede
considerar que, conlleva a propiciar una sociedad
insatisfecha y, a que los miembros de ésta, sean personas
convencionalmente incompletas.

La sexualidad es un asunto que le compete a la salud
mental y orgdnica del ser humano. Si no estamos bien
sexualmente, si no estamos bien con nosotros, con
nuestro cuerpo, no podemos estar bien con los demds.
Yo me pregunto: un politico eyaculador precoz, ;cémo
puede llagar a la Cdmara o a una Secretarfa de Estado a
tomar decisiones congruentes, inteligentes? Un
eyaculador precoz de verds (SIC) estd en un problema
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muy serio en su vida, porque es infeliz. Hace
infeliz a su mujer, de seguro tiene problemas
con otras mujeres, en fin. Y una mujer
anorgdsmica que tome decisiones, que
legisle, ya sea una senadora, una diputada, o
alguien con un puesto importante en alguna
institucién, la anorgasmia le va a provocar
una serie de sentimientos muy complejos:
de frustracién, de angustia, de sentirse
menos, jufl, Imagfnate!'

Tomando en cuenta lo anteriormente
expuesto y el hecho agravante, de que una
sexualidad inmersa en un ambiente de
prejuicios y tabtes es una sexualidad
reprimida, lo cual de forma directa o
indirecta conduce a la violencia, que se puede
manifestar en diferentes formas y grados; nos
indujo a investigar el tema de prejuicios y
tabies, entre los jévenes universitarios.

¢Por qué nos enfocamos especialmente
a los jévenes? No se va a repetir, la ya tan
trillada frase, de que los jévenes son el futuro
de la nacidn, creemos que tanto las cifras a
escala mundial, como nacional, son mds que
elocuentes, al indicar que ellos son la gran
mayorfa de la poblacién mundial, tal como
lo demuestran los siguientes datos:

Tenemos asf, que para el afio de 1997,
segtin datos ofrecidos por el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD); en el mundo habfa mds de 1.5
millones (SIC) de personas, entre los 10 y
los 24 afios de edad y, que mds del 80 por
ciento de ellos habitaban en pafses en
desarrollo.

En cuanto a El Salvador se refiere, para
el mismo afio contaba con una poblacién
juvenil de entre 10 y 24 afos de edad, que
superaba el 50 por ciento de su poblacién
total.?

Bien, el dato arriba mencionado, denota
que en El Salvador predomina la poblacién
joven y, que por lo tanto, estd iniciando o ya
estd en pleno desarrollo de su sexualidad.

1 (Brite g Benlil, Lebea S, 1997).
2 (E1 Sabader v Cifeas, 1999).
3 (Measiais, Lelea S, 1995).

El tema de la sexualidad entre los jéve-
nes, es de suma importancia, porque no es
posible que ellos sigan cargando por mis
tiempo, con esta serie de taras sociales.

Considerando, que uno de los fines
fundamentales de la investigacién, es
contribuir a que se esclarezcan los falsos e
inadecuados conocimientos, que prevalecen
en la sociedad, a descubrir por qué se dan
esos conocimientos; que en lugar de hacer
avanzar a la sociedad, le impiden su
desarrollo multificetico, y, en especial
entorpecen el desarrollo de los jévenes, que
son la gran mayorfa de la sociedad
salvadorena y, por lo tanto, a los que se les
debe brindar mayor atencién y ayuda.

Porque los tabdes y prejuicios sexuales
contribuyen a que entre los salvadorefios se
dé una situacién de discriminacién en contra
de las mujeres; una enorme homofobia,
entendida ésta como la movilizacién activa
del prejuicio, la beligerancia que cancela
derechos y niega con declaraciones lesivas
y/o con actos la humanidad de los disidentes

sexuales.?

Ademis, una poblacién masculina que
debe reprimir sus manifestaciones senti-
mentales, sélo por el hecho de ser hombres;
el sentirse amenazado en el poder que
tradicionalmente han ejercido, por los
avances que ha realizado la mujer en todos
los dmbitos de la sociedad, etc. Hechos todos
que contribuyen evidentemente a que las
cifras sobre violencia intrafamiliar, violencia
sexual, maltrato infantil, el acoso sexual en
los lugares de trabajo o simplemente en la
calle, etc., aumenten de forma alarmante y,
que estos pueden estar relacionadas de alguna
manera, con los prejuicios y tabues sexuales.

En El Salvador, tradicionalmente y
como parte de la cultura oral, la mayorfa de
adolescentes, se enteran de la sexualidad a
través de sus amigos y vecinos de la misma
edad o un poco mayores que ellos; en pléticas
casi secretas, en lugares en donde no los
escuchen sus padres u otras personas adultas;
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ya que temen, que si se dicran cuenta de lo
que estdn conversando, inmediatamente
serfan reprendidos, castigados fisica o
verbalmente e incluso prohibida la amistad
con ellos; ya que, hablar de la sexualidad en
esta sociedad se considera algo pecaminoso,
malo, sucio; que los muchachos mayores, los
estdn induciendo a enterarse de algo para lo
cual todavfa no estén preparados; que los
estdn incitando a la curiosidad y con ¢llo a
una iniciacién sexual precoz. En resumen
hablar acerca de la sexualidad es considerado
como un tab.

Producto de la situacién antes
mencionada, la informacién que obtienen
los jévenes acerca de la sexualidad es
completamente distorsionada y, a partir de
ello se les crean una serie de creencias, mitos,
prejuicios y tabties en cuanto a la sexualidad
y a su préctica.

Teniendo en cuenta que, los jévenes
tienen derecho a un pleno desarrollo de su
sexualidad, en donde la prdctica de ésta no
lleve como tnico objetivo el de la repro-
duccién humana; sino también, ¢l pleno
derecho que tienen los seres humanos al
disfrute del placer sexual, sin tapujos, ni
discriminaciones por r
o preferencia sexual, etc., es que se realizé la
presente investigacién.

z6n de sexo, religion

MARrco Teorico- CONCEPTUAL

Al abordar la investigacién acerca de los
prejuicios y tabies de la cultura de la
sexualidad, prevalentes entre los jovenes
universitarios, nos encontramos ante la
situacién de que en El Salvador son muy
pocos los trabajos relativos a la sexualidad y
que, los que existen, estdn realizados bajo la
dptica de la psicologfa.

Es por ello, que este apartado se
dedicard a realizar un recuento teérico-
conceptual, acerca no sélo de la sexualidad
a secas; sino procurando darle un trata-
miento como cultura de la sexualidad, a
partir de una éptica histérica, antropolégica
y, una perspectiva de género, ya que, al hablar
de perjuicios y tabies dentro de la cultura
de la sexualidad es casi imposible, no hablar
de género. Porque ha sido precisamente la
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educacién en género, aplicada desde hace
siglos, la que ha permitido en gran medida
¢l surgimiento, transmision y preservacién
de una cultura de la sexualidad entre los
salvadorenos prenada de mitos, prejuicios y
tabues.

Lasociedad salvadorena en su conjunto
la podemos caracterizar con respecto a su
cultura de la sexualidad, como una sociedad
en donde predominan patrones patriarcales

y machistas.

A partir de la consideracion arriba
mencionada, se deriva que en el medio
salvadoreno, sobrevive un marcado
predominio del hombre sobre la mujer, que
abarca los dmbitos cultural, social,

econémico, politico ¢ ideoldgico.

Este patriarcalismo y machismo, que
concibe al hombre como superior a la mujer
en ¢l mds amplio sentido de la palabra; es
¢l resultado de que la sociedad salvadorena
¢s heredera, en gran parte, de lo que se ha
dado en llamar la cultura occidental y
cristiana (como parte de la herencia
espanola) y, que la orienta a ser, una sociedad
altamente discriminatoria con respecto a la
mujer.

Toda esa discriminacién, para poder
dﬂ['IC un sustento idC()](sgi(() (IL‘““'O d( ]J
sociedad, se ha tenido que sustentar en la
creacion de una enorme cantidad de
prejuicios y tabues; relativos a la sexualidad,
los roles sexuales, la educacién de género, la
division del trabajo y, en la esfera del poder
politico.

A partir de lo expuesto anteriormente

la pregunta légica que surge, es ;de déonde
preg! gicaq E ¢

se deriva esta serie de prejuicios y tabues?.
Par dar respuestas a esta interrogante, nos
permitiremos hacer un breve recuento
histérico y conceprual que dé una luz en este
problema tan complicado.

En primer lugar, mancjaremos el
supuesto de que el ser humano toma
conciencia de quién es, hace miles de anos
atrds, que todo lo que hace siempre persigue
un fin y que para obtener ese objetivo,

o Orellms
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primero lo planifica. De ahf que se diga que
los seres humanos desde el punto de vista de
la teorfa del conocimiento, son seres
teoldgicos.

Por otro lado, el ser humano a partir de
esa conciencia, y parafrascando a Federico
Engels, diremos que: «el hombre todo lo que
toca lo transformar, lo humaniza a través del
trabajo. A ese proceso de transformar,
humanizar a la nacturaleza y a su vez
transformarse a si mismo, es lo que los
antropélogos de forma genérica llaman
culura.

de los
animales comunes y corrientes en que éstos

El ser humano se diferencia

no tienen conciencia clara de si mismos y
que siguen siendo un producto puro de las
leyes bioldgicas y obedecen totalmente a
ellas. En cambio, el ser humano si bien es
cierto sigue formando parte del reino animal,
conserva su naturaleza biolégica, pero gracias
a su conciencia, a su labor creativa y
transformadora, ha logrado superar varios
aspectos de las leyes de la naturaleza; por lo
tanto, el ser humano ya no es un ser biolégico
tinicamente, se ha transformado en un ser
social y culwural, producto de la sociedad y
de la cultura.

En pocas palabras, todo lo que hacen
los seres humanos, ya scan hombres o
mujeres, ante la naturaleza y la sociedad es
un proceso de adapracién, que a su vez
conlleva una serie de comportamientos.

«... los seres humanos actian de manera
diferente cuando se trata de adaptacién a
espacios especificos, también los compor-
tamientos son diferentes segin la forma de
organizare para producir sus alimentos y
consumirlos, para edificar sus viviendas, para
fabricar sus herramientas y vestirse, para
protegerse de peligros, para asociarse en
objetivos comunes, para jugar y realizarse en
el ocio, para vivir las estaciones y realizarze
en el espacio y en el tiempo y, desde luego,
para transformar su existencia. Este conjunto

de actividades se relaciona con ideas sobre

1 (Menswars, Liea S, 1905),
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organizacién social, parentesco, religion,
modos éticos de comportarse ¢ ideologias
concretas por cuyo medio ¢l hombre
proyecta y explica sus modos de vivir. Asi,
todo lo que el ser humano piensa y hace para
vivir en sociedad con otros lo llamamos
cultura, y en consciencia de que lo cultural
es lo especificamente mds humano, la Antro-
pologfa es, por eso, y mayormente, el estudio
de la cultura humana. Esta la entenderemos

en sus formas de pensamiento, de cono-

cimiento y de accién sobre la naturaleza, y
en su historia la reconoceremos en la

transformacién paulatina del medio a partir

de la ciencia y sus aplicaciones sobre las
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mismas sociedades humanas. Por eso, si la
definicién de Antropologfa es, en su forma
mids simplista, ¢l estudio de lo humano, lo
antropolégico s, en su complejidad estruc-
tural, el estudio de la actividad organizada
de los grupos humanos por medio de la

cultura que lo hace posibles.

Retomando de la cita anterior ¢l sentido
L{C (]UC |il Jn[rup()]()gl’;l cs L'I C,\“ll]”) L{L ‘”\
comportamientos y actividades de los seres
humanos, ante determinadas situaciones;
nosotros le anadiremos otro aspecto
importante —que ¢n la cita anterior no lo
mencionaron— ¢s ¢l hecho de que el ser

humano también tiene una forma dec
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organizarse, comprender y comportarse, ante
el fenémeno de la reproduccién humana.
Como ya se dijo en pérrafos anteriores, el
ser humano ya superé el mecanismo
meramente biolégico e instintivo de la
reproduccién de la especie. La sexualidad se
ha transformado en un hecho propiamente
social y cultural. Es por ello, que la
sexualidad, forma parte del objeto de estudio
de la antropologfa, la llamada antropologfa
de la sexualidad.

Toda sociedad genera costumbres y
normas, pricticas y creencias, que regulan
la expresién sexual: cudndo tener relaciones
sexuales, con quién tenerlas, cudntas veces,
de qué manera, con qué objetivo y, sobre
todo, qué tipo de relaciones.

«Cada cultura otorga valor a ciertas
prdcticas sexuales y denigra a otras a partir
de una limitada concepcién de la

sexualidad».®

Precisamente, estas limitadas concep-
ciones de la sexualidad, son las que a la larga
llevan a la formacién de los prejuicios y
tabues, con respecto a la sexualidad en una

sociedad determinada.

Como dice Jeffrey Weeks, la sexualidad
es una «construccién social». Esta construc-
cién social de la sexualidad esta dada
histéricamente a partir de las regulaciones
de las diferentes fuerzas sociales, a través de
la educacién escolar y la formacién
doméstica, al adoctrinamiento religioso y/o
politico, o a través de los medios de
comunicacién; quienes determinan muy a
menudo nuestra concepcién de lo «correcton
o «incorrecto» en materia sexual, de lo que
es «normal» y de lo que, al salir de la norma,
se precipita invariablemente en el limbo de
la perversidad.®

Por todas las razones mencionadas en
los pdrrafos anteriores, en este trabajo

5 (Monsivais, Lulra S, 1995)..
6 (Beall, Litea S.1998).
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entenderemos como cultura de la sexualidad,
a todos los comportamientos y actividades
culturales del ser humano, ante el hecho de
reproducir su propia especie. En donde, si
bien es cierto, lo bioldgico sigue teniendo
su peso, ya no es meramente un hecho
instintivo como en los animales; sino que
esta rodeado de toda una serie de
costumbres, tradiciones, ritos religiosos,
aspectos éticos, morales, etc., que
acompafan ese hecho tan importante en la
vida de todo ser humano.

Ademds, cabe afiadir, que la cultura de
la sexualidad es diferente en cada época
histérica y en cada sociedad en particular,
ﬂunque €S0 no quita que en algunos casos Y
perfodos determinados se tengan aspectos
generales.

Tan importante es el fenémeno de la
reproduccién humana, que ésta actualmente
es estudiada por diferentes disciplinas
cientificas. En antropologfa, por ejemplo
existe una antropologfa de la sexualidad, de
la familia, de género. En historia, para el
estudio del desarrollo y evolucién de la
familia en cada estadio socioeconémico, el
desarrollo histérico de la sexualidad; la
sociologfa, realiza estudios sobre los roles
sexuales, de género; la psicologfa social, etc.

Regresado al tema que nos ocupa, el de
los prejuicios y tabties en la cultura de la
sexualidad, pasaremos a definir qué se
entiende por prejuicios y tabdes dentro de
la cultura de la sexualidad.

En el presente trabajo, convencional-
mente definiremos como prejuicios de la
cultura de la sexualidad, al conjunto de
concepciones, opiniones definiciones,
actitudes y comportamientos, sesgados o
informaciones inadecuadas acerca de la
sexualidad.

Como tabues, entenderemos las pro-
hibiciones directas o indirectas reales o
imaginarias en cuanto a las actitudes y
comportamientos ante la cultura de la
sexualidad.

Por cultura de la sexualidad, se definird
a la capacidad exclusivamente humana, de
vincular la reproduccién de la especie con el

amor, la responsabilidad y el placer, cuestién
que se refleja en las actitudes, sentimientos
y comportamientos ante la reproduccién de
la especie; teniendo en cuenta que la
sexualidad como parte de la cultura del ser
humano se expresa de formas diferentes en
cada época histérica y de acuerdo a la
sociedad en que se viva.

Es necesario aclarar, que al adentrarse
en el estudio de los perjuicios y tabies de la
cultura de la sexualidad, la delimitacién
entre lo que es un prejuicio y un tabi y
viceversa es sumamente dificil de establecer,
ya que en un momento determinado un
prejuicio a su vez es un tabd; por ¢jemplo:
Cuando se afirma que es malo que las nifias
jueguen junto con los nifos, resulta ser un
prejuicio ya que, actualmente la pedagogia
y la psicologfa infantil, han demostrado que
es mds sano que las nifas y nifos jucguen y
aprendan juntos. Pero del prejuicio antes
mencionado se desprende la prohibicién
(rabu), que los nifios y las nifas jueguen
juntos.

Ouro ejemplo serfa, que si los nifos
juegan con muficcas se¢ pueden hacer
homosexuales; por lo tanto, es prohibido que
los nifios jueguen con muifiecas y otros
juguetes o juegos que se supone son
exclusivamente para las nifias. Como se deja
entrever en los ejemplos anteriores que son
cldsicos de una educacién de género
prcjuiciada, no se delimita exactamente
dénde inicia y termina el prejuicio, para dar
lugar al tabi. De ahi sacamos la conclusion
de que los prejuicios y tabdes estdn
fntimamente ligados y que tienen una
interdependencia casi total, a tal punto que
si se eliminase ya sea el tabu o ¢l prejuicio,
automdticamente desapareciera ¢l segundo

y viceversa.

Para continuar, se hard un breve
resumen histérico del surgimiento de la
sociedad patriarcal, que estuvo acompanada
ideolégicamente de una concepcién
antropocéntrica del mundo y de las cosas,
cuestién que a lo largo del devenir histérico
dio lugar al establecimiento del machismo,
el queasu vez, generd los prejuicios y tabies
concernientes a la cultura de la sexualidad.
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EOEESTIC A CION S

La historia de la humanidad, ha pasado
por diferente periodos histéricos, siendo
cllos, los siguientes: Comunidad primitiva;
Esclavismo; Feudalismo; Capitalismo;
Socialismo real (proyecto fracasado)

De estos periodos histéricos, el que nos
interesa en primer lugar es el de la
comunidad primitiva. En esta formacion
socioecconémica, la sociedad tenfa una
organizacién minima, que sélo le permitia
apenas sobrevivir. La familia tal como la
entendemos actualmente no existia, ni
siquiera las parejas; las relaciones sexuales no
estaban precisamente normadas, lo que
importaba en principio y todavia al nivel de
instinto era reproducir la especie, por lo que
todo mundo sabfa quien era su madre
naturalmente, por el vinculo bioldgico que
da la marernidad.

7 (Fesent il huko)
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En pocas palabras, dentro de la esfera
de lo sexual, lo que existia era la
promiscuidad, que no connotaba ningtin
sentido peyorativo, ni mucho menos
pecaminoso, como se le entiende actual-
mente. A medida que las fuerzas productivas
se desarrollaban y la division del trabajo
mejoraba, las condiciones de vida también
lo hacfan. Se observa que la mujer ocupé un
sitial de gran relevancia en esta ¢poca, no
s6lo en la esfera econémica sino también en
la esfera de lo social ¢ ideoldgico.

Ella era la sustentadora de la actividad
econémica. Recuérdese que muchos autores
consideraban que fue la mujer la que
desarrolla la agricultura, doméstica a los
animales; siendo, ademds la dadora de vida,
cuestién que es elevada a las precarias formas
de arte (las famosas Venus primitivas, etc.);
proliferaban los cultos a la fercilidad, el
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pante6n estaba lleno de deidades femeninas.
Enlo social, estamos hablando de regimenes
matriarcales, entendiéndose como marriar-
cado, ¢l periodo histérico en ¢l desarrollo
del régimen de comunidad primitiva; que
se caracteriza por la situacién preponderante

de la mujer en la economfa y en la sociedad.

El matriarcado ha existido en todos los
pueblos sin excepcion. Cuando ¢l mauri-
monio se efectia por grupos, como ocurre
en los estadios inferiores de la evolucion
social, no se sabe quién es ¢l padre de los
hijos, sélo se sabe quién es la madre. En
consecuencia, el origen s6lo puede estable
cerse por parte de la madre, y la tnica linea
de parentesco admitida es la femenina.
Durante el matriarcado, la mujer mantenfa
en sus manos la cconomia de toda la gens.
La caza, que era ocupacién de los hombres,
no proporcionaba medios seguros de
existencia.

Aunque esto dliimo no  estd
comprobado a rotalidad ya que se han
descubierto pinturas en donde se plasman
escenas en donde participan hombres y
mujeres, incluso mujeres embarazadas (Nota
de la autora). Del trabajo agricola, mds
productivo, se ocuparon sobre todo las
mujeres al principio, eran funciones de la
mujer ¢l cuidado de los hijos y de la vivienda,
el mantenimiento del hogar doméstico
social, la preparacién de reservas alimenticias,
el trabajo en el huerto, la preparacion de los

alimentos, etc.,”

Sin embargo, en la medida que
aumenté progresivamente la produccion,
gracias a los adelantos téenicos, surgfan los
Pr(‘dllc[ns L'x(L'dL'n(Cl\ }' con IL\ Apr(\wi.l&,l(”]
particular de estos; parafrascando de nuevo
a Federico Engels, se tiene que, ala par de la
apropiacién del producto excedente, surge
la propiedad privada y con ella la necesidad
de protegerla, que da lugar a grande cambios
en la organizacién social, politica e ideoldgica
ado. La situacion de

origindndose asf ¢l Est
las mujeres en la sociedad cambia radical-

mente, y pasan P;l\lLlliI‘ll\I“L‘IHL‘ aocupar un
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lugar secundario y el papel predominante lo
ocupa el hombre, esta situacién se ve
reflejada en la siguiente cirta:

«El derrocamiento del derecho materno
fue la gran derrota histérica del sexo
femenino en todo el mundo. El hombre
empufié también las riendas en la casa; la
mujer se vio degradada, convertida en la
servidora, en la esclava de la lujuria del
hombre, en un simple instrumento de
reproduccion. Esta baja condicién de la
mujer, que se manifiesta sobre todo en los
griegos de los tiempos heroicos, y mds atin
en los tiempos cldsicos, ha sido gradualmente
retocada, disimulada y en ciertos sitios, hasta
revestida de formas mds suaves, pero no, ni
mucho menos abolida». * Esta situacién que
plantea Federico Engels en su obra E/ origen
de la familia, la propiedad privada y el Estado,
y a pesar de que ya estamos en el tercer
milenio no ha cambiado radicalmente a pesar
de los enormes avances cientificotécnicos,
econémicos, politicos y sociales, a pesar de
la ya tan famosa liberacién femenina, la
revolucién sexual con el uso masivo de los
anticonceptivos, la incorporacién masiva de
la mujer al mercado de trabajo, etc.

En resumen, con el establecimiento del
patriarcado, la situacién de la mujer cambia
radicalmente, pero para ello fueron nece-
sarios enormes cambios en las formas de
pensamiento, en la ideologfa, en la cosmo-
visién del mundo.

De las religiones paulatinamente
empiezan a desaparecer las deidades feme-
ninas, la religion de ser politeista se trans-
forn]ﬂ en monotel'sta D por supuesto ese
tinico dios, deberfa ser de sexo masculino.

La primera religién de corte monotefsta
fue el judaismo, basta leer ¢l Antiguo
Testamento para darse cuenta de cémo la
mujer es concebida, en el Génesis, por
ejemplo, la mujer es creada hasta mds rarde
y no creada independientemente, sino de

S (Enge 1995)
9 (Lamos. Lelrs S, 1997).
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una costilla de Addn. Supuestamente por eso
la mujer deberd estar siempre supeditada a
la voluntad del hombre.

Se estd considerando, que las religiones
de origen judeocristiano han sido y son una
fuente, vehiculo de transmisién y preser-
vacién de valores dentro de la cultura de
sexualidad en las diferentes épocas histéricas,
asf por ¢jemplo el culto a la virginidad, la
obligatoriedad de ésta para con las mujeres
y no para el hombre; el hecho de que si una
mujer ya no es poseedora de ella, dejadeser
considerada como apta y digna para ¢l
matrimonio. Aqui y ahora en El Salvador y
como épocas anteriores, al suponerse que una
muchacha ya no es virgen, lo mds comiin es
que se diga «pobrecirta, ya la arruinaron, a
ver si tiene suerte y encuentra a algin tonto
que se haga cargo de ellar.

Este culto a la virginidad y a la pareja,
quizd tenga su punto culminante durante la
Edad Media europea, cuando la tinica mujer
digna de culto era la madre de Dios, o sea la
virgen Marfa; y la mujer en general era
considerada como producto del pecado,
como propiciadora de éste.

A partir, también, de estas concepciones

prejuiciadas de las religiones judeocristianas,

a la précrica de la sexualidad humana fuera
del matrimonio (fornicacién ), se le ha
considerado como un pecado, como ellos la
llamaban (léase tabu ); el despertar sexual
tradicionalmente ha sido reprimido, a través
de la ensefianza biblica, de que el semen
masculino no puede s

r gastado en vano,
porque también se considera pecado, o sea,
la etapa de masturbacion en la adolescencia,
ha sido condenada por la religién, incluso ¢l
hecho inevitable biolégicamente de los
suenos himedos es reprimida; por ¢jemplo
algunos grupos protestantes tienc recomen-
daciones especiales acerca de cémo deben de
dormir los muchachos para evitar dichos
sueiios hiimedos; el hecho tan natural de
bailar entre los jévenes, no se le considera
recomendable, para evitar el contacto
corporal entre jévenes de ambos sexos, para

evitar las «tentacionesy, o sea, ¢l pecado.

La tradicién judeocristiana occidental
plantea la inmoralidad intrinseca del acto
sexual: el placer es malo y sélo se redime la
sexualidad si se vuelve un medio para
expresar sentimientos intimos, adquirir
responsabilidades y, sobre todo, reproducir
a la especie. En tal concepcién subyace una
creencia: las précticas sexuales tienen, por si
mismas, una connotacién inmoral «natural»,
expiable con culpa y sufrimiento. Ademis,

al valorarse fundamentalmente ¢l aspecto

reproductivo, se conceptualiza la sexualidad
como actividad de parejas heterosexuales,
donde lo geniral, especialmente el coito,
tiene preeminencia sobre los arreglos
intimos; todo esto en el contexto de una
relacién comprometida, sancionada religiosa
o juridicamente y dirigida a fundar una
familia. Por lo tanto, la sexualidad no
heterosexual, no de pareja, no coiral, sin fines
reproductivos y fuera del matrimonio es
definida como perversa, anormal, enferma,

o, simplemente, moralmente inferior.”

Detrds de todas o la mayoria de
restricciones (tabues) sexuales de indole
religiosa, se esconde la condena al placer
sexual, y considerdndose que el dnico fin del
contacto sexual es la procreacién de hijos,
todo lo demds no es licito.
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Esta serie de restricciones religiosas, las
transmite la familia, los centros escolares, la
iglesia, los medios de comunicacién social,
o sea, a través de los procesos de socializacién
primarios y secundarios. Todos estos agentes
sociales, a la larga, van conformando en la
sociedad una serie de complicaciones y
contradicciones, entre lo que son los valores
culturales referidos a la prictica de la
sexualidad y los comportamientos sociales
reales, o sea, lo que queremos expresar, es
que en teorfa, en nuestras expresiones
decimos una cosa y en la prdctica hacemos
cosas completamente diferentes, que a la
larga crea en las personas una enorme
culpabilidad, hecho que se transforman en
un circulo vicioso, de practicar la sexualidad
de la forma que nos plazca y antes o después

del acto arrepentirnos.

Dicha situacién ha sido plasmada
magistralmente en el libro del autor
nicaragiiense Humberto Ortega, La paciente
impaciencia, en donde se relata las tremendas
jaculatorias de una pareja pidiéndole a dios

perddn, antes de iniciar la relacién sexual.
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Si bien es cierto ya no vivimos en la
Edad Media, ni en la época victoriana, sino
prdcticamente en el tercer milenio, los
mecanismos sociales de represién contra la
sexualidad humana, siguen funcionando,

pero de una forma mds sofisticada.

Otra fuente primordial para la creacién,
transmision y preservacion de los prejuicios
y tabies, en cuanto a la cultura de la
sexualidad, es la educacién de género, que

se recibe a través de la familia y de la escuela.

Desde antes de nacer un bebé ya se esta
planificando el color de la ropa que se le debe
de comprar o de regalar (caso de los baby
showers), en caso de que la mam4 no haya
querido preguntar por el sexo del futuro
bebé, (conocido a través de la ultrasono-
graffa), se le compra ropa de color supues-
tamente neutrales (amarillo, celeste, verde,
etc.), para no crrarle, pero si ya se sabe de
que sexo serd, es de ley comprarle ropa rosa
si va ser nifia y en tonos azules si va a ser

varén.

Una vez nacida la criatura, esta educa-
cién en género se ve reflejada en ¢l trato que
se les da, si es nifia se supone el trato s ms
suave, si es nifo el trato y los juegos son mis
bruscos; cuando las nifias se caen, pueden

llorar y gritar libremente; al nifio se le

empicza a decir que no debe de llorar, ni

q\lL‘inl‘.\L'. porque ¢l es hombre, y no maricon.

Desde ese momento empieza la repre-
sién a la libre expresién de los sentimientos,
pues quejarse se considera una actitud afemi-
nada. Dicha cuestién, a la larga, crea una
serie de desajustes tanto emocionales como
psicolégicos en el comportamiento mascu-
lino, y que como ya estd comprobado
médicamente, incide en que el promedio de
vida para los hombres sea menor que el de
las mujeres; que los hombres sean mds
propensos a las enfermedades del corazén

que las mujeres.

La educacién en género, desde las ctapas
mds tempranas del nifio y de la nifia, le van
modelando en sus actitudes, formas de ser

de pensar y de comportarse. O sea, se le van

asignando roles sociales y sexuales especificos
en la sociedad y, por consiguiente, en esas
actitudes y formas de pensar estdn incluidos

los prejuicios y tabies de la sexualidad.

Por dltimo, pero no menos importante,
estan los medios de comunicacion social, que
dfa a dfa nos bombardean constantemente
con imdgenes y conceptos errados acerca de
la sexualidad, tanto femenina como mas-

culina.

Se denota una extremada cosificacién
de la mujer, la cual, para tener éxito, no
importan sus cualidades intelectuales, sino
wener un C"Crp() (J.\i PL’{[‘&’([(), un cuus y
cabello lozano. Situacién similar se da con
el hombre, pero en éste haciendo énfasis en
su supuesta independencia toral. Su
masculinidad y atractivo, dependen mis de

la marca del cigarrillo que fume, la marca
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del calzado y atuendo; toral, una utilizacién
de los medios publicitarios de los atributos

bioldgicos sexuales, para vender mds.

A pesar de toda esta comercializacién
de la sexualidad ya senalada, no hay que
olvidar que hay otra corriente en los medios
de comunicacién social que ofrecen una
cultura audiovisual diferente, la television
esta contribuyendo, tal vez sin proponérselo
a cambios sustanciales en la forma de ver y
concebir la sexualidad.

En El Salvador, en los tltimos anos, se
han transmitido y se estdn transmitiendo
telenovelas diferentes en donde el tema de
la sexualidad esta dando un tratamiento
nuevo, no tradicional, en donde se tratan
temdticas antes excluidas totalmente; como
por ejemplo, el problema de la prostitucién,
la homosexualidad, las violaciones sexuales,
el Sindrome de Inmuno Deficiencia
Adquirida (SIDA), etc. Telenovelas paradig-
mdticas han sido «Tieta», «Mirada de Mujer»,
«Pantanal», «La vida en el espejo».

Ademis, otro elemento que ha ido
conformando la modernizacién sexual es la
educacién informal, derivada de la cultura
audiovisual. A pesar de la desigualdad socio-
econémica, el cambio cultural generado por
las peliculas y canciones ha tenido un
impacto notable en sectores populares. Tal
vez ese ha sido el mayor contrapeso a los
discursos puritanos, aunque en muchos casos
sus expresiones comercializadas reproduzcan
actitudes machistas y homéfobas de la doble
moral machista.

Las imdgenes del cine han erosionado
prohibiciones tradicionales con una nueva
mirada sobre el dmbito de la sexualidad y la
reproduccién. Esta contradiccién con los
valores tradicionales se introduce via las series
televisivas y las peliculas norteamericanas, las
cuales fomentan un ejercicio de la sexualidad
més abierto y menos culpigeno, y perfilan
una nueva imagen de la mujer activa
sexualmente y no por ello «puta». También

e S, 1990).
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tratan mds libremente el tema de la
homosexualidad con figuras lésbicas y gays

positivas.'’

AspecTos MeToDOLOGICOS

El proceso de investigacién se inicio con
una bdsqueda y recopilacién de tipo
documental, en varias bibliotecas. Como
resultado, observamos que en el pafs no se
han realizado estudios acerca de la cultura
de la sexualidad, desde un punto de vista
histérico, ni mucho menos antropoldgico.
Las investigaciones, tanto nacionales como
extranjeras, son hechas desde la perspectiva
médica o psicolégica. Encontramos muchos
articulos y suplementos periodisticos acerca
de la sexualidad, orientacién sexual, lucha
por los derechos sexuales, etc.

Por la razén anterior, decidimos que el
estudio debfa tener un cardcter exploratorio,
pues no tenfamos informacién documental
en que apoyarnos. Por lo tanto, no se

formularon hipétesis. Los objetivos

planteados, fueron los siguientes:

¢ Detectar cudles son los prejuicios
y tabides que prevalecen entre los jovenes
universitarios;

pp. 39-57
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* Investigar las posibles causas que

originan la prevalencia de prejuicios y tabues;

Se realizaron tres trabajos de campo. Un
trabajo de cdtedra: sin definir ningin
universo y muestra, tenfa un cardcter mds
bien exploratorio, que nos ayudara a detecrar
1.

idea de las preguntas claves a realizar, cudles

s actitudes de los futuros encuestados, una

de deberfan de desechar, etc.

El segundo trabajo de campo propia-
mente dicho. Se definié un universo a partir
de los estudiantes de licenciatura matri-
culados en el ciclo 01/99, en la Universidad
Tecnolégica, por razones de conveniencia,
el cardcter exploratorio y los costos
financieros. El universo fue de 15 mil
alumnas/os, aplicando la férmula  STATS,
paquete integrado al libro Mérodos de
Investigacidn de Sampieri. La muestra
definida a través de esta formula fue de 372.

El dltimo trabajo de campo sc basé en

Grupos de Enfoque (tres). O sea, la meto-

dologfa aplicada es una combinacion de los
métodos cuantitativos y cualitativos.

Algunos detalles mds sobre los trabajos
de campo serdn expucstos en el siguiente

apartado.
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JoVvENES Y CULTURA DE LA
SEXUALIDAD

La cultura de la sexualidad de los
salvadorenos, es producto del profundo
mestizaje, tanto racial como culeural, entre
los grupos de indigenas que poblaban a El
Salvador y los grupos de espafoles
(originarios de diferentes dreas geogréficas
de Espana), que llegaron al pais en el periodo
de la Colonia.

Desgraciadamente en el pafs, a la fecha
ain no se han realizado estudios antro-
polégicos ¢ histéricos, acerca de la cultura
de la sexualidad de los salvadorefios que nos
den luces acerca de este proceso; sélo
sabemos que poseemos tales o cuales
caracteristicas, costumbres, tradiciones,
prejuicios, tabues, etc.; pero no sabemos
realmente de dénde provienen, cudl de estos
dos grupos (indigenas y espafoles), nos lo

lego.

De tal forma, que nos conformaremos
en principio con realizar una descripcién
muy general, acerca de la cultura de la
sexualidad de los salvadorefios. Dicha
descripcién se basard, principalmente, en el
conocimiento general que se tiene acerca del
tema y, en una segunda ctapa, se apoyard,
en los tres trabajos de campo realizados para

la presente investigacion.

Los tres trabajos de campos realizados
para esta investigacién se enumeran a
continuacién:

1) Investigacion de Cdredra, realizada por
los alumnos del turno matutino y
vespertino, de la asignatura de Edica y
Legislacién para Medios, entre sus
compaifieras y companeros de la
Universidad Tecnolégica (UTEC). Se

obtuvieron 613 cuestionarios.

2) Trabajo de Campo, propiamente
planificado para la investigacion,
suministrado a los alumnos de las

diferentes licenciaturas de la UTEC
(372 cuestionarios).

3) Grupos de Enfoque (tres), entre los

alumnos de la UTEC.

Ademds, s¢ pudo obtener una cantidad
respetable, a través de Internet, de articulos
y suplementos dedicados al tema de la

pp. 39-57
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sexualidad, provenientes principalmente de
México,

uador y Espana. Dichos paises,
por ser iberoamericanos y tener algunos
antecedentes en comin, en sus pardimetros
de los comportamientos sexuales, han sido

muy importantes para ¢l presente trabajo.

Asf, haciendo uso de la hemerografia

arriba mencionada, mds las observaciones

Frotes Thirany o alk
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personales (método de observacién) de la
autora, por el cercano contacto con jévenes
deambos sexos, gracias a la actividad docente
realizada y, echando mano del método
comparativo especialmente, se han elaborado
las observaciones que a continuacién se
desarrollan.

La sociedad salvadoreia, como cual-
quier otra sociedad capitalista, esta dividida
en diferentes clases y grupos socio-
econémicos y, como cualquier otra sociedad,
se puede decir que posee rasgos culturales
generales, que le son adjudicables a
cualquiera de sus miembros, independiente-
mente a que clase o grupo pertenezca. Pero,
asf mismo, hay otras caracteristicas que le
son particulares a cada uno de esos grupos o

clases sociales.

La situacién mencionada en el pdrrafo
anterior, se le puede aplicar de la misma
forma a lo que se refiere a la cultura de la
sexualidad de los salvadorefios y sus
diferentes grupos y clases sociales.

Se realiza roda esta aclaracién inicial,
porque en el transcurso de la investigacion,
la situacién arriba mencionada se hacia cada
vez mds evidente, tan es asi que, durante la
realizacién de los grupos de enfoque, los
muchachos en su mayorfa, hacfan énfasis en
el hecho de que ser universitarios y el
transitar por el campus de la Universidad,
hacfa que ellos adoptardn actitudes y
comportamientos un tanto diferentes,
porque siendo universitarios casi los obliga
a expresarse y comportarse de tal o cual
forma, con respecto a la sexualidad, por el
hecho mismo de ser universitarios; y si no
lo hacfan asf, ello irfa en detrimento de la
imagen proyectada y esperada de ellos.

Es evidente que esa forma de expresarse
y comportarse del grupo de universitarios,
esta condicionada al hecho de que por ser
universitarios se espera que cllos tengan
actitudes y comportamientos mucho mds
abiertos, mds tolerantes y progresistas con
respecto a otros grupos de poblacién.

Entorno  ISSN: 2218-3345

En ese sentido, su comportamiento se
hace especial y por ello no se puede
generalizar a otros grupos de jévenes de la
sociedad salvadorefia. Por otro lado,
también, eso podria haber sesgado, en alguna
medida, la informacién aportada por ellos.

MACHISMO

Se considera que la caracterfstica mds
evidente del comportamiento en la cultura
de la sexualidad de los salvadorefios es el
machismo, propiciado en principio por el
régimen de familia patriarcal que predomina
en el pafs. Las actitudes y comportamientos
machistas no son patrimonio exclusivo de
los hombres como se cree; las mujeres
también son igual o mds machistas que los
hombres. Recordemos que hombres y
mujeres somos partes inseparables y
complementarias, entre los dos represen-
tamos las dos aristas de una misma realidad.

Se ha tomado el machismo como la
caracterfstica mds representativa de la cultura
de la sexualidad, porque creemos que en ¢l
se ven subsumidos todos los procesos de
socializacién primarios y secundarios; que
gencran. (ransmi(cn y conservan 105
prejuicios y tabues relativos a la cultura de
la sexualidad en una sociedad como la
salvadorena.

Se ha procurado dejar plasmado de una
forma bastante amplia, las diferentes
manifestaciones del machismo, pero como
yase dijo no son todas. Tampoco quiere decir
que todos los hombres tengan todas esas
actitudes y comportamientos machistas, pero
sf, el machismo no deja de reflejarse en su
conducta aunque sea en formas bastantes
veladas.

Bien, en lo que se refiere a los datos que
arrojaron los tres trabajos de campo, se
constatard, que las observaciones hechas en
pdrrafos anteriores, vienen a confirmar esos

supuestos.

Asf, cuando se interrogd a los jévenes
de ambos sexos durante los grupos de
enfoque, que a su juicio cudles serfan las

causas generadoras del machismo, sin
ningln vacilamiento, respondicron que cra
la educacién que ellos recibfan en sus casas a
trayés de sus padres y familiares mds cercanos
y» también, por la influencia de los medios
de comunicacién masiva, ¢l rol de la Iglesia

no fllL‘ mcnciunado cn ningdn momento.

Al interrogdrseles qué comprendfan
ellos y ellas por machismo y cudles eran sus
manifestaciones, tampoco tuvieron dudas y
sefialaron casi todas las caracterfsticas que se
enumeraron en pérrafos anteriores.

El resultado que arrojo el cuestionario
del trabajo de campo propiamente dicho, al
interrogdrseles si ellos y ellas tenfan actitudes
machistas, en conjunto 128 acepraron que
si tenfan actitudes machistas, o sea, sélo un
34.4 por ciento del total de encuestados;

mientras 240 muchachos, o sea, el 64.5 por
ciento, negaron tener actitudes machistas.
Si vemos asi simplemente los resultados y
sin explorar mds alld, se podria creer que los
muchachos y muchachas ya han abandonado
estas actitudes.

Sin embargo, al revisar detenidamente
las respuestas a las pregunsstas de control,
nos dimos cuenta de que de las 240 personas
que habian negado tener actitudes machistas,
s6lo 29 realmente no tuvieron respuestas que
denotan machismo.

A continuacién se presentan los
resultados de las preguntas de control, que
en este caso sélo se le aplicaron a las personas
que habfan contestado negativamente. Por
dicha razén, sélo se muestran los resultados
y no se hace alusién a un cuadro especifico.
Ademds, algunas personas sélo respondieron
afirmativamente a una respuesta, y las
preguntas que tienen un mayor rango es
porque una sola persona denotaba varias
actitudes machistas.

23 muchachos/as respondian que son
las mujeres las culpables de ser violadas, por
la forma en que se visten, maquillan o se
mueven. Hubo 26 respuestas que opinaban
que la mujer le debe obediencia absoluta a
su esposo o compaiiero de vida. 30 opinaban
que, ¢l hecho de que una muchacha beba y
fume, es un sintoma claro de que es ficil
sexualmente. 19 muchachos aceptaron haber
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SN TICACIONES

NAS MANIFES

Suponer que el hombre es superior
a la mujer por naturaleza, tanto en
la esfera de lo material como lo
espiritual;

Slo los hombres pueden y deben
ser la cabeza de la familia y de ahi
que —en algunas empresas atin hoy
en dia— a los hombres se les paga
un salario superior que a las mujeres,
por la realizacién de la misma tarea
o funcién;

Al hombre, desde la mas temprana
infancia, se le ensefia y se le prohibe
manifestar sus sentimientos, ya que
eso supone debilidad, débiles sélo
son las mujeres, si un hombre se
muestra vulnerable, eso lo pone en
la categoria de afeminado;

El nifio sélo debe jugar con juguetes
supuestamente apropiados sélo para
ellos, si juega con muifiecas, de
cocinita, etc., corre el peligro de
hacerse mariquita;

Las ninas, en su defecto, s6lo deben
jugar con juguetes para nifias, sino
se hacen varonilas o marimachas;

El hombre debe ser tosco, brusco,
mal hablado; en cambio la mujer
debe de ser todo lo contrario;

Los nifios que juegan con nifas se
hacen mariquitas;

El muchacho desde la mds temprana
edad, goza de mayor libertad de
accién. La muchacha debe de
permanecer en su casa, o sea, la calle
para los hombres, la casa para la
mujer;

La mujer debe de vestir de forma
recatada, si no corre el peligro de ser
abusada sexualmente y la culpable
sera ella misma;

El hombre goza de libertad sexual
completa, incluso si a determinada
edad no ha tenido relaciones
sexuales, se pone en duda su
preferencia sexual;
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La mujer debe de conservarse
virgen, si no ya no vale como
mujer;

El hombre puede beber y fumar
libremente, la mujer no, corre el
peligro de ser mal vista, como una
mujer ficil;

Si la mujer ya no es virgen y no se
lo ha dicho ha su futuro esposo,
corre el riesgo de que éste la
maltrate fisica y psicolégicamente,
supuestamente por el engafio del
que ha sido objeto;

Manifestaciones abiertas o veladas
de homofobia;

En el caso de la planificacién
familiar, la mujer es la que toma
las medidas, pues al hombre le da
miedo realizarse la vasectomia,
supuestamente porque puede
perder su capacidad amatoria;

Al casarse, el hombre sigue
manteniendo su libertad de accién,
mas no la mujer. Se casa la mujer,
no el hombre;

La mujer, durante su infancia y
primera juventud, esta supeditada
a la autoridad del padre, al cual le
debe pedir permiso para todo,
cuando se casa pasa a depender del
marido, etc.;

Es el hombre el que debe llevar la
iniciativa para el galanteo para dar
lugar al noviazgo;

El machismo, en un momento
determinado, puede propiciar la
violencia familiar, al sentir el
hombre que esta perdiendo su
dominio con respecto a la mujer;

Las mujeres son agredidas
sexualmente, cuando son
manoseadas por los hombres o son
objeto de piropos vulgares;

El machismo propicia el acoso
sexual en los lugares de trabajo;
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sostenido relaciones sexuales en un momento
determinado, para que la mujer no pudiera
decir que cllos son maricones.

30 muchachos/as respondicron que si
una mujer le dice abiertamente a su esposo,
compafiero o novio, cudles son las précticas
sexuales que mds le agradan, eso darfa pie,
Pllri\ LIUC ('”(L\ ]‘15 n\lll in[k'\i“(‘lk‘” \ l‘i(‘n\\.’n
que son mujeres demasiado vividas y que por
ello no valen la pena. 10 fueron de la opinién
que la mujer debe sostener relaciones
SCXUQIC\ [()di\ YEZT (I\lL’ su HL\l'ldU, Hl)\i(\ o
compaiiero lo desee aunque a ella no le
apetezca. 21 fueron de la opinién de que hay
profesiones y oficios que son exclusivos ya
sea, s6lo para hombres o para mujeres. 10
manifestaron que es obligacién de la mujer
realizar todos los oficios domésticos, aunque
también trabaje fuera de casa. 12 dijeron
estar en contra de que las muchachas se les
declaren a los muchachos. 6 estdn de acuerdo
en que la mujer debe de llegar virgen al
matrimonio. 4 dijeron que hay situaciones
especiales, como por ejemplo la infidelidad,
llegar tarde a la casa sin avisar, etc., en donde

la mujer amerita ser golpeada.

Como se puede observar, y si efec-
tuamos la simple suma de los 128 que si
acepraron tener actitudes machistas, y las
211 respuestas a las preguntas de control,
que pusieron de manifiesto, que si tenfan
esas actitudes; resulta que serfan 339
alumnos y alumnas con actitudes machistas.
O sea, que un 91.1 por ciento de la muestra
total tendrfa actitudes machistas.

Lo anterior vendrfa a confirmar que
aunque los muchachos y las muchachas estén
realizando estudios universitarios, eso no
in]PliCﬂ (]UC JU[(3[]]Lilikil|]1ﬁl1kk' Lik’\dp.\l'LLL‘n
en ellos las actitudes machistas. Por lo tanto,
si tienen actitudes machistas, deben en
mayor o menor grado tener prejuicios y

tabties en cuanto a la cultura de la sexualidad

Otro aspecto que nos llamé la atencién

investigar, era si los muchachos y muchachas

habfan recibido educacién sexual y en qué

habfa consistido ésta. En la investigacion de
cdtedra, de los 613 encuestados, sélo
cincueta y nueve dicen no haber recibido ese
tipo de educacién y personas mds, que no
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contestaron a dicha pregunta. Resultando asf
que, el 87.7 por ciento sf recibieron
educacién sexual.

Al interrogdrseles a dichas alumnas y
alumnos quién les habfa impartido la
educacién sexual y en qué consistié esta, se
obtuvo que, en su mayorfa la recibieron en
la escuela a través de los maestros o
psicélogos, en segundo plano los padres de
familia y en tercer lugar los curas. La
educacion sexual, independientemente de
quien la haya impartido, consistié en el
conocimiento de los érganos sexuales de
reproduccién, los métodos de planificacién
familiar, prevenciones y consejos para no
contraer enfermedades de transmisién sexual
y el consejo casi infaltable, que deberfan
cuidarse para no embarazar o quedar
embarazadas. No hubo una sola respuesta
que expresara que los habfan instruido acerca
de las précticas sexuales mds comunes y como
realizarlas.

En el trabajo de campo propiamente
dicho, se hizo la pregunta de si habian o no
recibido educacién sexual; pero ya no se les
pregunté en qué habfa consistido ésta, ya
que se consideré suficiente con la
informacién recibida a través del cuestio-
nario anterior. Sélo se repitié esa pregunta
en los grupos de enfoque, en donde se
corroboré que la educacién habfa consistido
en un conocimiento general de los 6rganos
de reproduccién femeninos y masculinos,
métodos de planificacién familiar y consejos
de no equivocarse.

Los resultados del trabajo de campo,
reflejan que en toral entre hombres y
mujeres, 267 sf recibieron educacién sexual.
Esto representa un 72 por ciento de la
muestra total.

Al tomar en cuenta que mds del 50 por
ciento de los alumnos encuestados ha
recibido educacién sexual, se podria concluir
que es un factor importante para la
superacién de prejuicios y tables; pero si
analizamos el contenido de dicha educacién
vemos que ésta es una educacién prdcti-
camente biologicista, que promueve la idea
de que las relaciones sexuales son una cosa

Entorno  ISSN: 2218-3345

pp. 39-57
Ramos, E.

Prejuicios y Tabues Sexuales Prevalentes en los Jovenes Universitarios

peligrosa y que se debe de tener mucho
cuidado. Creemos que este tipo de educacién
en nada esta contribuyendo para que la gente
tenga una vision mds abierta y menos
prejuiciosa que ayude a la eliminacién de
tabues y mitos con respecto a la sexualidad.

Serfa bueno que en El Salvador se
implementardn nuevos programas de
educacién sexual, en donde se incluyeran los
aspectos mds relevantes de nuestra cultura

Foler Thiees bl

sexual, como estd sucediendo, por ¢jemplo,
en México, Espaia, Ecuador, ctc., sélo por
mencionar algunos pafses. En dichos paises,
con el objeto de que los jévenes estén mejor
preparados para asumir su vida sexual, no
s6lo se han implementado nuevos programas
escolares de educacion sexual, sino que
también, se han implementado oficinas de
asesorfa ¢ informacién, programas radiales,
en la television y los mds avanzados incluso
ya tienen presencia en la Internet.
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Por ¢jemplo, en México, durante las
décadas de los ochenta y noventa del siglo
recién pasado, se tuvo que dar una larga lucha
en contra de los programas de educacién
sexual impartidos, especialmente en las
escuelas publicas; aunque las escuclas
privadas no son la excepcién, pero por su
cardcter no se puede hacer nada. La lucha
fue librada entre diferentes organismos no
gubernamentales, y especialmente, por
brillantes intelectuales de izquierda y un
grupo de organizaciones derechistas y
religiosas, que argumentaban que ensenarles
a los ninos y nifas acerca de la cultura de la
sexualidad era estarlos orillando a ser seres
libertinos. Se logré que fueran aprobados
nuevos libros de texto para la educacién
sexual.!

Otro factor que contribuyé a este

cambio fue la expansion de la epidemia del

SIDA, no sélo en México, sino que también
en todo ¢l mundo. Las organizaciones de
gays y lesbianas, de sexoservidoras, etc.,
rtomaron como Suyﬁ l';l lUCl'I'(I POI’ una mejor
educacion sexual en los jévenes, con el objeto
de contribuir a que ¢l SIDA no se siga
propagando; en pro de la eliminacién de los
prejuicios difundidos acerca de esta
enfermedad, especialmente los diseminados
por la Iglesia y fundamentalmente algunas
organizzlcioncs COnSErVﬂd()l’aS. quc hzln
querido convencer que el SIDA es una
enfermedad que sélo les da a los
homosexuales, que estdn siendo castigados
por Dios, por depravados y pecaminosos.'*

Estas asociaciones mexicanas de gays y
lesbianas, mds los diputados ¢ intelectuales
de izquierda, estén promoviendo una nueva
visién acerca de la sexualidad humana; en
donde ésta ya no esté encaminada
exclusivamente a la reproduccién de la
especie, sino también, bajo la concepcion de
que el ser humano, tiene derecho a disfrutar
de su cuerpo, de su sexualidad, sin miedos,
sin sentimientos de culpa; en donde el ser
humano sea libre de escoger su preferencia
sexual sin ser tachado o senalado. En pocas

12 (Suphemseate Lbes S, 1208),
13 (Suphawak: Ll S.199%)

palabras, se estd proponicndo de una nueva
sexualidad, de un placer democrdtico, de una
sexualidad democrdtica.”

Dentro de la problemdrica de los tabuics,
se traté de detectar si la comunicacién entre
padres ¢ hijos en cuanto a la cultura de la
sexualidad, continua siendo un tabi o no.
Correlacionado con este punto estarfa
también la pregunta acerca del tracamiento
del tema de la sexualidad con personas que
s6lo son conocidas y que no se consideran

W
(R
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dentro del circulo de los amigos. O sea, si se
habla con mayor libertad 0 no. Las preguntas
N°.2, N3, se realizaron a la par con una
pregunta abicrta, para detectar cudles cran
las causas que influfan para que las mucha-
chas y muchachos, no quisicran 0 no pu-
dieran hablar abiertamente acerca de la
sexualidad con sus padres o s6lo conocidos.
Ademis, en los grupos de enfoque se
incluyeron las mismas interrogantes, para

que sirvieran de preguntas de control.
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Los resultados obtenidos para la
pregunta N°.2, que interrogaba sf las
muchachas y muchachos conversaban
abiertamente del sexo y la sexualidad con sus
padres, son que un 50 por ciento afirman sf
hacerlo y otro 50 por ciento dicen que no lo
hacen. Dicho resultado, en general, no nos
dice mucho, sélo que las opiniones estdn
divididas de forma paritaria.

Sin embargo, cuando fuimos a los
grupos de enfoque, se dio el caso contrario.
Cuando la mayorfa de las muchachas y
muchachos afirmaban que por lo que ellos
sabfan la mayorfa de sus amigos, cuando
platicaban acerca de dicho tema, mani-
festaban que no tenfan la suficiente confianza
o que les daba vergiienza, hablar con sus
padres abiertamente acerca de estos tépicos;
otros seialaron que sus padres o los padres
de sus amigos, para salir del paso, en
principio evadfan la conversacién, pero que
acambio para suplir ese vacfo, les compraban
libros.

Para encontrarle explicacién a esta
manifiesta contradiccién en las respuestas
entre un trabajo y el otro, se dird que
actualmente, la sociedad salvadorefia, en su
conjunto, estd atravesando una crisis de
valores, generada por diversos factores, que
en este momento no vicne al caso men-
cionarlos.

Asi, toda sociedad que se encuentra en
crisis de valores, también se encuentra en la
busqueda y propuesta de nuevos valores que
son promovidos generalmente por los
sectores que se consideran progresistas.

De modo general y, sobre todo, en los
paises latinoamericanos y El Salvador no es
la excepcién, se considera que dentro de esos
grupos de avanzada de la sociedad en ese
momento dado.

Sin embargo, estos nuevos valores en
principio son aceptados tedricamente, mds
no en la prictica social cotidiana. Incluso
esos mismos sectores que los proponen,
pasan por esa etapa. Se supone que los
cambios ideoldgicos, inmersos en las
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estructuras de pensamiento y visiones del
mundo de las sociedades en su conjunto
tardan en ocasiones mucho mds tiempo en
darse que los cambios econémicos; aunque
en algunas ocasiones especiales se da el caso
contrario. O sea, que los cambios ideoldgicos
y de pensamiento se dan antes que los
cambios econémicos, como fue el caso de la

Revolucién Francesa.

Esa especie de fuerza de inercia, que no
permite los cambios ideolégicos y de
pensamiento en general, se puede enmarcar
en lo que la antropologfa ha dado en llamar
la contradiccién entre los valores expresados
y la prdctica social concreta.

Somos de la opinién, que en general los
sectores universitarios en su conjunto, ya sea
de forma consciente o inconsciente, estdn
permeados por las propuestas de esos nuevos
valores, tan necesarios para que la sociedad
avance de forma armoniosa.

Son conscientes de la necesidad de
ponerlos en prdctica, pero todavia la
sociedad en su conjunto y todo su entorno,
no permiten la puesta en prictica de esos
nuevos valores; especialmente los referidos
a la cultura de la sexualidad y, de ahf, la
enorme distancia entre lo que se dice y lo
que se hace.

Prosiguiendo con el anilisis, se puede
observar, que los argumentos esgrimidos por
las muchachas y muchachos de por qué no
hablaban abiertamente de la sexualidad con
sus padres, son los siguientes:

a) La falta de comunicacién(35)

b) La falta de confianza(34)

¢) Tabtes y prejuicios de los padres (30)
d) Los padres evaden la conversacién 27)

Si observamos con atencién se pone en
evidencia que el 50 por ciento de las
muchachas y muchachos adolecen de una
orientacién adecuada por parte de sus padres,
porque el tema de la sexualidad permanece
atin bajo el velo de los prejuicios y tabues.

Con respecto a la interrogante N°. 4,
acerca de si podfan hablar libremente acerca
de la sexualidad con personas sélo conocidas,

el resultado fue contundente, ya que el 80
por ciento de los encuestados respondicron
negativamente,

Esto muestra, que sienten una enorme
desconfianza hablar con personas que ellos
no consideran que son parte de su circulo
de amigos cercanos.

Quizd una evidencia de esta situacion
son las dificultades que se afrontaron para
poder llevar a cabo los grupos de enfoque.
Se tuvieron que hacer muchas invitaciones,
varios intentos fallidos, hasta que por fin
logramos realizar tres grupos de enfoque y;
teniendo en cuenta que el grupo en que
participarfan sélo muchachos, de ninguna
forma se pudo concretar. A los muchachos
y muchachas al hacerles la invitacion, se les
explicaba la temdtica general, se les aclaraba
que las preguntas en ningtin momento iban
aser dirigidas a su persona, a sus intimidades,
pero atn asf, no se presentaban.

Con los tres grupos que si se logré
trabajar, una pregunta obligada fue la de por
qué sus compafieras 0 compaferos, no
habfan querido asistir a la cita. La respuesta
fue inequivoca, tenfan miedo de las
preguntas, hablar sobre el tema de la
sexualidad.

Otro dato que cabe agregar son las
opiniones de los participantes en los grupos
de enfoque, cuando se les pregunté, por qué
muchas personas que habfan reconocido que
fueron objeto de abuso sexual, en un
cuestionario administrado por otro grupo
de invcsrigadorcs, que estd estudiando los
indices de abuso sexual entre los jévenes
universitarios; ya no fue reconocido éste
problema en pruebas subsiguientes.

En sus respuestas, los participantes en
los grupos de enfoque dejaron entrever, que
lo que movié a estas personas a no hablar
acerca del abuso sexual del que habfan sido
victimas, es porque no es lo mismo dejarlo
plasmado en un papel, en donde nadie los
Ve y reconoce, COMO €N Un cara a cara, en
una entrevista, y también que podrfan haber
tenido miedo a que los sefialaran; a que su
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valoracién como personas se viera

disminuida; miedo al qué dirdn, si otros se
enteraban de dicho percance.

En ese sentido, hay que recordar, que
en la sociedad salvadorea generalmente se
cree que el culpable del abuso sexual es la
misma persona que ha sido victimizada.

Somos, también, una sociedad muy
cuidadosa en cuanto «al qué dirdn», somos
«la sociedad de las apariencias», en donde
«no hay que hacer cosas buenas, que parezcan
malasy.

En el siguiente apartado se han
aglutinado, las preguntas relacionadas con
la homosexualidad, lesbianismo, el indice de
homofobia, homosexualidad y SIDA, que
corresponde a las preguntas N°. 8, 15, 29,
33 y 38, para las mujeres, y las preguntas
NP°. 8, 18, 30, 34 y 40, para los hombres.

De forma general, nos atrevemos a
afirmar que El Salvador es un pais en donde
hay un enorme {ndice de homofobia, entre
la poblacién en su totalidad. Afio con afio,
los homosexuales, son objeto de agresiones
fisicas y ya no se diga verbales, por parte de
desconocidos. Periédicamente, aparecen en
las calles homosexuales asesinados.

En 1999, se dio el caso de una disputa

14](Mensgmafioncom):

entre dos homosexuales, que llegé a los
juzgados. Lo singular del caso es que el juez,
ampardndose supuestamente en el hecho que
en la Cédula de Identidad Personal, el sexo
de los implicados se definfa como masculino,
ellos estaban obligados «por respeto, al juez»,
vestirse de <hombres», caso contrario, no se
ventilarfa su causa. El no acatamiento de esta
orden implicaba, también, que podrfan ser
multados.

Estando nuestra sociedad muy influen-
ciada por las religiones de corte judeo-
cristiano, en donde se hace una critica feroz
en contra de la homosexualidad, fundamen-
téndose en diferentes apartados de la Biblia;
en donde presuntamente dios condena la
homosexualidad, considerdndola como un
pecado mortal, atreviéndose incluso a decir
que ningtin homosexual es digno de entrar
al reino de los cielos. Es l6gico y natural pues,
que los salvadorefios muy dados a la
religiosidad, tengan actitudes homofobas.

Estas actitudes homofobas no sélo se
reflejan en la esfera de los religioso, sino
también en la esfera de lo econémico,
politico, social y cultural.

Asi por ejemplo, si un hombre
abiertamente reconoce su homosexualidad,
en una entrevista de trabajo, lo mds seguro,
es que no lo acepten para el empleo. Desde
el punto de vista religioso y civil, en el pafs
atn no se aceptan los matrimonios entre
parejas del mismo sexo. En los lugares de
trabajo y centros de estudio, los homo-
sexuales, generalmente son segregados,
agredidos verbalmente; son objeto de
escarnio publico por las maledicencias.

Sin embargo, es necesario aclarar que,
en la bibliograffa a la que tuvimos acceso, se
encontrd un documento de la Iglesia de los
Santos de los Ultimos Dias (popularmente
conocidos como mormones); en donde
argumentan basdndose en diferentes
versfculos de la Biblia, que la homo-
sexualidad nunca fue condenada por dios,
que no es pecado, sino que las personas
tienen la libertad de escoger una preferencia

sexual.™
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Asi, los resultados del trabajo en cuanto
a la homofobia, en primer lugar se les
interrogé acerca de si estaban en contra o
no de los homosexuales y lesbianas; el 40.5
por ciento contestaron que si y un 58.8 por
ciento dijeron que no. En un simple recuento
se ve que predominan los que dicen no tener
nada en contra de los gays y lesbianas. A las
personas que contestaron que si estaban en
contra de gays y lesbianas, se le interrogé de
nuevo sobre cudl es la razén principal.
Sorprende el hecho que un porcentaje casi
igual al que contestd, dejé en blanco la
respuesta. De los que contestaron, 56
esgrimieron argumentos de tipo religioso. De
esos argumentos los que mds nos llamaron

la atencién fueron los siguientes:

*  Dios hizo al hombre y a la mujer, para
que se unieran y complementardn. La
homosexualidad es una degeneracién.

*  Son basura social, son todo lo que nos
a\’CrgUL’nLL} y no dk’SCl\lﬂ(l.\ ver ¢n ](L\'
demds, a veces nos acostumbramos y

fuerte burla y

son motivo de

discriminacién.

¢ Los homosexuales mucho molestan a
los hombres sanos y correctos. Dios cred
solo hombre y mujer, me dan asco.

¢ Dios, sélo creé hombre y mujer. En
ningtin momento dio libertad de elegir
sexo con personas del mismo sexo, etc.

Cuando a las muchachas y muchachos
se les interrogé cémo consideraban desde el
punto de vista moral la homosexualidad, se
tiene que si sumamos los resulrados de
aquellos que consideran que ¢sta ¢s una
perversién y los que dicen que es un pecado
contra dios; se obtiene un 32.1 por ciento
del total de los encuestados; mientras que si
se suman los que opinan que e¢s una
preferencia sexual normal y los que dicen que
es una mala jugada de la naturaleza, llegaron
a sumar un 51.9 por ciento. Dichos
resultados indicarfan que el indice de
homofobia no es muy marcado entre los

jévenes universitarios.
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En la siguiente fase, se les pregunto si
tenfan 0 no amigos homosexuales, el 34.1
por ciento, dijo si tenerlos, mientras que un

63,7 por ciento, expresé que no los tenfa.

En la pregunta de control corres-
pondiente, a los que contestaron que no

tenfan amigos gays; la mayorfa (75), fue de

la opinién que si no los tenfa era porque no
se habfa dado la oportunidad; 35 mds,
agregd que tal vez los tenfan pero que ellos

no sabfan si lo eran 0 no; sélo 52 dejaron
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entrever actitudes que denotan cierto grado
de homofobia. Cuando se efectuaron los
grupos de enfoque, los muchachos de ambos
sexos argumentaron que cran los propios
gays, los que se aislaban del conjunto de
alumnos; pero que ellos nunca habfan visto
que en el campus de la Universidad hayan
sido agredidos ya sca fisica o verbalmente.
Somos de la opinién, que en este asunto tan
delicado como lo es la homofobia, tal vez se
podrfa hablar de nuevo de la contradiccién

subyacente entre los valores culturales

Fot Dhiees Faballe

expresados y la prdctica social.

Por otro lado, llama la atencién, el
hecho de que en el trabajo de cdredra
hubicron dos preguntas que casi el 100 por
ciento contestd. Esas preguntas eran
referentes, en primer lugar, a cudles eran las
diferentes formas de llamar a un homosexual
y lesbianas y, en segundo lugar, que narraran
la mayor cantidad de chistes referidos a los

homosexuales.

Los resultados fueron por demds
sorprendentes. Logramos enumerar 125
formas diferentes de llamar a los
homosexuales y 27 para las lesbianas. En
cuanto a los chistes, se narraron 110, habida
cuenta, A]ll( 4I|g\|||(lf\ cran \'L']'\i()n(\ L}l(&l’k’ﬂlk‘\
de un mismo chiste. Surge la pregunra:

;somos 0 no somos homaofobos?

Valdrfa la pena estudiar ésta forma
«chistosa» y peyorativa del trato para con
los gays y las lesbianas, ya que ¢l lenguaje
denotado y connortado, es una fuente, muy
rica, para descubrir la psicologia social de
un grupo determinado o de una sociedad

en su conjunto.

Podemos observar las respuestas dadas
a la pregunta acerca del origen de la
homosexualidad. La mayoria se incling, a
ﬂPini\[' (IUL' L:.\[.l Cs Pr()dl](l() dL’ un trastorno
hormonal y otra gran mayorfa, opiné que
esta se debfa a una falta de identidad sexual.

Muchas son las teorfas que tratan de dar
una explicacion al origen de la
homosexualidad. Entre ellas podemos
destacar la teoria genética, que presupone que
]]'(l)' un com PU"L' nte cromoso l\]iili\ o0
diferente en los homosexuales y los
heterosexuales; la teorfa del hipotdlamo, que
defiende que un posible factor decisivo es ¢l
diferente tamano de una determinada zona
del cerebro; la teorfa hormonal, que supone
que la diferencia estriba en el efecto de
determinadas hormonas en el desarrollo
cerebral; la teorfa paterno-filial, que trata de
buscar la causa en las relaciones afectivas que
mantuvo el nifio o la nina en su infancia con

sus progenitores. La mayorfa de estas teorias

€ntorno 55

Junio-2000, N°. 14



Prejuicios y tables sexuales

prevalentes en los jovenes Universitarios

HNEESTIGACIONES .

han sido planteadas para estudiar el origen
de la homosexualidad; pero no olvidemos
que puede ser que el mismo factor causante
de la homosexualidad, sea a su vez el causante
de la heterosexualidad, aunque sélo sea por
defecto.”

Cabe mencionar que, a la fecha, todavia
no hay una teorfa por parte de las ciencias
naturales como sociales, que dé una respuesta
clara y concisa acerca de cudl o cudles serfan
las causas o factores reales que dan origen de
la homosexualidad.

15 (ASENCEATEN?. ),
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Y, por ltimo, en cuanto a las preguntas
referidas a la homosexualidad, fue acerca de
si el SIDA es una enfermedad propia de los
homosexuales. Los resultados fueron claros,
prdcticamente mds del 90 por ciento opiné
que eso no es cierto. Esta claridad se dejo
entrever, también, durante la realizacién de

los grupos de enfoque.

En cuanto al resto de las preguntas del
cuestionario, consideramos que no es
necesario analizarlas y detallarlas una por
una, ya que los indices obtenidos en cuanto

pp. 39-57
Ramos, E.

a prejuicios y tabides y la cultura de la
sexualidad fueron tan bajos, que no los

reflejaban.

Al contrario, diera la impresion que

hecho, en la mayoria de los casos ya estdn
superados; por cjemplo, cuando se les
interrogé a los muchachos, si la esposa
deberfa de ser obligatoriamente virgen, tan
s6lo 18 muchachos de un total de 188
encuestados, respondieron afirmativamente.
Lo mismo sucedié cuando se les pregunté a
las muchachas sf para ellas era importante
llegar virgen al matrimonio, mds del 50 por
ciento dijo que no era prioritario. En
conjunto, asi se dieron los demds resultados

Para concluir, se comentard una
interrogante que se les realizé a los
consultados/as durante los grupos de
enfoque y que se refiere a que si las
muchachas son acosadas sexualmente por los
muchachos en el campus de la Universidad.
La segunda pregunta se refirié a que si los
piropos dejan de serlo para transformarse en
una agresion verbal.

Ante la primera pregunta, dijeron que
esto, de hecho, no se observaba, seguramente
porque el hecho de estar en la Universidad,
coartabaa los muchachos; pero que cuando

eran las hor:

as pico en la Universidad; cuando
las escaleras de subida y bajada se saturaban;
los muchachos no desaprovechaban la
ocasiéon para manosear a las muchachas

«disimuladamenter.

Comentaron que es bastante comun ¢l
acoso SCXUZII POI" P(“'[L' dC Jlg\][]\)\ macestros,
sobre todo cuando las muchachas tienen

. Pero, el acoso

reprobada alguna a
también se daba por parte de las muchachas

signacur
a los maestros.

En relacién a los piropos que sc
transforman en una agresién en contra de la
mujer, comentaron que csto si se da muy
frecuentemente, pero que esta accién no la
hacfa un muchacho cuando estaba solo, sino
cuando estaba en un grupo de amigos

Ademds, salid a luz que ya nos es una
rareza que las muchachas piropeen a los
muchachos; claro, también cuando estin en
companfa de sus amigas.
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Otra forma de agresién se ve
manifestada —y esto s es muy frecuente—
segiin los comentarios vertidos en los grupos
de enfoque, es la forma lasciva en que los
muchachos miran a las muchachas, al punto
que ellas sienten que con la mirada las
desnudan.

CONCLUSIONES

Después de haber vertido los resultados
obtenidos durante el transcurso de esta
investigacién y habiendo realizado los
comentarios del caso, se ha llegado a las
siguientes conclusiones:

1) Actualmente se observa que entre los
jévenes universitarios ya se ha superado
una serie de prejuicios, como es el caso
de la virginidad obligatoria para la
mujer; de que hay oficios y profesiones
que son patrimonio exclusivo, ya sea de
los hombres o sélo para las mujeres; el
maltrato fisico para la mujer
(golpearlas); ya no se considera que la
mujer le debe obediencia absoluta a su
esposo o compaiiero de vida, etc.

2)  Se percibe que entre los jovenes todavia
persisten actitudes homofobas;

3) Que la religién es uno de los factores
fundamentales que promueven la
homofobia;

4) La educacién sexual impartida
actualmente a los adolescentes no llena
las expectativas, para crear una cultura
de la sexualidad, libre de prejuicios y
tabuies;

5) Los jévenes de ambos sexos, ya sea de
forma consciente o inconsciente, siguen
conservando actitudes machistas;

6) Que el machismo es la fuente principal
generadora de prejuicios y tabdes;

7

-

A pesar de todo, el tema de la sexualidad
sigue siendo un tema tabd entre padres

e hijos;

8) Hablar de sexo y sexualidad con
personas que s6lo son conocidas es un
tabd;

Entorno  ISSN: 2218-3345

9) El presente estudio ha sacado a la luz,
la contradiccién existente entre los
valores culturales que se promueven y
la préctica social.g
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